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Ballon orange a gonfler & I'air (a I'aicle d'une
paille) ou & 'hélium pour qu'il flotte. 5,60€.
My Little Day.

edito
Et si on jouait les touristes
en lle-de-France ?

Balades - Evasion - Fiesta !

Que vous soyez déja rentré,
pas encore parti ou pas parti
du tout, pourguoi ne pas en-
filer votre tenue de touriste
pour (re) découvrir Ile-de-
France et ses pépites ou
VOus habitez.

Car chacun des départe-

ments a ses lieux inédits, ses

chateaux, ses événements,
ses loisirs, ses activités insolites, ses adresses se-
crétes, ses écrins de verdure ou se perdre... la forét
de Fontainebleau, de Montmorency, de Saint-Ger-
main-en-Laye, de Rambouillet, de Dourdan...

Autant dire que cet été, s’annonce rempli d’activités
canons dans toute la région | Sans parler des soi-
rées ou une ribambelle de festivals en plein air vous
attendent dans les villes, et méme les villages. De
quoi, prendre le large a coté de chez vous.

Et, n’oubliez pas de mettre
votre iPhone en Mode Avion !

Annette Knapen
vOoISINS 3 volsines
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MINI AGENDA
RDV de I'été pour ne rien rater ici et la

TESOULA?
Trois lieux insolites.

l n NOTRE PLAYLIST DE LETE
C’est dans I'actu... demain

-l 2 QUOI ? OU ? QUAND ?
La Défense Jazz Festival de retour cet été
Django Reinhardt 2023 -Le Festival lui
rend hommage

Les Muzik'Elles font leur grand retour & Meaux MW & W
GRAND-PARIS EVENEMENTS : NE ZAPPEZ PAS ﬂ m
L'évenement phare des 8 départements. A

GRAND-PARIS RENDEZ:VOUS CULTURE
22 Théétre, expos, concerts, festivals, spectacles
de juin, juillet, aolt [w .. SN
munt — othlene
Journée compléte

PARIS BRANCHE + Déjeuner au restaurant

Les lieux tendance de 9 h 00 a minuit
za/ W W Aller-retour Meaux - Mary-sur-Marne

ZAPPING INFOS 2 heures 9h30-16h30

Nos Happy News de 'été + Dégustation de fromages et vin 87€*
Aller-retour Meaux - Germigny-L’Evéque

40 DOSSIER SPECIAL ETE 17h30 - 19h30
Vacances en lle de France ¢ Carnet de vacances 39€*

a deux pas de chez vous

5“ BLOG NOTES
Must Cosmeéto ¢ Quoi de neuf ?

mode-beauté-déco ¢ Dressing pour elle ¢
Adresses ¢ Elle a tout ¢ Il a tout « Merci Chef ¢

Jardiner ¢ Sudoku des Aimaniaks VOISINS 5 VOISINES
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Dimanche 4
FETE DES MERES

Clest le 24 mai 1950 que fut défintivement
officialisée la Féte des Meéres par le président
Vincent Auriol. Soixante-treize ans apres,
c'est toujours I'occasion révée de lui offrir un
cadeau plein de tendresse.

Samedi 10
et dimanche11
LES 24 HEURES DU MANS

La plus célebre des courses d'endurance au
monde fétera cent ans d'histoire, d'innovations
et de fétes populaires. Pour 'occasion, un ma-
gnifique frophée sera remis au vainqueur.

Lundi 5
JOURNEE MONDIALE
DE L’ENVIRONNEMENT

Le théme sera axé cette année sur les so-
|utions durables a la pollution plastique I'une
des menaces les plus importantes pour la
planete et notre santé.

JUILLET
Samedi 8

VACANCES D’ETE

Enfin, les vacances scolaires arrivent pour
toutes les zones géographiques. Ces va-
cances sontles plus longues de I'année sco-
laire et durent deux mois. De quoi profiter de
[été en famille !

Jeudi 14
FETE NATIONALE

Saviez-vous qu'elle est celebrée depuis 1880
et quelle symbolise la prise de la Bastile
(1789) et la féte de la Fédération (1790) qui
célébre I'union nationale. Alors, on sort les
drapeaux !

Dimanche 23

ARRIVEE DU TOUR DE FRANCE
SUR LES CHAMPS ELYSEES

Apres un grand départ de Bibao en Es-
pagne, la prodigieuse course créee en 1903,
arrive pour la traditionnelle 21¢ et demiére
étape sur les Champs Elysees.

VOISINS 6 voIsines
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Vendredi 4
JOURNEE INTERNATIONALE
DE LA BIERE

Depuis 2008, le 1% vendredi d'aolt est cé-
IBbrée la Journée internationale de la biére.
Une initiaive qui vient, curieusement, des
Etats-Unis et qui s'est propagée trés rapide-
ment a linternational.

Samedi 12
LA NUIT DES ETOILES

Lors de cette nuit exceptionnelle, une cen-
taine d'étoiles filantes seront visibles aprés
22 heures, au coucher du soleil, selon le fieu
0 vous vous trouvez et de la météo !

JEUDI 31

J-4 RENTREE SCOLAIRE

Allez, encore 4 jours pour profiter des va-
cances et préparer en toute tranquillté car-
table et cahiers pour les kids, dossiers pour
les adultes et démarrer la rentrée bien or-
ganisé.

VOISINS 7 volsines



4 lieux insolites...

En retraite CuisYin a la Maison
tles Marronniers (91)

Nichée en lisiére de forét & quelques minutes de Paris, c'est
la maison de réve qui invite au lacher-prise, a I'éveil des
sens et a lintrospection a travers les énergies du yoga,
mais aussi de la cuisine | Une retraite inédite a faire sur une
journée ou un week-end. Ou ? 10, avenue des Marronniers -
91130 Ris-Orangis. + d’info www.maisondesmarronniers.com

En Chase Tag chez Blast & Carré
Sénart (77)

Pour courser ses copains, son patron et I'équipe du bureau,
rien de plus dréle et de sportif que le Chase Tag. Tradui-
sez le jeu du Chat et de la souris. Un sport collectif, revisité
insolite et amusant qui soude les équipes dans la bonne
humeur. Le principe ? Dans une structure d'obstacles de
8m sur 8m, les joueurs ne doivent pas se faire attraper par le
Chaser (le Chat), une activité originale qui fera de votre team
building un retour en enfance. Ou ? 3, allée du Préambule -
Z 77124 Lieusaint. + d’info 01823304 71.

70 DR

Au ceeur des cabanes d'huitres
ostréicoles en Charente Maritimes,
HCM (17)

Nichées sur les bords de la Seudre ou face aux parcs a
huitres, ces cabanes ostréicoles incarnent a merveille le
charme de la gastronomie charentaise locale, simple et
authentique. Comme un secret bien garde, il faut parcourir
parfois des sentiers inattendus pour arriver devant la porte
des producteurs... Etla on se régale | Ou ? 60002 Marennes.
+ d’info www.huitrescharentesmaritime.com

En Fitness Aérien @ Magic Form (75)

Le Bungee Fitness, encore un sport qui sort de I'ordinaire !
C’est quoi au juste ? Il s'agit d'un cours de 45 minutes avec
des mouvements aériens en étant attaché.e par un élas-
tique et un harnais accrochés au plafond, assurant une
séance de cardio et renforcement musculaire pleine de
fun. Vertigineux | Ou ? 12, rue Pierre Larousse - 75014 Paris.
+ d’info www.magicformparis14.fr

VOISINS 8 volsines
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C’est dans 'actu... demain

PEUGEOT INCEPTION CONCEPT, LA VISION
DU FUTUR DE PEUGEOT

Dévoilé en premiere mondiale en janvier dernier a Las Vegas,
puis exposé a Paris en mars, la marque entre dans une nou-
velle ére et présente sa vision du futur de I'automobile. Pour
Peugeot, le monde est meilleur avec allure, style, créativité.
C'est cette vision optimiste du futur qu’exprime Peugeot In-
ception Concept avec des sensations de conduite inédites et
une technologie 100 % électrique. Ainsi, nouvelle génération
du PEUGEQT i-Cockpit® qui integre la technologie « steer-by-
wire » et fait disparaitre le volant au profit d’'une commande
Hypersquare. Lhabitacle propose une nouvelle expérience a
bord pour les passagers. Enfin, de nouvelles techniques vont
étre déployées pour réduire I'empreinte carbone et atteindre
I'objectif de Carbon Net Zéro d'ici 2038.

COUP DE JEUNE POUR LA FAGADE
DU PALAIS GARNIER (75)

Le monument de la place de I'Opéra dans le 9°arron-
dissement, inauguré en 1875, et classé aux monuments
historiques en 1923, est actuellement en pleine rénova-
tion. Un projet de grande ampleur qui vient de démarrer
en avril pour se terminer fin 2024. Au programme de
la rénovation, un grand nettoyage et un déplombage.
Egalement le remplacement d'éléments abimés, ainsi
qu'une opération de dépollution et des traitements an-
ti-graffitis et anti-pigeons. Sans oublier la restauration
des dorures des grilles du péristyle, des lettrages, bustes
et chapiteaux. Rassurez-vous, le palais reste ouvert tout
au long des travaux !

BIENTOT LA FIN DES BOUTEILLES EN
PLASTIQUE DANS LES NIGHTCLUBS

Faire la féte et étre écolo ? Oui, c'est possible !
Gréce a Bye Bye Plastic Foundation, Club Culture
et La Machine du Moulin, une bonne vingtaine
de boltes de nuit se sont engagées a supprimer
I'usage de bouteilles en plastique & usage unique
d'ici 2 ans. A suivre |

VOISINS 10 voIsInes

MARINE CHAGNON
INTEGRE L'OPERA
NATIONAL DE PARIS (75)

La mezzo-soprano Marine Cha-
gnon, nommée en mars 2023
dans la catégorie Révélation -
Artiste Lyrique aux Victoires de
la Musique Classique, intégrera
la nouvelle troupe de I'Opéra na-
tional de Paris. A découvrir des
septembre au sein de la troupe
ou elle sera notamment une Zer-
line attendue dans la nouvelle
production de Don Giovanni qui
ouvrira la saison 23/24 & partir du
16 septembre & I'Opéra Bastille.

ORIENT EXPRESS LE RETOUR D’UN TRAIN MYTHIQUE

Le train le plus célébre du monde pour son luxe d'exception va renaitre au
départ de Paris pour rejoindre Vienne, Istanbul... Avant d'étre sur rail, ses
17 voitures composées de 12 voitures-lits, un restaurant, trois salons et un
fourgon, seront dévoilées en 2024 lors des Jeux Olympiques de Paris. A
ce jour, le Groupe Accor n'a pas encore donné les itinéraires exacts, ni les
dates, ni le prix des voyages !

ISABELLE ADJANI REPREND LE MICRO

40 ans apres « Pull Marine », Isabelle Adjani reprend le micro dirigé par Pascal
Obispo pour un album de duos, mdri par I'auteur-compositeur-interprete de-
puis 17 ans et finalisé il y a peu avec un visuel et son message sur instagram
« Enregistrement de I'album terming, réalisé avec ma copine ». A paraitre enfin
d'ici la fin de I'année chez Warner Music sur le label Parlophone.

voIsins 11 voisines
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Concerts

La Défense Jazz Festival
de retour cet eté

Unique en son genre, le parvis de La Défense s’embrase au son du jazz
pour nous faire découvrir les grands noms du jazz et les artistes
en pleine ascension. Une édition exceptionnelle a ne pas manquer !

VOISINS 12 volsines

Dans le cadre de la Vallée
de Ia culture des Hauts-de-Seine

Le département organise la 46° édition de La Défense
Jazz Festival, événement gratuit le midi et en soirée,
proposeé en plein air au pied de la Grande Arche de La
Défense. Histoire de passer un bon moment et de se
divertir en swinguant joyeusement.

Un programme riche
et prometteur

Comme chaque année, le festival ne cesse d'attirer les
amateurs de jazz avec une programmation ouverte a
toutes les esthétiques du jazz et tous les styles musi-
caux, soul, funk, blues, musiques du monde, électro,
hip-hop. Cet été, vont se succéder I'incontournable
bassiste américain Marcus Miller, le rappeur Joey
Bada$$ originaire de Brooklyn, également Choco

Cannelle (lauréat Concours National Jazz a la Défense
2022), sans oublier Tigran Hamasyan, le pianiste et
compositeur de jazz arménien... et bien d'autres en-
core. On vous laisse la surprise !

A ne pas manquer

Anne Paceo, compositrice et percussionniste, pré-
sentera le mardi 27 juin, sa nouvelle création « Cho-
rale Breath & Whisper », entourée de son sextet et
de chanteurs issus de checeurs adultes et enfants du
Conservatoire de Bourgla-Reine/Sceaux. Ensemble, ils
présenteront un projet engagé mélant nouvelles pieces
et morceaux issus du répertoire culte d’Anne Paceo.

Et toujours

A découvrir les nouvelles pépites du jazz avec le
46° Concours National de Jazz 2023.

voIsIns 13 volsines
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Evénement

Django Reinhardt 2023
Le Festival lui
rend hommage

Pour le 70° anniversaire de sa disparition,
c’est tout son héritage manouche qui
sera célébré 4 jours et 4 nuits a Fontainebleau
avec le festival qui porte son nom.

VOISINS 14 voIsInes

Il'y a tout juste 70 ans disparaissait Django Rein-
hardt, laissant derriere Iui un héritage immense. |l
avait seulement 43 ans et était pourtant déja 'un
des plus grands génies de la musique manouche.
Comme tous les grands créateurs, il laisse une
marque indélébile qui influence tout le jazz, généra-
tions apres générations. Cette année encore, c'est
son héritage qui sera célébré lors de I'incontour-
nable festival.

Une édition 2023 encore plus
historique du jazz manouche...

mais pas seulement !

lls seront plus de 100 artistes a se croiser et dé-
filer sur deux scénes. Et au coeur du village des
Luthiers, ils seront plus d’'une vingtaine d’artistes a
présenter le meilleur du jazz gitan d'aujourd’hui.

Au programme

Le retour de l'immense Gregory Porter sur une
scene, un hommage symphonique imaginé par

Samuel Strouk avec les 80 musiciens de I'Orchestre
National d'lle de France avec, dans le 1¢ rle, le
guitariste virtuose Biréli Lagréne, une autre création
inédite avec Yuri Buenaventura et Roberto Fonseca,
la grande Fatoumata Diawara et son Folk Wassou-
lou, du blues avec Hugh Coltman et Matthis Pas-
caud, le trio formé par Thomas Dutronc, Stochelo
Rosenberg et Rocky Gresset... Et, enfin, le retour en
France de la « queen » Dee Dee Bridgewater... et
bien d’autres surprises.

Le Off du Festival a
Samois-sur-Seine

Pour marquer I'ouverture du festival a Fontaine-
bleau, le village de Samois, ou vécut Django
Reinhardt, organise samedi 17 juin son « Off »
avec des concerts dans les rues et sur la place
de la Mairie.

+d’info https://samois-sur-seine.fr
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Festival

Les Muzik’Elles font
leur grand retour a Meaux (77)

S'il n'y avait qu’un festival, ce serait Muzik’Elles de Meaux !

Le seul festival de musique qui met a 'honneur les artistes féminines, revient des la fin de 'été
pour sa 11¢ édition avec une programmation magistrale. A réserver d’'urgence !

00

i

23824 SEPTEMBRE 2023

STADE TAUZET *

VOISINS 16 voIsInes

Muzik’Elles Story

Unique en son genre, le festival Muzik’Elles de Meaux
a été lancé par la Mairie en 2005 avec pour ambition
de privilégier et de promouvoir la création au féminin,
de créer des rencontres inattendues, de révéler de
nouveaux talents et d'accueillir des grands noms. Des
sa 1% édition, le succes a été immeédiat dans la région
et s'est poursuivi durant 10 ans avec une forte renom-
mée dans toute Ile-de-France.

Muzik’Elles marque son grand
retour avec sa 11¢ édition

Apres 8 ans d’absence, les Muzik’Elles reviennent
sur scene dans sa forme originelle avec tous les in-
grédients qui ont fait son succés. Et comme toujours,
chaque artiste masculin, se doit d’inviter des filles !

En haut de I'affiche

lls seront une douzaine d'artistes ou formations & mon-
ter sur scéne durant ces deux jours. Parmi les tétes
d'affiche, Adé, Nej', Jenifer et -M- (Matthieu Chedid).

Et dans le détail... le samedi soir

Sur scene Coline Rio, Adé, Suzane, Charléne Juarez
et Czesare avec en final -M- accompagné d'artistes
féminines.

Le dimanche

Place a Mentissa, Chiara Foschiani et Nej', puis le
groupe Billet d’humeur avec une invitée surprise,
viennent ensuite Lisa Pariente et Jenifer avec son der-
nier album N° 9.

Au finish, un week-end joyeusement musical qui rend
heureux pour célébrer la fin de I'été et garder un dernier
moment de vacances !

voIsSIns 17 volsines
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Sous réserve de changement de dates.

Ne zappez pas...

PARIS

LES ETES DU LOUVRE Pour la
1 fois le Louvre lance son festi-
val a ciel ouvert sur 5 semaines
tout I'été. Au programme : des
week-ends en Famille-Spectacle,
des ateliers et visites de Pulcinella
a Pollichinelle dans le jardin des
Tuileries. De la musique avec I'Or-
chestre de Paris et Klaus Makela
en concert d'ouverture le 21 juin
sous la pyramide, et en concert de
cléture le 20 juillet, Nu Genea Live
Band, ambassadeurs de la nou-
velle scene napolitaine. Du théatre,
avec Emmanuel Demarcy-Mota et
la troupe du Théatre de la Ville au-
tour de I'univers d'Eduardo de Filip-
po, le « Moliere italien ». Du cinéma
et de la musique au Cinéma Para-
diso Louvre avec I'ltalie & 'honneur
en écho a I'exposition « Naples a
Paris ». De la danse « Static Shot »
dans la cour Lefuel avec la cho-
régraphie Maud Le Pladec et les
danseurs du Centre chorégra-
phique national Ballet de Lorraine
sur le theme de la mode et des
défilés. Un spectacle en forme de
revue ou les corps se libérent. Une
belle initiative pour vibrer et réver
dans ce lieu unigue au monde.
Bon Plan, sur les 22 000 spec-
tateurs attendus, 15 000 places
gratuites a réserver. Quand? Du
16 juin au 20 juilet 2023. Ou?
Pyramide du Louvre - 75001 Paris.
+ d’info www.louvre.fr

SEINE-ET-MARNE

LECOLE DU PAYSAGE : BARBI-
ZON A LA MAISON-ATELIER DE
THEODORE ROUSSEAU, BARBIZON
« Barbizon, la révolution artistique
du 192 siecle » invite a découvrir
le cheminement de nombreux ar-
tistes venus trouver leur inspiration
dans la forét de Fontainebleau.
Séjournant d'abord dans les au-
berges de Chailly-en-Biere, les
artistes en rupture avec la peinture
académique s'installeront a Barbi-
zon des I'ouverture de l'auberge
Ganne, puis en lisiere de forét ou
en bordure du Loing pour étudier
les lumieres sur I'eau ; I'Ecole du
paysage évoluera ainsi vers un
autre mouvement : I'impression-
nisme. Gréace a cette exposition,
ce sont une cinquantaine de ta-
bleaux qui sont présentés sur le
theme du paysage avec un tres
bel hommage a trois femmes
peintres célébres : Louise-José-
phine Sazarin de Belmont, Rosa
Bonheur et Katherine Mac Cus-
land. Et, autour de I'exposition
un concert dansé devant la mai-
son-atelier le 18 juin, un atelier de
pratique artistique pour une initia-
tion a la peinture a I'nuile le 7 juillet,
et un autre atelier a I'aquarelle bo-
tanique le 21 juillet a I'Auberge de
Ganne. Quand? Du 18 juin au 18
septembre 2023. OU? 55, Grande
Rue - 77630 Barbizon.

+ d’info www.musee-peintres-
barbizon.fr

VOISINS 18 volsines

YVELINES

INSECTES, AU SERVICE DES ECO-
SYSTEMES A L’ARBORETUM VER-
SAILLES-CHEVRELOUP |_e parcours
de I'exposition débute dans la salle
d’exposition pour se déployer sur
un parcours extérieur de 1,6 km
qui dévoile la biodiversité des in-
sectes du site. Et ils sont nom-
breux ! La 1 partie permet de
comprendre le processus de pol-
linisation et le réle primordial que
jouent les insectes pollinisateurs
dans le maintien de la biodiversité
gréce a un focus sur I'abeille. La
présentation est complétée par
des collections de ruches et des
photographies d’habitats naturels.
La 2¢ partie propose un parcours
extérieur a la rencontre avec les
papillons, coléopteres, mouches,
abeilles et autres insectes attirés
par les fleurs qui peuplent le site.
Un parcours de pres de douze
étapes permet de les observer.
Cette derniere partie, jalonnée
de transats, donne I'opportunité
de prendre le temps, de s'arré-
ter, d'observer ces interactions
entre linsecte et la nature et
de les photographier pour gar-
der un souvenir mémorable, et le
faire partager aux naturalistes en
herbe. Quand? Jusgu'au 5 no-
vembre 2023. Ou? 30, route de
Versailles - 78150 Le Chesnay-
Rocquencourt.

+ d’info www.arboretumde
versailleschevreloup.fr

ESSONNE

FETE DE LA CREATION ET DES
METIERS D'ART A SAINT-JEAN DE
BEAUREGARD Rendez-vous avec
le beau durant trois jours pour dé-
couvrir I'artisanat frangais ou prés
de 80 exposants présenteront le
fruit de leur travail et proposeront
des pieces uniques et originales :
I'occasion révée pour trouver un
cadeau inoubliable, a la portée de
tous les porte-monnaie | Maroqui-
nerie, bijoux, céramique, peinture,
luminaires, mobilier, déco, jeux
pour enfants...toutes les spécia-
litts seront représentées afin que
vous puissiez faire I'acquisition
de superbes créations. Les ar-
tisans vous feront le plaisir de
dévoiler leur savoir-faire lors de
nombreuses demonstrations, et
des ateliers pour petits et grands
seront proposés pour découvrir le
meétier et apprendre les gestes et
les techniques oubliées. Une ren-
contre a ne pas manquer avec des
professionnels dont les maitres-
mots sont perfectionnisme, habi-
leté et passion. Un jury de profes-
sionnels du monde de I'art, ainsi
que le public récompenseront la
créativitt des ceuvres présentées
par les exposants avec la remise
des Prix et trophées. Quand? Du
9 au 11 juin. OU? Rue du Chateau,
91940 Saint-Jean de Beauregard.
+ d’info www.chateaudesaint
jeandebeauregard.com

HAUTS-DE-SEINE

LES EXTATIQUES A LA SEINE MUSI-
CALE ET PARIS LA DEFENSE Initice
par le Département des Hauts-
de-Seine et Paris La Defense, la
promenade artistique des Exta-
tiques est une expérience hors-
norme en plein air et libre acces
dans les panoramas architectu-
raux exceptionnels que sont La
Seine Musicale et ses jardins, et
I'esplanade de Paris La Défense.
Un RDV culturel toujours inatten-
du au fil des ans. Les ceuvres
de I'édition 2023 vous réservent
une surprenante déambulation
avec une sélection d'une dizaine
d'artistes, dont Amélie Bertrand,
Jérémy Gobé, Philip Haas, Cor-
nelia Konrads, Bob Verschueren
et Erwin Wurm avec une série
d’ceuvres monumentales autour
du theme de quatre éléments
riches et symboliques : le feu, I'air,
I'eau et la terre. Lapproche artis-
tique porte ainsi sur les éléments
naturels constitutifs des 2 sites de
I'exposition : le béton, le métal ou
le verre, | a minéralité ou la végé-
talisation, I'eau ou le vent, la mu-
sique, la verticalité, l'insularité...
Quand? Du 22 juin au 1¢" octobre.
ou? La Seine-Musicale, lle Se-
guin, 92100 Boulogne-Billancourt-
Esplanade de Paris La Défense,
92800 Puteaux.

+ d’info https://extatiques.fr

VOISINS 19 volsines

SEINE-ST-DENIS

LETE DU CANAL EN SEINE-SAINT-
DENIS Pour sa 16° édition, vous
allez vivre I'été le long du canal
comme jamais avec quantité
d’animations festives sur I'eau et
sur les quais, la semaine et les
week-ends. Au programme ?
Des croisieres sur l'eau avec
des navettes fluviales pour lon-
ger le canal de I'Ourcq, le canal
Saint-Denis et le boucle Nord de
la Seine avec des escales sur
des lieux d’animations. Des croi-
sieres découvertes sur le street
art, sur I'historique du canal, des
expositions artistiques et des ate-
liers sont prévus a bord. Et ca ne
s'arréte pas la avec des concerts
flottants animés par des DJ, mu-
siciens et chanteurs depuis la ter-
rasse d'un bateau flottant. Coté
sport, vous avez lI'embarras du
choix entre pédalos, kayaks, zo-
diacs, structures gonflables ou
paddle sur I'eau, sans oublier des
balades guidées a pied et a vélo.
Enfin, n'oublions pas les séances
de cinéma en plein air au parc de
la Villette. Et tout ¢a gratuit ou a
mini prix | Bonne nouvelle, le fes-
tival se poursuit le week-end des
16 et 17 septembre pour les Jour-
nées du Patrimoine | Quand? Du
8 juillet au 13 aolt 2023. OU? Le
long du canal de I'Ourcg, du canal
Saint-Denis et du coté du bassin
de la Villette.

+ d’info www.tourisme93.com
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VAL-DE-MARNE

L’CEIL VERITE AU MAC VAL Cette
nouvelle exposition de la collection
souhaite écrire une sorte d'histoire
de l'art contemporain en France.
Entre la 1 ceuvre de ce parcours
et la derniére, « Loeil vérité » éclaire
la distinction entre art moderne
et contemporain et ses ambiva-
lences. Cette nouvelle présenta-
tion est aussi le récit d’'une distinc-
tion et d'une construction critique
et historienne. |l s’avére qu'en
suivant les mouvements, cet ac-
crochage relate les différents de-
bats qui ont servi pour établir des
signes distinctifs entre moderne
et contemporain, certes ils sont
contestables et parfois presque
interchangeables, ils ont toutefois
le mérite d'établir des reperes. Ce
nouvel opus offre une réflexion sur
le passage entre un art moderne,
traditionnellement défini en rup-
ture et un art contemporain qui ne
se satisfait pas simplement de ce
prérequis. « Lceil vérité » est aussi
I'occasion de revoir ou de décou-
vrir des ceuvres de la collection
qui, pour la plupart, n'avaient pas
été montrées depuis I'ouverture
du musée en 2005. Quand? Du
13 mai au 22 septembre 2024.
Ou? Place de la Libération -
94407 Vitry-sur-Seine.

+ d’info www.macval.fr

| o
C bt aundor..

WWW.VOiSins-voisines-grand-paris. fr

et audor...
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VAL-D'OISE

SAMEDI 17 JUIN / CONCERT YAN-
NICK NOAH ET FEU D’ARTIFICE A
ENGHIEN-LES-BAINS (95) Avant-hier
sportif, hier chanteur, aujourd’hui
Yannick Noah, franco-camerou-
nais, est devenu philosophe, il met
sa musique au service de belles
lecons de vie et d’espoir qu'il par-
tage geénéreusement avec son
public. A la croisée de deux pa-
tries, la France et le Cameroun,
Yannick Noha revient avec son
12¢ aloum « La Marfée », aux
sonorités africaines, qui parle de
fraternité, d’amour, d’'Afrique et
de solidarité. Il y raconte son re-
tour au Cameroun, ou il reprend
le flambeau de ses parents dans
son village natal. Ce retour aux
sources de son enfance et tout le
sens qu'il peut donner a une tra-
jectoire de vie sont le fil rouge de
I'album. Vous aurez la chance de
le découvrir lors de son concert ou
il investira la plus grande scéene
flottante d’Europe sur le lac d’En-
ghien et dévoilera les titres de son
nouvel album dont Un pas de
coté et de La vie ¢’'est maintenant,
Juste un peu d’amour, Les bons
cotés ou je ne toublie pas, sur
des airs toujours aussi entrainants.
La soirée se poursuivra sur le lac
avec le feu d'artifice aux couleurs
et lumiéres merveilleuses dans la
nuit étoilée.

+ d’info www.ot-enghienlesbains.fr

VOYAGEZ PRES DE CHEZ VOUS

i 26 minules de Pafyis
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e JUSQU’AU 17 JUIN CONCERT 8¢ RENCONTRES
INTERNATIONALES DE LA HARPE A PARIS ET EN SEINE-
ET-MARNE (75-77) Un festival évenement de 7 concerts en
Seine-et-Marne - Vernou-la Celle-sur-Seine, Savigny-le-Temple,
Thomery, Moret-sur-Loing, Rubelles et Villecerf -, avec une
large programmation musicale autour de la Harpe.

+ d'info https://rih-idf.jimdofree.com

«ee DU 1 € au 4 JUIN NATURE JARDINS JARDIN AUX
TUILERIES (75) A I'occasion de cette 182 édition, Jardins Jar-
din définit son fil rouge : une thématique porteuse de valeurs, de
savoir-faire, de perspectives pour construire I'environnement de
demain. A découvrir une balade au coeur de 30 jardins, terrasses
et balcons, a rencontrer 100 exposants de I'art de vivre au jardin
et 10 pépiniéristes spécialisés. Et Aussi... Chanel y présente un
jardin éphémere dédié a sa fleur d’oranger. La célebre maison y
présentera un jardin de 200 m? dédié aux senteurs du sud dont
la fleur d'oranger. Fleur utilisée dans ses fragrances, dont le N° 5
Extrait, Paris-Riviera ou encore dans 'Eau de Cologne de la col-
lection Les Exclusifs. + d'info www.jardinsjardin.com

e DU 1 er AU 4 JUIN ART BIENNALE EMERGENCES
AU CDN DE PANTIN (93) Un rendez-vous dédié a I'écosys-
teme des metiers d'art et du design, qui singularise les 9 villes
de son territoire : Pantin, Romainville, Montreuil, Bagnolet, Bobi-
gny, Bondy, Noisy-le-Sec, le Pré-Saint-Gervais, Les Lilas). Gra-
tuit et ouvert a tous. + d’info www.emergences-biennae.fr

eee DU 2 AU 4 JUIN NATURE FRENDEZ-VOUS AUX
JARDINS DANS TOUTE LA FRANCE Chants des oiseaux,
sons d'autres animaux (grenouilles, insectes...), bruits de 'eau,
du vent, des plantes, installations sonores, musiques compo-
sées pour un jardin...a écouter dans plus de 2 200 parcs et
jardins qui ouvriront leurs portes dont La cour au Jardin de Fon-
tainebleau (77), le jardin de I'H6tel Matignon (75), le Jardin du
Luxembourg (75), le jardin botanique de Sannois (95) en lle-de-
France. + dinfo rendezvousauxjardins.culture.gouv.fr

«ee DU 2 AU 4 JUIN CULTURE FESTIVAL DE L’HIS-
TOIRE DE L’ART AU CHATEAU DE FONTAINEBLEAU (77)
Pour cette édition, le pays invité est la Belgique et le theme : le
climat. Venez assister aux échanges scientifiques et culturels
internationaux entre chercheurs, artistes, conservateurs, ci-
néastes, éditeurs ou encore acteurs du monde de I'art. + dinfo
www.chateaudefontainebleau.fr

«ee DU 2 AU 4 JUIN FESTIVAL PARADE A NAN-
TERRE (92) Entierement gratuit, le festival des Arts de la
Rue revient pour sa 33¢ édition avec une programmation de
spectacles de cirque, théatre, musique, danse, marionnettes,
bals... pour transformer les rues du centre-ville. Un festival qui
s'adresse a tous les publics dés le plus jeune age avec des ate-
liers, des spectacles imaginés spécialement pour les enfants.
+ d’info www.nanterre.fr
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«ee DU 2 JUIN AU 9 JUILLET NATURE COULEUR JAR-
DIN EN SEINE-ET-MARNE (77) Les jardins sont a 'nonneur depuis
le mois d'avril avec cet été Couleur Jardin qui invite a la décou-
verte d'une trentaine de jardins exceptionnellement ouverts au
public. D'une promenade-conférence a la roseraie de Provins a
une lecture concert au Jardin Bossuet a Meaux. + d'info www.
seine-et-marne.fr

«ee DU 2 JUIN AU 30 SEPTEMBRE £EXPO UN ART
NOUVEAU, METAMORPHOSE DU BIJOU 1880-1914,
ECOLE DES ARTS JOAILLIERS (75) Exposition inédite qui
ilustre la place singuliere occupée par le bijou au tournant des
XIXe et XX° siecles, a travers une sélection de pres de 100 pieces
provenant de collections muséales, patrimoniales et privées. A
partir des années 1880, I'esthétique connait une profonde évo-
lution. Un imaginaire nouveau, enrichi par la diffusion extraor-
dinaire des connaissances scientifiques, féconde toutes les
sphéres de I'art. A la fin du siecle, ce mouvement converge en
France vers I'Art nouveau, dans un souffle créateur qui vivifie
le travail des ateliers. Loin d'étre le simple reflet d'une histoire
des formes qui s'écrit ailleurs, le bijou participe pleinement du
regard émerveillé porté sur la nature et sur ses phénomenes.
Lexposition permet de découvrir une évolution qui repose aussi
bien sur I'utilisation de matiéres inusitées que sur I'adoption de
nouveaux répertoires visuels, en s'organisant autour de 3 cha-
pitres : Natures féeriques, Eclosions, et Abstractions, autour de
pieces d'artistes célebres tels que Rene Lalique, Georges Fou-
quet, Elisabeth Bonté, Victor Prouvé, Jean Dampt, Jules Des-
bois, Edward Colonna ou Eugene Grasset.

+ d’info www.lecolevancleefarpels.com

eee SAMEDI 3 JUIN CULTURE NUIT BLANCHE A PA-
RIS (75) L'événement d'art contemporain d'octobre a lieu dé-
sormais en juin. Une fois de plus, I'art contemporain investit les
rues et monuments de Paris avec une attention particuliére por-
tée a la Seine. Entre découverte et promenade, ce rendez-vous
majeur de la vie culturelle de la capitale vous invite gratuiternent
a aller a la rencontre d'ceuvres réalisées par des artistes na-
tionaux et internationaux. Sculptures, projections, concerts ou
encore installations temporaires sont répartis aux quatre coins
delavile. + d'info www.paris.fr

eee LES 3 ET 4 JUIN FESTIVAL LES ARTISTES AU
JARDIN, ABBAYE DE ROYAUMONT (95) Dans un cadre
unique, 8 événements a partager entre spectacles baroques
et concerts en plein air. Le week-end s'ouvre en début
d'apres-midi par un opéra pour et par les enfants. Il se pour-
suit avec des séances de chant en choeur. Lartiste contempo-
rain Yann Toma dévoilera ensuite I'nstallation qu'il a congue
pour la grotte de Royaumont. Et la journée s'achevera par un
cocktail dinatoire. Le lendemain, les activités commencent a
I'aube avec une promenade a I'écoute de la nature. Ensuite,
un spectacle musical ot les animaux ont la parole. Aprés le
déjeuner, I'audio-naturaliste Marc Namblard propose une
sieste musicale, tandis que dans le parc de la maison de
Francois Mauriac, a Vémars, 'ensemble Sarbacanes joue la
Gran Partita de Mozart. + d’info www.royauont.com
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eee LES 3 ET 4 JUIN EVENEMENT FOIRE INTERNATIO-
NALE DE LA PHOTO A BIEVRES (91) Elle accueillera le mar-
che de I'occasion et des antiquités photographiques, le marché
du neuf et des services, le marché des artistes (le dimanche) et
des animations avec comme invité d’honneur le photographe
Xavier Lambours. + d’info www.bievres.fr

«ee DIMANCHE 4 JUIN DEF| LA GRANDE DICTEE DES
CHAMPS SUR LES CHAMPS-ELYSEES (75) LAvenue va
étre le théétre d'un moment unique dans son histoire, a l'initia-
tive du Comité Champs-Elysées : organiser la plus grande dic-
tée au monde dans une salle de classe éphémere a ciel ouvert
face aI'Arc de Triomphe. Ce sont pres de 1 700 participants qui
pourront relever ce défi. Ces dictées sont entiérement gratuites
et ouvertes a tous (a partir de 10 ans accompagné d'un adulte
et sans limite d'age), I'accueil des participants se fait sur la base
d'inscriptions préalables.

+ d’info paris.fr/lagrandedicteedeschamps

<. DU 7 au 11 suIN cULTURE MARCHE DE LA POE.
SIE, PLACE SAINT-SULPICE (75) La 39° édition du Marché
de la Poésie présente pres de 500 éditeurs et revues de poésie
et de création littéraire avec plus de 50 animations sur la scéne
du « marché » avec lectures, tables rondes, remise de prix,
concerts. + d’info www.marche-poesie.com

«ee DU 7 JUIN AU 9 JUILLET EXPO DU BOL AUX MU-
SEE DES ARTS DECORATIFS (75) A travers les collections
du musée des Arts décoratifs » plus de 150 bols issus des fonds
asiatiques du musée, dialoguent avec les accessoires indis-
pensables de ces derniers, soit pres de 250 ceuvres du XIIe au
XXIe siecle. Dans le cadre de ce projet, une « unité de toko-
noma », alcbve démontable d'un pavillon de thé de la maison
Yamasho (Ky6to) est exceptionnellement exposée.

+ d’info www.madparis.fr

e DU 9 AU 18 JUIN FESTIVAL LES NUITS DES FO-
RETS PARTOUT EN FRANCE Durant 10 jours, le festival vous
invite a re-découvrir les foréts d'lle-de-France a travers diverses
animations qui associent forét, culture et art, et y vivre des ex-
périences originales, immersives et conviviales de jour comme
de nuit. Rencontres avec des forestiers, des scientifiques, nuits
en bivouac en compagnie de conteurs, d'artistes, de scouts.
+ d’info www.nuitsdesforets.com

ees DU 10 au 11 suin evenevenT FéTe bu ca-
NAL DE L’OURCQ A MEAUX ET ENVIRONS (77) Le ca-
nal de I'Ourcq est aussi en Seine-et-Marne ! S'il débute a Sil-
ly-la-Poterie, dans I'Oise, et se jette a Paris dans le bassin de la
Villette. Entre les deux circulent 97 kilomeétres de riviere canali-
sée, dont 50 sur le territoire de Meaux Marne Ourcqg (Pays de
Meaux et Pays de I'Ourcq). Ce sont justement ces cinquante
kilométres seine-et-marnais que I'on connait moins et que nous
fait découvrir Meaux Marne Ourcg qui organise pour la 1% fois
la « Féte du Canal de 'Ourcq » avec une flopée d'animations
a Tribardou, Meaux, Villenoy, Vilers-Les-Rigault et Lizy-sur-
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Ourcq pour découvrir les pépites qui bornent le Canal. Un vrai
week-end de féte | + d'info www.meaux-marne-ourcg.com

ees DU 16 JUIN 2023 AU 17 JUIN 2025 EXPO LA
MODE EN MOUVEMENT, PALAIS GALLIERA (75) Cette
exposition-collection joue la partition d'un parcours chronolo-
gique qui retrace I'histoire de la mode du XVIIie siecle jusqu'a
nos jours, doublé d'un questionnement autour du réle du véte-
mentlorsque le corps est en mouvement. A voir en attendant les
JO. + d'info www.palaisgalliera.paris.fr

«ee SAMEDI 1 7 JUIN FESTIVITES GARDEN PAR-
TY AU DOMAINE DE MADAME ELISABETH A VER-
SAILLES (78) Le Département des Yvelines investira, le
Domaine de Madame Elisabeth a Versailles avec la 3¢ édition
de sa Garden party, gratuit et ouvert a tous. Inspirée des fes-
tivals « Flower Power » des années 70, la Garden Party dé-
butera dés 12 h 00 avec une offre gourmande proposée au
sur place (burgers, cuisine thallandaise, glaces sucrées et
salées, tartines végeétariennes, jus de fruits frais..). En paral-
lele, une programmation musicale riche et variée composée
d'une dizaine de groupes sera lancée des I'heure du déjeu-
ner et jusqu'a la tombée de la nuit. Egalement : des ateliers
créatifs (couronnes de fleurs fraiches, cadres de végétaux en
forme de fleur psychédélique), des animations sportives (cours
de zumba, volley-ball sur gazon...) ou encore des jeux de plein
air (Molky, mikado geéants, cerf-volants...). Un site de réservation
de billets coupe-fil gratuits a été mis en place sur wwwibilletweb.
fr/garden-party-festival

e DU 1 7 AU 1 9 JUIN FOOD SALON DE LA PATISSE-
RIE AU PARC FLORAL DE PARIS (75) Une 3° édition toujours
aussi gourmande placée sous le signe des saveurs printaniéres
sur 6 000m? de show sucré. Au menu, 7 espaces d'anima-
tions - masterclass, conférences, cours de patisserie, I Tle aux
enfants, les shows patissiers, les concours et Terres de choco-
lats - Egalement les tendances 2023, la patisserie est un art qui
s'expose, les nouvelles méthodes de travail plus écologiques.
+ d’info www.lesalondelapatisserie.fr

«ee MARDI 20 JUIN PATRIMOINE REOUVERTURE DE
L’APPARTEMENT INTERIEUR DE MARIE-ANTOINETTE
AU CHATEAU DE VERSAILLES (78) A redécouvrr un en-
semble de pieces parmi les plus secretes de I'ancienne rési-
dence royale : le petit appartement de la Reine. Le résultat de
plusieurs années de recherches scientifiques et de restauration
permet aujourd’hui de retrouver la cohérence et la richesse d'un
espace éminemment féminin se déployant sur deux étages du
Chéteau. + d’info www.chateauversailles.fr

«ss MERCREDI 21 JUIN CONCERT FETE DE LA MU-
SIQUE A PARIS ET EN IDF Créée en 1982 par le ministére
de la Culture, La Féte de la musique a été fixée a une date
unique et symbolique, le 21 juin, jour du solstice d'été. Comme
chaque année partout en France, la musique bat son plein avec
des concerts gratuits dans les rues, les salles de spectacle, les
musées, les restaurants... au son du rock, du jazz, d'électro, de

VOISINS 25 voIsines

PHOTO DR



rap, de métal et méme de musique classique. Vous trouverez
forcément votre bonheur, car la féte de la musique met a I'hon-
neur tous les styles et tous les genres, le temps d'une journée
unique. + d’info https://fetedelamusique.culture.gouv.fr

eee DU 22 JUIN AU 23 JUILLET LITTERATURE PAR-
TIR EN LIVRE DANS TOUTE LA FRANCE C'est le grand RDV
littéraire donné aux enfants, aux adolescents et aux familles du-
rant la période estivale. Manifestation unique et originale Partir
en Livre va a la rencontre du jeune public dans 200 structures
en France. Dans les centres de loisirs et colonies ou dans les
bibliotheques et librairies installées hors les murs, sur la plage
ou au pied des immeubles, chacun pourra profiter de ces ani-
mations, partager ses découvertes avec ses amis et se plonger
confortablement dans sa lecture. + d’info www.partir-en-livre.fr

«ee DU 23 AU 25 JUIN EVENEMENT SALON INTER-
NATIONAL DE L’AERONAUTIQUE ET DE L’ESPACE AU
BOURGET (93) Appelé « salon du Bourget » par les aficio-
nados, ce 54¢ salon est entierement consacré a la « locomotive
aérienne » avec des présentations en vol tous les jours.

+ d’info www.tourisme93.com

eee DU 23 JUIN AU 9 JUILLET FESTIVAL EMME-
NEZ-MOI EN SEINE-ET-MARNE (77) Emmenez-moi » vous
embarque a la découverte du patrimoine seine-et-marnais.
Pour cette 5° édition, le festival propose une programmation
artistique et culturelle riche avec plus de 200 rendez-vous sur
des sites patrimoniaux remarquables du territoire : chateaux,
eglises, vilages de caractére, parcs et jardins.
+ d’info www.emmenezmoi.fr

«ss SAMEDI 24 JUIN EVENEMENT PIQUE-NIQUE EN
BLANC AU CHATEAU DE CHANTILLY (60) Dans I'am-
biance féerique du jardin anglais illuminé pour 'occasion, le
Pique-Nigue en Blanc revient pour une 4¢ édition. Une soirée
unique et mémorable a vivre en famille ou entre amis, vé-
tus de blanc et munis d'une nappe blanche. + d’info https://
chateaudechantilly.fr

eee LES 24 ET 25 JUIN KIDS PINOCCHIO OPE-
RA JAZZ AU CONSERVATOIRE LES DEUX MUSES A
MELUN (77) Un opéra jazz pour enfant avec les classes de
cheeur ado des conservatoires de Melun et Le Mée-sur-Seine
sous la direction de Sophie et Jean Paul Sanson.
+ d'info https://sortiramelun.fr

«ee DIMANCHE 25 JUIN EVENEMENT LA GRANDE
JOURNEE DES COSTUMES AU CHATEAU DE VAUX-LE-
VICOMTE (77) Une expérience unique de I'art de vivre & la
francaise au temps de Louis XIV et Nicolas Fouquet pour faire
honneur aux plus beaux costumes.

+ d’info www.vaux-le-vicomte.com

eee DU 28 JUIN AU 2 JUILLET FESTIVAL ART ET
SPORT AU CARREAU DU TEMPLE (75) Pendant 5 jours,
le festival met a I'honneur le jeu comme trait d'union essentiel
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entre arts et sports, a I'attention de tous les publics. Au pro-
gramme : des spectacles, une roller party, des installations d'art
contemporain, des ateliers & cours sportifs et pleins d'autres
surprises ! + dinfo www.lecarreaudutemple.eu

«se VENDREDI 30 JUIN CONCERT BORSARELLO VIO-
LA QUARTET DANS LE PARC DE LA MAIRIE DE BARBI-
ZON (77) Pour ce concert gratuit en plein air, Le Borsarello Vio-
la Quatet propose un programme d'arrangements de musigue
de films célebres... de Charlie Chaplin a la « liste de Schindler
». + d'info www.barbizon.fr

«ee DU 30 JUIN AU 2 JUILLET EVENEMENT « MULTI-
TUDE » LA 17 BIENNALE INTERCULTURELLE EN SEINE-
SAINT-DENIS (93) Une bonne dizaine de villes du département
participent & cette 1 édition sous le signe de la diversité. Au pro-
gramme une multitude d’animations qui mettent en valeur les
arts de rue et de la scéne, de la table et de la mode, le sport de
rue ou encore les langues vivantes, pour témoigner de la singula-
rité de la Seine-Saint-Denis. + d’info www.tourisme93.com

JUILLET 2023

eee DE JUILLET A DEBUT SEPTEMBRE CONCERT LES
SAMEDIS MUSICAUX A LA MAISON REFUGE DE JEAN
COCTEAU, MILLY-LA-FORET (91) La « maison refuge » de
Jean Cocteau qui vient de rouvrir ses portes propose durant
I'été une belle programmation musicale avec une série de six
concerts permettant de (ré)écouter des ceuvres qui ont marqué
la vie de Cocteau. Récitals, pieces instrumentales ou vocales de
compositeurs qui ont compté pour lui seront jouées dans I'antre
de l'univers de l'artiste. + d’info www.maisonjeancocteau.com et
reservation@maisonjeancocteau.com

oo

LES 1 e er 2 JUILLET LITTERATURE 12° SALON
DU ROMAN HISTORIQUE DE LEVALLOIS AU PARC DE LA
PLANCHETTE (92) Le Salon du Roman Historigue de Levallois
revient pour sa 12¢ édition, forte de son nouveau format depuis
2021 d'un programme qui se déploie sur 2 journées. Lévéne-
ment proposera un week-end de rencontres, débats et lectures,
placés sous le signe de I'Histoire avec [histoire des Femmes a
I'honneur. Au total, pres de 150 auteurs de romans historiques,
d'essais, de biographies, auteurs et illustrateurs de bandes des-
sinées et de littérature jeunesse seront les invités. Egalement, de
nombreuses animations grand public, dont 2 spectacles et une
exposition. La Grande Dictée de I'Histoire mettra a I'épreuve les
férus d'orthographe et les admirateurs de Gabrielle Chanel. En
amont du festival, une randonnée littéraire invitera les ecoliers a
découvrir les livres de Barroux, Raphaél Fejto et Christine Palluy.
Et pour clore cette 12¢ édition, un hommage sera rendu a Co-
lette dont on commémore le 150° anniversaire de sa naissance.
Eric Genovese, de la Comédie-Frangaise, lira des extraits du
Blé en herbe, accompagné par un quatuor de musiciennes
du Conservatore de Levallois. + dinfo https:/salonroman
historique-levallois.fr
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ees LES 1 e er 2 JUILLET FESTIVAL YARDLAND AU
PARC DE CHOISY A CRETEIL (94) Nouveau festival imaginé par
Yard et We Love Green, dans I''mmense parc de Choisy, le
festival est construit autour d'un programme avec a la féte les
cultures populaires, du hip-hop, de la danse et de I'art. + d'info
yardland.paris

eee DU 6 AU 9 JUILLET PROJECTION PARADISIO
DANS LA COUR CARREE DU LOUVRE (75) Le festival de
Cinéma Paradiso du Louvre revient avec une nouvelle sélection
de films projetés gratuitement dans la plus belle et la plus origi-
nale des salles de cinéma en plein air. Réservation www.mk2
festivalparadiso.com - + d'info www.louvre.fr

+ee VENDREDI 7 JUILLET PROJECTION CINEMA SOUS
LES ETOILES DANS LE PARC DE LA MAIRIE DE BOIS-LE-
ROI (77) Le parc de la Mairie vous ouvre ses portes végétales
pour la projection West Side Story 2021 de Steven Spielberg, un
film unique a découvrir ou a revoir. Ouvert a tous et gratuit. + d'ine
fo wwww.ville-boisleroi.fr

«ee DU 7 AU 9 JUILLET PROJECTION CINE TARMAC
AU MUSEE DE L’AIR ET DE L’ESPACE DU BOURGET (93)
Du cinéma en plein air, mais pas n'importe ou ? Le Musée de
I'Air et de I'Espace du Bourget organise une série de projections
directement sur le fuselage d'un Boeing 747. Au programme, «
Boite noire » de Yann Gozlan, le Film d'animation « Apollo 10 %. Les
fusées de mon enfance » de Richard Linklater et « Top Gun : Maverick
» de Joseph Kosinski. Plus insolite, ¢a n'existe pas ! + dinfo et
réservation www.museeairespace.fr

eee DU 8 JUILLET AU 9 SEPTEMBRE ASTRONOMIE
PARIS SOUS LES ETOILES DANS CERTAINS PARCS ET
JARDINS PARISIENS (75) Paris sous les étoiles, c'est reparti !
A T'occasion de 'ouverture nocturne de certains Parcs et Jardins
parisiens, 'Association Frangaise d’Astronomie (AFA) organise
durant tout 'été un marathon de 21 soirées d'observation gra-
tuites et des ateliers de repérage du ciel... quelles sont ces étoiles
qui brilent ? Comment les reconnaitre et les retrouver ? + d'info
www.afastronomie.fr

eee DU 1 1 AU 1 6 JUILLET ET DU 22 AU 27 JUIL-

LET FESTIVAL L’iLE-DE-FRANCE FETE LE THEATRE AUX
iLES DE LOISIRS DU PORT AUX CERISES (91) ET DE
CERGY-PONTOISE (95) (IDF) Dans le cadre de Mon été ma
region, la Région lle-de-France offre un festival gratuit de théatre
populaire dans ses lle-de-Loisirs pour sa 7¢ édition. Orchestré par
le centre dramatique national itinérant Les Treteaux de France,
I'événement propose de nombreux spectacles et ateliers de pra-
tique théatrale, gratuits, ouverts & tous. Autrement dit, I'occasion
d'étre non seulement spectateur mais aussi acteur en décou-
vrant le plaisir du jeu | + d'info www.iledefrance.fr

eee MARDI 1 3 JUILLET FESTIVITE GUINGUETTE A
MELUN (77) Cette année, pour la Féte nationale, c'est le re-
tour de la guinguette a Melun ! La Place Praslin se pare de Bleu,
Blanc, Rouge pour vous proposer une soirée exceptionnelle : bal
populaire, animations, concerts, food-truck, bar a cocktail et bu-
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vettes... La guinguette c'est pour toute la famille | Dés 19 h, place
au bal pour les enfants, puis dés 20 h concerts pour toutes les gé-
nérations dans une guinguette a la fois rétro et moderne, joyeuse
et nostalgique. Et bien-sir le traditionnel feu d'artifice, tire a 23 h et
visible depuis la promenade de Vaux ! Dress code : Bleu, blanc,
rouge.+ d’info www.ville-melun.fr

ees DU 13 AU 16 JUILLET FESTIVAL JAPAN EXPO
AU PARC DES EXPOSITIONS VILLEPINTE (93) Japan
Expo est le 1 Festival européen dédié aux loisirs et la culture
japonaise et 3¢ salon en France. Au programme de cette année,
manga, jeux vidéo, musique, cosplay, culture traditionnelle et
arts martiaux. Temps forts ? La présence de Tsukasa Hojo, le
célebre manga, la venue de Mion, autrice-compositrice-inter-
prete reconnue. + d'info www.japan-expo-paris.com

e DU 1 9 JUILLET AU 20 AOUT PROJECTION CINE-
MA EN PLEIN AIR AU PARC DE LA VILLETTE (75) Japan
Avis aux cinéphiles | Chaque été, le Parc de la Villette installe
un grand écran pour des projections gratuites en plein air pour
découvrir ou redécouvrir des classiques du cinéma francais et
international. Animations, soirées spéciales et courts métrages
sont proposes durant un mois. + dinfo https://lavillette.com

AOUT 2023

eee LES 22 ET 23 AOUT CONCERT IMAGINE DRA-
GON A LA DEFENSE ARENA (92) Imagine Dragons, c'est 8
albums, plus de 10 ans de carriere et 45 millions d'albums ven-
dus ! Avec un son indie-rock aux influences électro, le groupe
de Las \egas a su conquérir la planéte avec des tubes désor-
mais connus de tous comme « Radioactive », « Believer » ou
encore « Bones ». + d'info wwwi.parisdefensearena.com

eee LES 23 ET 27 AOUT FESTIVAL ROCK EN SEINE
AU DOMAINE DE SAINT-CLOUD (92) 1¢ Festival de la fin des
vacances ! Depuis 2003, Rock en Seine s'est imposé comme
le rendez-vous musical de la rentrée, et accueille jusqu'a
120 000 festivaliers a chaque édition, réunissant des tétes d'af-
fiches pop, rock, électro, hip-hop et les révélations du moment.
Au programme 2023 ? 4 jours de concerts au lieu de 3, une
soirée 100 % féminine autour de Billie Eilish, Tove Lo, Girl in red,
Hannah Grae et Lucie Antunes. Suivront, Placebo, The Strokes,
The Chemical Brothers ou encore Florence + The Machine,
Christine and the Queens, Bonobo et Romy... + diinfo www.
parisdefensearena.com

«e. DU 25 Er 27 A00T SPECTACLES THEATRE DE
VERDURE AU PARC DE LA MAIRIE DE BOIS-LE-ROI (77)
Une 4¢ édition dans le délicieux parc de la Mairie pour assister
gratuitement au concert du groupe Pickup, et différents spec-
tacles... « I' Histoire d'une mouette et du chat qui lui apprit &
voler » et pour le jeune public, « Surtout m'appelle pas le sa-
medi », « Le malade imaginaire en la majeur » ou encore « Une
heure de philosophie » le one man show d'un Bacot, Chris-
tophe Delor. + d’info www.parisdefensearena.com
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Sous réserve de changement de dates et d’horaires.

eee DU 2 AU 4 JUIN FESTIVAL WE LOVE GREEN AU BOIS DE VIN-
CENNES (75) Trois jours de musique avec un plateau de stars en tous genres
et toutes générations confondues, dont Orelsan, Phoenix, Pusha T, Little Simz,
Honey Dijon, Bon Iver, Dinos, Darkside. + d’info www.boisdevincennes.com

ees LES 10 ET 1 1 JUIN FESTIVAL CONCERTS ET JEUX D’EAU AU DO-
MAINE NATIONAL DE SAINT-CLOUD (92) Festival gratuit en plein air pour une
déambulation musicale dans les jardins historiques magnifiques avec au pro-
gramme de jeunes artistes talentueux. + d’info www.domaine-saint-cloud.fr

eee DU 10 AU 18 JUIN MUSIQUE DE CHAMBRE PROQUARTET LES
RENCONTRES MUSICALES EN SEINE & MARNE (77) Pour ses 24° Ren-
contres Musicales dans le sud Seine-et-Marne, ProQuartet propose une di-
zaine de concerts dans des lieux inhabituels - Eglises, musée, parc, forét et
péniches- dont une balade musicale a vélo & travers la Réserve naturelle du
Marais de Larchant en passant la Forét de la Commanderie, I'Eglise de Vil-
liers-sous-Grez et le Musée de préhistoire 2 Nemours, ou encore un concert
au fil de I'eau entre Saint-Mammes et Melun. + d’info www.proquartet.fr

eee DU 15 AU 18 JUIN FESTIVAL FIORE VERDE AU PARC DE LA VIL-
LETTE (75) Le festival des Cultures lItaliennes propose quatre jours de
concerts, de DJ sets et d'animations avec des tétes d'affiche populaires en
Italie. Au programme, musiques, bonnes choses, douceur, plaisir, inclusion,
artisanat, sobriété, familles, ami.e.s et tout ce que I'ltalie a & offrir de plus
beau. Et en cas de petit creux, vous aurez bien évidemment la possibilité de
vous délecter de food italienne ! + d’info https://lavillette.com

eee DU 1 6 ET 1 7 JUIN CONCERT STROMAE A PARIS LA DEFENSE ARE-
NA (92) Aprés 7 ans d'absence, Stromae, I'artiste belge de renommée mon-
diale, termine sa tournée européenne a Paris La Défense Aréna pour 2 concerts
ala scénographie visuelle et auditive dont il a le secret.
+ d’info www.parisledefense-arena.com

eee DU 1 6 AU 1 8 JUIN CONCERTS VLADIMIR COSMA AU GRAND
REX (75) Le compositeur de plus de 500 musiques de film est de retour pour
3 concerts exceptionnels. Il dirigera un orchestre philharmonique, de grands
coeurs, des solistes prestigieux et des invités surprises.
+ d’info www.legrandrex.com

ees DU 1 6 AU 1 8 JUIN CONCERTS FESTIVAL DES 2 RIVIERES, LA FER-
TE-SOUS-JOUARRE (77) Pour sa 12¢ édition, la Ferté Jazz Festival devient le
Festival des 2 Rivieres en favorisant la diversité, les échanges et la mixité des
publics, les jeunes talents et les grands noms. Au programme, Veéronique
Sanson, Louis Bertignac, Keziah Jones, Eskelina... + d'info https://fertejazz.com

vee DU 17 suinau 10 sepremere specTAcLE FESTIVAL DU THEATRE
DE VERDURE AU BOIS-DE-BOULOGNE (75) Apres le succés de la 1 édition,
latroupe du Théatre de Verdure portée par Hédi Tillette de Clermont-Tonnerre
reprend la Petite histoire secréte du Bois de Boulogne ainsi que les histoires
d'Oncléléphant. Une nouvelle création sera présentée par Audrey Bonnet.
Elle mettra - passionnément - en scéne Hamlet de Wiliam Shakespeare.
Tout un programme de créations, reprises, lectures, animations, jeune public.
+ d’info https://letheatredeverdure.com
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eee SAMEDI 24 JUIN CONCERT DEPECHE MODE AU STADE DE
FRANCE (93) Le groupe emblématique de la musique électronique et du
rock alternatif, composé aujourd’hui de Martin Gore et Dave Gahan, passera
au stade de France avec son dernier album Memento Mori.
+ d’info www.stadefrance.com

eee DU 29 JUIN AU 2 JUILLET FESTIVAL LE BARRIERE ENGHIEN JAZZ
FESTIVAL (95) Encore plus pétilante que jamais, cette 22¢ édition propose
une programmation festive avec un mélange d'une quinzaine de concerts
gratuits en extérieur, sur le lac et au jardin des Roses, et d'autres payants le
soir au théatre du Casino Barriere. Au menu de cet été ? Belmondo Dead
Jazz, Antibalas, Village People sur la scéne flottante du lac. Et au théatre du
Casino, Yuri Buenaventura, et Selah Sue.
+ d’info www.barriere-enghien-jazz-festival.fr

eee DU 29 JUIN AU 29 JUILLET FESTIVAL GARDEN PARVIS, PARIS LA
DEFENSE (92) Cette nouvelle édition, 7j/7 et accessible gratuitement, revient
dans un format encore plus frais rythmé cette année par une offre gastrono-
migue gourmande et inédite, des espaces de loisirs pour petits et grands,
des animations musicales ainsi que de nombreuses autres surprises qui
viendront éveiller les sens de tous les visiteurs.
+ d’info https://garden-parvis.parisladefense.com/

oo DU 30 suiN AU 2 JUILLET FESTIVAL PEPELE FESTIVAL AU POINT
FORT AUBERVILLIERS (93) Pépélé, le festival afro, rap revient pour sa 2¢ édi-
tion dans I'ancien fort militaire d'Aubervilliers accueillera un triplé sud-africain
so amapiano (la deep house de la-bas, en gros) avec Focalistic, président
autoproclamé du genre, un live de la chanteuse-danseuse Kamo Mphela et
le premier set en France de la DJ DBN Gogo. + d'info www.pepelefest.com

eee DU 1er AU 23 JUILLET FESTIVAL « RHIZOMES » (75) Chants du
Monde, le festival Rhizomes fait découvrir les musiques du monde, fusion de
tous pays et tous continents. A découvrir dans les jardins et arenes du 18¢,
en Seine-Saint-Denis, a Bobigny et Pantin. + d’info www.festivalrhizomes.fr

eee VENDREDI 7 JUILLET SPECTACLE FARY AU STADE ROLAND-GAR-
ROS (75) « Aime-moi si tu peux » Fary pose son micro pour la 1% fois sur le
court central Philippe-Chatrier avec son nouveau spectacle et pour notre plus
grand bonheur.

vee DU 102030 suiLLer FEsTIvAL PARIS LETE A PARIS ET EN iLE-DE-
FRANCE, IDF Danse, théatre, cirque, musique, performances et installations
plastiques s'emparent de nombreux lieux connus ou insolites de la capitale,
en plein air et en dehors des lieux traditionnels de spectacle. Monuments na-
tionaux, €coles, parcs et jardins, musées, piscines, places... sont investis dans
un esprit convivial et festif. + d’info https:/parislete.fr

eee DU 2 1 AU 23 JUILLET FESTIVAL LOLLAPALOOZA A L’'HYPPODROME
DE LONGCHAMP (75) Le festival Lollapalooza accueillera pour sa 5 édition un
grand panel d'artistes. Au programme, sur 3 jours au lieu de 2 habituellement,
lincontournable rappeur américain Kendrick Lamar, ou encore le britannique
Central Cee, également Lil Nas X, Rosalia, OneRepublic, Maisie Peters, Aya
Nakamura, Stray Kids... Entre autres, bien s(r | + d’info wwwilollaparis.com
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eee JUSQU'AU 1er JUILLET C’EST QUI QU’A FAIT QUOI ?, AU THEATRE DE L’CEUVRE, PARIS 18° Pour la
premiere fois, Pascal Demolon accepte le défi d'un seul en scene adapté du roman de Julie Esteve
« Simple ». A travers une folle histoire, Pascal Demolon nous fait voyager dans les méandres du
vrai et du faux et nous embarque avec panache dans une enquéte policiere aux multiples visages.
+ d’info https://www.theatredeloeuvre.com/

«os JUSQU'AU 9 JUILLET LA CHIENNE DES BASKERVILLE, THEATRE 13° ARTS, PARIS 13¢ || était une fois
une comedie policiere avec 6 comédiens qui incarnent les 15 personnages du célébre roman de
Conan Doyle et aussi un chien monstrueux et I'horrible tueur de Scream et aussi peut-étre d'autres
personnages. Une comédie a 'humour anglais écrite par des frangais.

+ d’info https://le13emeart.com

eee DU 24 MAI AU 2 SEPTEMBRE LES FEUX DE L’AMOUR ET DU HASARD, A LA COMEDIE DE PARIS, PA-
RIS 9¢ La Comédie Presque Francaise revisite le « Jeu de 'Amour et du Hasard » de Marivaux: toute
la saveur du texte de Marivaux dans une version soap a I'américaine... |Une parodie déjantée, entre
les Monty Python, les Nuls et les Robins des bois a découvrir absolument !
+ d’info www.comediedeschampselysees.com

eee DU 25 MAI AU 2 SEPTEMBRE LA MAITRESSE DE MON FILS, AU PALAIS DES GLACES, PARIS 10° Tous
al'école, méme pendant les vacances ! Lionel, pére de famille divorcé et célibataire, est convoqué a
I'école de son fils suite & un cours a I'art pictural au prétexte qu'un de ses dessins serait selon la mai-
tresse un peu trop porté sur « la chose ». Cette 1er entrevue musclée marguera une série de rencontres
entre le parent et I'institutrice qui les ménera Ia ou ils ne s'y attendaient absolument pas. Comédie grin-
cante et savoureuse avec Francois Vincentelli et Camille Lavabre.. + d’info www.palaisdesglaces.com

ees LES 16 ET 18 JUIN MAXIME GASTEUIL « RETOUR AUX SOURCES »,
DOME DE PARIS-PALAIS DES SPORTS® Vaxime Gasteuil présente son nou-
veau spectacle, «Retour aux Sources» avec ce one-man-show dans le-
quel il raconte, entre autres, son retour chez ses parents a St.-Emilion. Un
spectacle drole et tendre, dans lequel I'humoriste déclare son amour a
ses parents. Un vrai retour aux sources | + d’info www.ledomedeparis.com

eee DU 22 JUIN AU 1 er JUILLET EMMANUEL 2, AU THEATRE DE LA MADE-
LAINE, PARIS 8¢ Et si on reprenait la ou on I'avait quitte ? Au petit matin,
ivre, endormi sur le canapé avec le chien... 3 ans apres son dernier
spectacle, EMMANUEL, Manu Payet revient, papa et boomer, sans ta-
bac et sans gluten nous raconter sa suite, EMMANUEL 2.
+ d’info www.theatre-madeleine.com

eee DU 1er JUILLET AU 14 OCTOBRE SHERLOCK HOLMES ET L’AFFAIRE
DU PONT DE THOR, AU THEATRE DE PASSY, PARIS 16° Dans cette comédie
familiale débridée, le plus célebre détective d'Angleterre va de nouveau
nous épater de sa sagacité légendaire. Le grand Sherlock Holmes, aidé
de son souffre-douleur preféré, le docteur Watson, va déméler le vrai du
faux danslafameuse « Affaire du Pont de Thor » qui défrayala chronique au
XIXe siécle | Le duo drolatique nous entraine dans cette fantaisie policiere
jusqu’'au dénouement ot on apprend enfinque 'assassin est... Mais, chut!
+ d’info https://theatredepassy.fr

ees DU 29 noirau28 ocroere OUBLIE-MOI, AU THEATRE LA BRUYERE,
PARIS 9¢ Le duo d’exception, Marie-Julie Baup et Thierry Lopez adapte,
met en scéne et interprete Oublie-moi, d'apres In Other Words de Mat-
thew Seager, une comédie romantique, a la fois drole et tragique qui
touche le cceur. Véritable succes, la piece obtient 4 Molieres en 2023 !
+ d’info http:/www.theatrelabruyere.com
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Le Kiosque Theéatre évolue !

+3,5€ de commission par place. Places vendues pour le jour méme uniquement.

Ou nous trouver ?

PLACE DE LA MADELEINE, PARIS SE

PARVIS DE LA GARE MONTPARNASSE, PARIS 15E

PLACE DES TERNES, PARIS 17E

Horaires d'ouverture (jours fériés inclus) : du mardi au samedi, de 12h30 a 19h30

Horaires spéciaux les dimanches. Visitez not

RESEAUX SOCIAUX :

re site web pour plus d'informations.

WW.KIOSQUECULTURE.COM
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Rendez-vous tendances pour étre a la page, au bon endroit,

SHOPPING LUXE..  D’OCCASION
CHEZ MONOGRAM, PARIS 16° Aprés
une success-story aux Galeries La-
fayette, Monogram vient d'installer sa
boutique ol I'on peut dénicher mode et accessoires seconde
main de luxe - Chanel, Hermes, Dior, Gucci etc -, vendre ou en-
core faire bichonner son sac griffé pour lui donner une seconde
jeunesse. Du réve & portée de porte-monnaie | . OU? 14, ave-
nue Victor Hugo - 75016 Paris. + d’info www.monogramparis.com

SNACKING AU CAKEPART, PARIS 11°

Ne cherchez pas de croissants ou petits

pains au chocolat, ici vous ne trouverez

que des cakes aux saveurs originales.
Car, vous étes dans le nouveau temple du cake sous toutes ses
formes. Coté sucré, le cake vegan a la banane, aux noix, au
chocolat et au beurre de cacahuétes, le généreux cake cho-
co-noisette ou encore 'hojicha a base de thé vert japonais et
confiture de fruits. Coté salé, le cake butternut, bleu d’Auvergne
et oignons grelot ou truite Banka et feuilles de choux ou encore
chévre, épinard pour le déjeuner ou & partager pour I'apéro. A
déguster sur place ou & emporter. Ou? 77, rue de Charonne -
75011 Paris.

AU CHARDONNAY, LE TROQUET SANS CHICHI ,
PARIS 2¢ Ce nouveau bistrot parisien sans chichi
ou'on retrouve les grands classiques casse-cro(ite
et cochonaille. Pour preuve, crogue-monsieur a la
truffe, céleri rémoulade, tartine de rosbeef sauce mayo... Ici le mot d'ordre
est « a la bonne franquette, des banquettes a I'assiette ! ». Le tout a prix
bistrot entre 16 € et 23 € e plat (généreux). .0U? 3, rue Bachaumont - 75002

Paris. + d’info https://lechardonnay-comptoir.fr
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BALADE OLFACTIVE CHEZ CELINE AU BON

MARCHE RIVE GAUCHE, PARIS 7¢ Celine ains-

talle depuis peu son univers de Haute Parfume-

rie & l'espace beauté du Bon Marché. Un lieu
d'exception pour les collections de parfums poudrés, les objets griffés
Maison Celine en exclusivité ...nécessaire de toilette, coffrets a parfum,
bougies et, en édition ultra-limitée, pots a coton en métal facetté...- Un
lieu de réve qui fait connaltre Celine sous toutes ses formes. Ou? 24,
rue de Sévres - 75007 Paris.

DINER PERCHE AU TOO HOTEL, PARIS 13° Lc

plus haut rooftop parisien se dévoile sur 200 m?

de terrasse a 122 m de hauteur, sa version été

offre une expérience hors sol en téte a téte avec
le soleil. Du 27¢ étage, le Too donne le rythme aux longues soirées
d'été pour un voyage des sens et des saveurs, a I'esprit festif dés la nuit
tombeée avec animations, DJ, chanteurs & musiciens qui déambulent
entre les tables au Skybar du demier étage. C'est le dernier spot pour
bruncher le midi, diner, siroter un cocktail, danser et faire la féte | QU?
65, rue Bruneseau - 75013 Paris. + d’info https://toohotel.com

a la bonne heure, au bon moment...

AU PARADOX MUSEUM, LE MU-
SEE LE PLUS RENVERSANT DE
FRANCE, PARIS 9 Apres Mia-
mi, Oslo et Stockholm, Paradox

arrive en France sur un espace magistral de 1 400 m?.
Inattendu et déroutant « Paradox experiences » est un
parcours immersif a couper le souffle dans des dé-
cors surprenants. A découvrir pour quelques sueurs
froides | OUu? 38, boulevard des Italiens - 75009 Paris.
+ d’info www.paradoxmuseum.com

APERO PARTY AU COPPERBAY
DE L’HOTEL LANCASTER, PA-
RIS 8° Avis aux épicuriens, I'H6-
tel Lancaster a son nouveau bar
Copperbay, connu dans le monde pour son approche
du cocktail unique. Outre les classiques Mojito, Pina
Colada, Bloody Mary, etc, a découvrir les bartenders
Paloma, Daiquiri, Espresso Martini, Negroni, et Old
Fashionned. OU? 7, rue de Berri - 75008 Paris.
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Nos happy News de I'été

LE PARIS SAINT-GERMAIN ORGANISE SA

1% COURSE CET ETE (75) Le club de
football du Paris Saint-Germain lance
We Run Paris, une expérience im-
mersible et inédite pour tous ses sup-
porters : sa premiere course de 10km
a Paris. Des milliers de fans sont at-
tendus le 2 juillet 2023 au départ du
Parc des Princes pour prendre part a
cet événement unique en son genre
qui sera jalonné d'animations pour
encourager les sportifs a chaque ki-
lomeétre. + d’info www.psg.fr

LANCEMENT « 93 SECONDES », LA BOX

CULTURE DE SEINE-SAINT-DENIS (93)
Apres son lancement en novembre
dernier le média culture & loisirs intitu-
I& 93 secondes, la Box 93 secondes
fait son arrivée. Ce nouveau coffret
composeé de trois activités a réaliser
dans le Nord-Est parisien propose
une expérience culturelle & 'aveugle.
La sélection comprend un spectacle,
une visite guidée et une surprise.
« Exemples : avant-premiere de ciné-
ma, place non datée pour un musée,
croisiére, etc... A se procurer chaque
trimestre a prix mini de 24 €. + d’in-
fo www.torisme93.com

BON PLAN-CULTURE > GRACE A EUX,
C'EST LA CULTURE POUR TOUS !

* La Comédie Frangaise (75) Avis
aux passionnés de théatre, tous
les lundis soir la Comédie Fran-
caise offre 85 places gratuites et
sans réservation pour les moins
de 28 ans. Pour étre parmi les
heureux élus, il vous suffit de
Vous présenter 1 h avant au gui-
chet extérieur du Petit Bureau rue
de Richelieu avec votre piece
d'identité (1 place par personne
dans la limite des places dispo-
nibles). Ou ? 1, place Colette -
75001 Paris. + d’info www.come-
die-francaise.fr

Le Louvre (75) Apres la gratui-
té pour les moins de 26 ans, le
Louvre élargit sa proposition a
tous les &ges. Ainsi, chaque pre-
mier vendredi du mois, le Louvre
VOUS ouvre ses portes gratuite-

LA VASQUE DES PRE-JO ALLUMEE A
1 DAMMARIELLES-LYS (77) Unique en
lle-de-France, cette vasque avait été
offerte @ Dammarie, en 1982, a I'oc-
casion des premiers Jeux de Seine-
et-Mamne, qui ont eu lieu au stade
Jean-Zay. Depuis, déplacée a coté
du gymnase au nom du fondateur
des Jeux modernes Pierre-de-Cou-
bertin, la vasque rouillée a été remise
a neuf et sera rallumée le 26 juillet
prochain, & l'occasion d'une céré-
monie organisée a J-365 de la cé-
rémonie d'ouverture des Jeux de
Paris. + d’info https://mairie-damma
rie-les-lys.fr
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ment de 18 h 00 a 21 h 45. Des
nocturnes accompagnées de
visites guidées de 20 minutes
par un médiateur, sur certains
thémes, dont « Les débuts du
Louvre », « Escale en Egypte
antique », « \Voyage en terres
d'lslam », « Trésors du Louvre »
ou encore « Les Grands maitres
italiens ». Une expérience sin-
guliere a vivre a la tombée de la
nuit | Ot ? Pyramide du Louvre -
75001. + d’info www.louvre.fr
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REOUVERT!.IRE DE DEUX MERVEIL-
LEUX MUSEES

* Le Musée d’Ennery (75) Magni-
fique hotel particulier de I'ave-
nue Foch, le musée d’Ennery
est, avec I'hétel d'Heidelbach
et le batiment principal de la
place d’léna, I'un des trois sites
du musée national des arts
asiatiques - Guimet. Ce fabu-
leux cabinet d'arts et de curio-
sités, méconnu du grand pu-

blic, est un témoignage unique
du golt de la fin du 19¢ siecle
pour I'Extréme-Orient. Visites
gratuites conduites par des
conférenciéres tous les same-
dis matin de 10 h a 11 h 30 sur
réservation. Ou ? 59, avenue
Foch - 75016 Paris. + d’info &
Réservation https://billeterie.gui-
met.fr

+ Le Musée Bourdelle (75) Aprés
2 ans dimportants travaux de

HOMMAGE > LE TERRE-PLEIN CENTRAL DU PONT DE

BIR HAKEIM BAPTISE « PROMENADE JEAN-PAUL BEL-
MONDO (75) Souvenez-vous de « Peur sur la ville »
(1975) célébre film d'Henry Verneuil ou Jean-Paul
Belmondo habitué aux cascades périlleuses,
court sur le toit d'une rame de la ligne 6 qui file sur
le viaduc de Bir-Hakeim a la poursuite d’un tueur
en série. Scéne qui lui valut de se blesser pour
I'unique fois de sa carriere | Ce fameux terre-
plein central est désormais baptisé « Promenade
Jean-Paul Belmondo » par la Ville de Paris en
hommage a 'acteur décédé en septembre 2021.
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sauvegarde et de consolidation
de son batiment, le Musée Bour-
delle a rouvert au printemps avec
la rénovation totale de I'atelier du
sculpteur, mais aussi un nouveau
parcours des collections entiére-
ment repensé. Egalement I'ou-
verture d'un nouveau café-salon
de thé baptisé Le Rhodia, pré-
nom de la fille de Bourdelle. Ou ?
18 rue Antoine Bourdelle, 75015 Pa-
ris. + d’info www.bourdelle.paris.fr

PLAN VELO > C'EST PARTI POUR LA NOU-

VELLE VOIE CYCLABLE ENTRE GALLUIS
ET VILLIERS-SAINT-FREDERIC (78) Inauguré
ce printemps, ce nouvel itinéraire dé-
dié¢ aux déplacements doux permet
de relier Galluis a Viliers-Saint-Fre-
déric en passant par Méré et Neau-
phle-le-Vieux. Qu'on se le dise, cette
liaison, longue de 6,5 kilomeétres, a été
aménageée en bordure de la RD 912.

ECOLOGIE > L'iLOT FERTILE LE PREMIER

QUARTIER ZERO CARBONE DE PARIS (75)
Derriere ce nom, ce cache des loge-
ments, des hotels, des commerces,
des équipements sportifs et des bu-
reaux. C’est aussi et surtout le premier
quartier zéro carbone de Paris, nom
du concours que le projet a remporté
en 2016 et qui voit le jour aujourd’hui
dans le 19¢ arrondissement.

TURTLE LE 1% SERVICE A VELO ELEC-

TRIQUE AVEC CHAUFFEUR A LA DE-
MANDE | 'usage de la voiture devient de
plus en plus limit¢ a Paris en faveur
des mobilités douces comme le vélo.
C'est ce qui a poussé les fondateurs
Robin Bourraindeloup et Aymard De
Ravignan a créer Turtle : des tricycles
a assistance électrique sécurisée pou-
vant accueillir jusqu'a deux personnes,
y compris les animaux, pour un trajet
plus rapide, économique, écologique
et sécurise avec un habitacle se-
mi-fermé qui protége des intempé-
ries. Rapide, pratique, économigue,

'l n LES BONNES ID DE LA REGION, DES DEPARTEMENTS, DES VILLES ET
AUTRES... QUI PEUVENT DONNER DES IDEES AUX AUTRES

> L'Agglomération Val ~d’Europe
Dans le cadre du Plan-Climat
Air-Energie Territorialdu Val d’Eu-
rope, I'agglo a organisé des « ba-
lades thermiques » avec les habi-
tants sur un trajet prédéfini avec
des de professionnels munis
d'une caméra thermique, pour
observer et analyser les possibles
pertes d'énergie des batiments et
logements.

> Hauts-de-Seine (92) Le dépar-
tement a lancé « Femmes des
Hauts-de-Seine ». Un plan d'ac-
tion pour promouvoir I'égalité
des chances femmes-hommes
qui repose sur la promotion de
parcours de réussite au féminin,
mais également par la préven-
tion, la sensibilisation et la lutte
de toutes les violences faites aux
femmes.

> Meaux (77) A l'occasion de la
Journée internationale des droits
des femmes, la ville a rebaptisé
les rues de la ville avec I'asso-
ciation Points de Culture autour
d'une exposition temporaire
consacrée aux femmes dont le
destin est lig a celui de la ville.

> La commune de Saint-Ouen De-
puis ce printemps, Saint-Ouen a
mis en place la possibilité d’'un
conge menstruel, jusqu'a 2 jours
sur présentation d'un certificat
médical, pour les 1 200 agentes
de la commune. Une mesure
unique en France pour alléger
le temps de travail des femmes
souffrant de régles doulou-
reuses.

ce nouveau service disponible de 10 h
a 21 h fonctionne uniquement dans la
capitale a prix doux, 65 centimes la
minute, soit pour un trajet Rue de Ri-
voli/ Rue du 4 septembre de 2 km, il
faut compter environ 9 €. Dans la pra-
tique, il suffit de scanner le QR Code

VOISINS 39 volsines

> L'Auto-école CER Milani en Seine-
Saint-Denis (93) Cette auto-école
basée a Pantin propose depuis
mars demier de transporter
gratuitement des  personnes
lors des legons de conduite. Un
concept inédit, a la fois social,
solidaire et économique pour
les personnes ageées, ou en si-
tuation de précarité physique ou
financiére. Sans oublier le coté
écologique, car occuper les
places de l'arriere de la voiture
permet aussi de diminuer I'em-
preinte carbone des legons de
conduites.

avec I'appareil photo de votre iPhone/
Android pour télécharger I'application
Turtle. Puis, lorsque vous réservez
le vélo-taxi, on vous donne le temps
d'attente et le prix par rapport au trajet
en partant de votre adresse. + d’info
https://goturtle.fr
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[ Lile de France autrement ]

Jamais sans...
Summer in Rose Clarins

Le make-up soin d'été en 3 produits seulement ! Summer in Rose nous
embarque en voyage avec des produits nomades riches en couleurs et en
soins, enrichis en extraits de plantes et delicieusement parfumés par la plus

irrésistible des fleurs, la rose. Prétes pour le « Flower power » |

Lip Comfort Oil
L’alliance parfaite maquillage et soin

Une huile unique pour les lévres qui allie maquillage
et soin. Son secret ? Une formule & 93 % d'in-
grédients d'origine naturelle dont 30 % d'huiles vé-
gétales ultra-nourrissantes. Résultat ? Des levres
plus souples, plus douces, plus lisses. Cet été, deux
nuances a croquer, fuchsia et fig. Flacon, 28 €.

Bronzing Compact
L’effet bronzant au parfum d’apres-soleil

Composée de trois nuances de poudres bron-
zantes ultra-fines, sa formule soin est unique avec
de I'huile de noix de coco, un complexe anti-pollu-
tion et un extrait de carthame bio. Un p'tit coup de
blush impalpable et le teint rayonne d'un éclat halg
naturel. Le bottier, 49 €.

FixMake-up
Un voile de fraicheur a la rose

Liconique FixMake-Up s'habille d'une fragrance
inédite, fraiche comme la rose des Alpes et aux
délicieuses notes de magnolia, de cedre et de
musc. Grace & sa formule soin 100 %, un pschitt
sur la peau tout au long de la journée, I'hydrate et
I'apaise, fixe le maquillage et ravive ses couleurs.
Flacon 50 ml, 35 €.

On n'oublie pas
UV Plus anti-pollution

Cet écran Multi-Protection Hydratant SFP 50 est une
bulle de protection maximale contre la pollution et
les UV. Ultra légére elle hydrate la peau en continu,
s'applique le matin et tout au long de la journée,
méme sur le maquillage. Tube 30 ml, 46 €.
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On se jette a l'eau ?
Nos plans d’eau playa
pour jouer les touristes

Envie de se dorer la pilule (pas trop) et mouiller son itsi bikini. ? Nos points
d’eau des lles de loisirs avec plage de sable fin et multiples activites.

Marine, jaune et
rouges, Touriste, 65 €.

Aux Boucles de Seine a Moisson (78)

On se croirait dans les Tles avec sa plage et ses pa-
rasols avant une petite baignade dans le lac pour se
rafraichir.

+ d’info www.bouclesdeseine.iledeloisirs.fr
A Vaires-Torcy (77)

Un véritable spot baignade avec playa de sable en bor-
dure du lac et grande prairie ou poser sa serviette.

+ d’info hitps://vaires-torcy.iledeloisirs.fr

Au Val de Seine a Verneuil-sur-Seine (78)

Dans un cadre exceptionnel, une énorme plage a I'ho-
rizon ou I'eau et la nature s'unissent pour un réel mo-
ment de détente.

+ d’info http://valdeseine.iledeloisirs.fr/

Aux étangs de Hollande
Les Bréviaires (78)

Imaginez 6 étangs en plein cceur de la forét de Ram-
bouillet ou poser sa serviette, se dorer la pilule et faire
quelques ploufs pour se rafraichir.

+ d’info www.rambouillet-tourisme.fr/base-de-loisirs-
des-etangs-de-hollande/

La ville de Meaux a sa plage (77)

Située au cceur du parc naturel du Pétis, Meaux
Plage est unique en IdF avec sa plage de sable fin
et blanc. A vous repos dans les transats, patau-
geoire et bac a sable pour les kids, et baignades
gratuites dans la Marne.

+ d’info www.ville-meaux.fr
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[ Carnet de VVacances |

On fait le plein de sensations
Petites sueurs
et grand bonheur au RDV

Expérience immersive « Le Gué » sur
le Grand Canal du domaine de Sceaux (92)

Linstallation éphémeére immersive « Le Gué » vient d'étre
inaugurée sur le Grand Canal en plein coeur du domaine
de Sceaux. Douce expérience a tester (jusqu'en au-
tomne) en ayant I'impression de marcher sur 'eau d'une
rive a I'autre. Bon équilibre nécessaire !

+ d’info https:/domaine-de-sceaux.hauts-de-seine.fr/

Télé-ski et wakeboard sur le plan d’eau
de My little Wakerpark, Boissise-le-Roi (77)

Encadré de coachs, vous allez découvrir les joies de la
glisse sur I'eau, tracté par un cable en toute sécurité, et
apprendre a vous lever, trouver I'équilibre et rider sur la

A s'offrir
E-motion La nouvelle trottinette
des mers et plans d’eau

Ce paddle gonflable avec moteur électrique est
d'une stabilité exceptionnelle avec plus de 3 m
de long et d'une largeur habituelle de plus d'1 m.
Son moteur électrique est doté d’une autonomie
d'1 h 30 et d'une batterie amovible. Un concept
unigue pour une balade au charme fou. Coasto,
1799 €. + d’info www.coasto.eu/fr

planche. Apres quoi, place au grand téléski & vitesse ré-
duite.

+ d’info www.mylittlewakepark.net

« Le Big Jump » au Parc Aventure Floréval

a Bruyeres-le-Chatel (91)

A larecherche d'émotions trés fortes ? Le « Big Jump » (&
partir de 16 ans) est pour vous ! Tout commence par un
mur d'escalade de 4 m, suivi d'un cable de 10 m a fran-
chir en mode cochon pendu. Il faut ensuite franchir une
échelle en corde puis deux tyroliennes montantes pour
rejoindre une plate-forme a 20 m de haut. Ensuite, il ne
VOUS reste plus qu'a sauter dans le vide....et d'avoir envie
de recommencer !

+ d’info www.aventure-floreval.fr
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On se fait plaisir
Marchés aux puces
et pause shopping de I'été

Ou chiner, dénicher la perle rare a I'ancienne ? Nos adresses incontournables.

Les Puces de Saint Ouen (93)

Mythique depuis 1885 avec une multitude de marchés.
On 'y trouve de nombreux antiquaires aux meubles vin-
tages qui nous plongent dans le passé. Ou ? Porte de
Clignancourt, Paris 18°.

Le Marché du Livre Ancien (75)

Lieu historique qui propose une variété de trésors litté-
raires - magazines vintages, gravures, affiches, vieiles
BD - a prix doux. Ou ? 104, rue Brancion - 75015 Paris.

Les Puces de la Porte de Vanves (75)

Greniers bric et broc, on y trouve bijoux, objets et bibe-
lots a tous les styles et & tous les prix aupres de plus de
400 marchands. Ou ? Avenue Georges Lafenestre -
75014 Paris.

Marché aux Timbres (75)
Dédié a la philatélie pour amateurs a la recherche de
timbres et de cartes postales de toute période. Ou ?
23, avenue Marigny - 75008 Paris.

Pause shopping ?
Direction Ma P’tite Chemise
a Fontainebleau (77)

Ma P'tite Chemise c'est une marque,
une créatrice, une boutique qui illumine
toute la rue avec sa collection ultra chic
de chemises. Une vaste gamme de
modeéles design jusqu’au XXXL pour
les femmes et 48 pour les hommes
dans les plus belles matieres, coton, lin,
popeline, en écrus ou en couleurs, unis
a rayures ou fleuris. On peut méme la
choisir sur-mesure.

A porter sans modération !
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[ Llle de France autrement ]

On fa‘it son marche a la ferme ?
A vos paniers !

Elles sont nombreuses a vous tendre les bras pour faire son marché et
sa cueillette de fruits et légumes, de laitage et de fleurs. Nos bonnes adresses.

La Ferme de Viltain a Jouy-en-Josas (78)

Une superbe ferme d'élevage avec sa laiterie, ses lé-
gumes, ses fruits et ses fleurs sur 50 hectares. Armé
d'une brouette, a vous de la remplir de pommes, tomates
anciennes, quantit¢ de fleurs. En juin, c'est 'arrivée des
fraises avec la brouette gagnante et de nombreux ca-
deaux & gagner. + d’info www.cueillettedeviltain.fr

Les Vergers de Champlain a La Queue en Brie (94)

Sur 27 hectares, une multitude de fruits et légumes de
saison... petits, pois, radis, épinards, cerises et fraises.
Pratique, sa grande épicerie ol vous trouverez en plus
de la charcuterie et des volailles. On peut méme fagon
Drive commander en ligne et retirer ses achats sur place.
+ d’info www.vergersdechamplain.fr

Chapeau de Paille dans toute la France

Cette association d'agriculteurs a démarré en 1985 pour
promouvoir le circuit court. Elle regroupe 10 adresses
de cueillette en lle-de-France et 26 en région ou agricul-
teurs et arboriculteurs proposent la cueillette de fruits et
légumes, et fleurs de saison.

+ d’info www.chapeaudepaille.fr

La Cueillette de Voisenon (77)

Quverte en 2006, la jeune exploitation propose sur
62 hectares plus de 40 légumes et fruits de saison. On
peut aussi acheter dans la boutique viande, fromage et
produits de terroir. Bon plan, un distributeur de fruits et
légumes est a disposition pour faire son marché 24 h/24 |
+ d’info https://cueillette-de-voisenon77.fr
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Pour le plaisir des yeux !
Culture break aux restos
des museées et des chateaux

Certains Chateaux-Musées dlle-de-France possédent aussi cafés,
terrasses, restaurants et bars ou se poser pour se régaler
dans un écrin de verdure apres une sortie cultuelle. Vous allez succomber !

1. Au Musée Rodin, ’Augustine (75)

En plein jardin du musée Rodin bordé de sculpture, la ter-
rasse-café I'Augustine propose une carte contemporaine
gourmande avec plat du jour, salade et patisseries de la
Maison Lenétre. + d’info www.musee-rodin.fr

2. Au Chateau de Vaux-le-Vicomte,
le Songe de Vaux (77)

Un bar a champagne sur la terrasse des Grilles, ouvert
uniguement le samedi lors des Soirées aux Chandelles
(de mai a septembre), pour siroter une coupe conforta-
blement installé dans des chaises longues faces aux jar-
dins a la frangaise dessinés par Le Notre.

+ d’info https://vaux-le-vicomte.com

3. Au Mac Val, MPépite le Bistrot (94)

Ouverture prévue en juillet, MPépite (étoilé) va s'installer
au restaurant du musée d'art contemporain du Val-de-
Marne. Un moment gourmand qui va faire voyager vos
papilles a travers la gastronomie frangaise.

+ d’info www.macval.fr

4. Au Hangar Y, Le Perchoir Y (92)

Superbe domaine récemment ouvert dans un parc de
9 hectares jalonné d'ceuvres. Cet ancien hangar a diri-
geables de I'armée y a posé son Perchoir avec le chef
étoilé Guillaume Sanchez pour une nouvelle brasserie
moderne avec terrasse.

+ d’info https://hangar-y.com/restauration
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Le 14 juillet en féte

Toutes les villes d'lle-de-France lancent leurs feux dartifice les 13/14 juillet.
Lequel aller voir ? Les 3 coups de coeur de Jérémie Roussillat
de Eurodrop, artificier professionnel et passionné en la matiere.

Spectacle et prouesse technologique hors du commun
avec des pieces pyrotechniques installées a tous les
étages de la tour de la téte aux pieds !

Dans la cadre des Grandes Eaux Nocturnes, le jardin
du chéteau se pare de mille feux éblouissants par des
magiciens de la pyrotechnie.

En croisiére sur la Seine (75)

Les compagnies de croisiere - Bateaux Mouches, Ba-
teaux Parisiens, Marina de Paris et autres... - sont nom-

breuses a proposer une soirée spéciale le 14 juillet pour
étre aux premiéres loges sur la Seine pour un spectacle
inoubliable.

On n'oublie pas...

+ D'arriver au minimum 30 minutes avant I'ou-
verture des festivités.

+ De respecter le périmétre de sécurité.
+ De porter des vétements en coton

+ D’avoir une casquette ou un foulard pour se
protéger d’éventuelles retombées de « pous-
siére »

+ D'enfiler des solaires pour les yeux sensibles.
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On dort O ?
Nos adresses insolites pour
passer une nuit hors du commun

1. La Yourte dans le jardin du Spa 0 de Sermaize (77)

En pleine nature, juste en face de la Seine, le Spa O de
Sermaise a installé dans son jardin une yourte pour jouer
aux Indiens le temps d’une nuit. Lintérieur dispose d'un
grand lit, mini fauteuil et table dans une déco ultra raffinge.
Le +, l'acces au spa dans la soirée. A 95 € la nuitée avec
petit déjeuner. + d’info www.odesermaize.fr

2, L’Escale Royale encrée a
Saint-Fargeau-Ponthierry (77)

Superbe maison flottante haut de gamme avec suite sur
I'eau posée en pleine nature. Ce House-Boat avec son
rooftop amarré offre de la terrasse une vue magnifique
et donne I'mpression d'étre seuls au monde. A partir de
256 € la nuitée. + d’info www.lesescaleroyale.fr

Existe aussi a Port-llon 78 et Llsle-Adam 95.

3. La cabane llex-Les Cabanes de La Tour nichée
dans les arbres a Janville-sur-Juine (91)

Nuit magique en forét dans une cabane perchée au coeur
de la nature. Lacces a la cabane se fait par une échelle a
crinoline facile a gravir. A l'intérieur, elle est équipée d'une
table et fauteuils, de lit, de toilettes séches indépendantes,

d'une réserve d'eau de 5 litres et d'une vasque. A partr
de 120 € la nuitée pour 2 personnes.
+ d’info www.cabanes-de-france.com

4. La Tente Trappeur au Domaine Huttopia
Versailles (78)

\Véritable 3* dans un camping nature pour un séjour au
calme en pleine nature. Design moderne et ultra confort
avec une veéritable salle de bain, lits douillets, poéle a bois
et coin cuisine. A partir de 109 € la nuitée.

+ d’info http://europe.huttopia.com
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mode, beaute, déco...

Ecologie > Matéo,
la sneaker qui a la patate !

Eco-responsable, végane et stylée, elle est a base
de résidus de pommes et de céréales. Existe en ver-
sion haute et basse. Ashoka, a partir de 155 €. + d’info
www.ashokaparis.com

Recettes > LaPopote
Minute pour régaler bebé

Comment régaler les enfants voraces dés
4 mois ? Popote, propose un livre de recettes
cool pour bébés avec 26 idées canons pour
régaler les bidons des bébés de 4 a 36 mois,
et les éveiller aux textures et aux odeurs.
9,90 €. + d’info www.popote-bebe.fr

Pour homme en quéte d’aisance >

Le boxer Flexible Dim 3D

Les hommes jonglent entre la journée de boulot, la séance de sport en passant par la baby partie, et ils
ont envie de sous-vétements souples. Pour eux, Dim a créé un boxer flexible qui s'adapte a toutes les si-
tuations du quotidien bénéficiant de la technologie Lycra ®evolutive Fit qui permet de passer d’une activité
a une autre en restant toujours a I'aise. Boxer Dim 3D Flex, 20,90 €.
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Consommation >
La fin du ticket de caisse
papier encore reportée

Aprés un 1¢ report en janvier 2023, la suppression
du ticket de caisse papier systématique qui devait
voir le jour le 1% avril 2023 est encore reportée.
Pourquoi ? En raison de l'inflation, la plupart des
consommateurs souhaitent vérifier I'exactitude du
montant des courses effectuées. C'est pourquoi
I'application devrait étre reportée en aolt | Une fois
en application, rassurez-vous, vous pourrez tou-
jours demander le ticket papier a la caisse.

Wel(ljpapers innove >
avec des papiers peints a colorier

Envie de refaire sa chambre ou une autre piece de la mai-
son ? Wellpapers propose ses nouveaux papiers peints a co-
lorier. Facile a poser, adieu colle et pinceau ! Il suffit de pulvé-
riser de I'eau au dos du lé de papier peint pour activer la colle
déja présente. Sa technologie permet de décoller facilement
le papier, et de pouvoir changer de décor au fil de ses envies.
Plus de 300 designs sont a retrouver sur le site et I'impression
se fait uniquement a la commande, le tout imprimé avec des
ancres écologiques pour 39 € le métre carré. Jolie fagon de
décorer son espace de maniere ultra-personnalisée, et de
faire participer les enfants, ou méme les grands ! + d’info
www.mazette-laboratoirecreatif.com

Cet ete >
je rayonne et vous ?

La gamme Isomarine innove avec un gant
autobronzant en velours doux pour réussir
I'application facile et homogéne de son au-
tobronzant (ou le votre) sans se tacher les
mains et avec un tamponnage uniforme.
9,90 €. + d’info www.akeostore.com
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mode, beaute, deco...

Innovation > Modjo Cosmetics, la 1 marque de cosmétiques
naturels pour les fumeurs(ses), ex-fumeurs(euses) et vapoteurs(euses)

Dents jaunes, cheveux ternes, teint gris, odeur de tabac

froid qui persiste sur la peau... Le tabac a des effets

visibles et désagréables dont les fumeurs aimeraient se

débarrasser. C'est pourquoi, Caroline Dekermandiian,

pharmacienne de formation a lancé Modjo Cosmetics, la 1
1 marque frangaise de produits cosmétiques certifiés

bio et écocert permettant de pallier les effets visibles de

la cigarette. Fabriquée a partir d'ingrédients d’origine

naturelle et élaborés a partir d’huiles essentielles, la

gamme comprend 3 produits.

elle illumine, hydrate et répare les peaux qui subissent
I'oxydation liée au tabac. 16,90 € les 30 ml. enrichi
en huile essentielle de poivre noir, il aide a éliminer les odeurs de tabac froid et de
cigare. Dégage une agréable odeur grace aux parfums des huiles de marjolaine,
citron, vétiver et sapin baumier. 19,90 €, 50 ml. testé
par un laboratoire indépendant sur des fumeurs, il a permis de gagner plus de 2 teintes
de blanc en 28 jours, nettoie tout en douceur, renforce les gencives et assainit, laissant 5
une agréable sensation de confort et de propreté. 8,90 €, 75 ml.

Beauty-Technologie >
Le PAD 2 en 1 pour
les coquettes voyageuses

A peine plus grand qu'un portable, composé de
10 LED, le PAD 2 en 1 s'utilise sur le visage, le corps
et méme les cheveux pour des séances de photo-
biomodulation. Cette technique indolore et non inva-
sive stimule les cellules par la lumiere et favorise la
production de collagene, d'élastine et d'acide hya-
luronique. Ainsi, la peau regagne en élasticité et en
fermeté, la profondeur des rides sont réduites, I'ova-
le du visage redessing, et la chevelure plus dense et
brillante. Dans la pratique, on choisit la fonctionna-
lité pré-enregistrée - visage, corps, cheveux - et la
séance commence pour 6 ou 10 mn selon la zone,
aprés quoi le Pad s'éteint automatiquement. Résul-
tats bluffants (sur lui aussi) a raison de 3 séances
par semaine durant 3 mois... & poursuivre tout au
long de I'année ! Lucibelle, 679 €. + d’info https:/
lucibelleparis.com
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Opticiens Balouzat
au Summum des montures

Ultra chics, ultra design et tendances, les solaires les plus désirables
pour se protéger avec style sont a dénicher chez Opticiens Balouzat.
Focus sur nos modéles préférés.

Wayfarer Mga, Ray Ban Emporio Armani en forme ceil-de-chat
aux branches mégatendances plus épaisses. 164 € avec un détails de chaine stylé sur les branches. 144 €
The Kennedy 4 Sun, Etnia Barcelona, Super Bold 2, Woow, monture en acétate,
monture multicolore en acétate. 240 € aux lignes enveloppantes. 175 €
Super Fly 1, Woow, ronde, fine Eyewear Vogue, monture ronde en acétate,
et délicatement colorée. 175 € cerclage corne rose, verre dégradé. 105 €
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De 9 h a Minuit

CABAS ESPADRILLE
réalisé a partir de
toile résistante
en coton avec

un fond

« espadrille » en
jute tressé.
Payote, 39,90 €.

SALOPETTE GINA jambe droite
large, coupe oversize,
poche cargo. Labdip, 135 €.

TOP COURT en coton avec
encolure en forme de
ceeur et bretelles spaghetti.
Lien de serrage devant et
smocks dans le dos.
H&M, 24,95 €.

MAILLOT DE BAIN BANDEAU
entierement doublé avec bonnets
légérement paddés, coussinets
amovibles, ouverture sur les cotés
et dans le dos. H&M, 29,99 €.

POCHETTE
BANDOULIERE
avec perles fantaisie,
Parfois, 35,99 €.
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PULL MINIE RAINBOW €N
cachemire, col V, manche %,
taille oversize, Kujten, 255 €.

BOB REVERSIBLE,
tissu 100 % recyclé,
impermeéabile, Flotte, 39 €

SANDALES TRANCOSO, en P\/C,
parfumées au bubble-gum.
Cacatoes, 45 €.

BOUCLES D’OREILLES YOKO
a motif abeille et laiton en
acétate XL couleur kaki et
gris transparent.
Nuée de Paris,
119 €.

Les Souliers de \Tyjy,
le hot Spot de la mode

A l'avant-garde du style ultra désirable, les modeuses viennent ici pour son choix
de chaussures qui habillent une tenue en un clin d’ceil pour avoir un look affirmé,
une silhouette féminine et sexy. Tour de piste des modeles de I'été qui ont tout bon !

NU-PIEDS
|eopard au talon ultra
design, Exé, 119 €.

MULE
en cuir orange,
Rosewood, 99 €.

NU-PIEDS ¢n) ¢\ Z8bré
ebré
et rouge sur plategy Style
disco, Dansi, 159 ¢

Nowvean

Toutes les fans peuvent
commander en direct
et se faire livrer
sans frais.

Ou ? 5, rue des Casinos -
61140 Bagnoles-de-I'Orne

+ d’info 02 33 37 48 20
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E§CARPIN d'une grande
finesse, en Cuir océan
Angel Alarcon, 10g € ’

MULE
en cuir émeraude sur talon,
Angel Alarcon, 99 €.

cOMPENsé.E
« Naomi » multicolore,
Exé, 139 €.
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- Elle a tout,
je lui offre

le reste |

Olivia De Bona nous plonge dans I'univers de Molitor pour poursuivre I'été toute 'année. Edition

limitée, numérotée et signée a 100 € I'exemplaire, en vente 120 € sur https://eshop.molitorparis.com
le soleil est son parfum porté par le vent qui nous emporte dans le ciel bleu de la Grece, Eau de
Toilette Hermeés 30 ml, 67 €. extérieur en cordage multicolore polypropyléne et structure en acier.
B&M, 39,99 €. www.bmstores.fr antidérapant et écoresponsable, avec sangle pour
un transport facile. Yuj, 79 €. www.yuj.fr desserte en aluminium sur roulettes avec plateau

amovible et lampe réglable a batterie rechargeable. Fatboy, 899 €. www.fatboy.com la
trottinette électrique réinventée avec une conduite stable et confortable, un freinage double, un repose-pieds de
chaque coté et pliant pour son rangement. Pure Electric, 1199 €. www.pureelectric.fr livre

ensoleillé de 40 recettes des chefs du restaurant Gruppomino avec toutes les saveurs de I'ltalie de I'entrée au
dessert. éd. Larousse, 19,95 €. (avec sa coque) pour porter son iPhone en bandouliere avec
style. Charlot Paris, 70 €. www.charlot-paris.com
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| a tout,
je lui offre

le reste |

a partir de tissu recyclé extensible, tissu a séchage rapide et protection SPF50. Du XS au XXL.
Café du cycliste, 100 €. signées Philippe Escaich et Philippe Mesuron 44 recettes inédites,
faciles et gourmandes qui épateront vos proches. Larousse, 17,95 €.
le camado est en céramique cordiérite spéciale qui protege a 100% contre les trés hautes
températures. En vente chez Truffaut, 1 599 €. souple et aérienne réalisée en tissu ching dans
les souks du monde entier. Baziszt chez BDC, 325 €. http://bdc-paris.com pistolet de massage
magique avec sa téte chauffante de 48°, ses 8 tétes de massages de 20 niveaux de vitesse pour soulager I'acide
lactique dans les muscles et récupérer ses séances de sport. Massforce, 149 €.
édition spéciale gainée de textile Lelievre bois de rose et d’'un empiétement en hétre massif. La
Bofte Concept x Lelievre Paris, a offrir a plusieurs vu son prix 4 490 €. coffre-valise portable
doté s'un systeme de détection de vol et d'une alarme qui retentit instantanément si quelgu’un s'en empare.
Upfiner, 129 €. http://upfiner.com allie style, confort et résistance pour étre protégé partout
et n'importe quand sans passer inapercu. Adidas, 139 €.
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Merci Chef |

100 % Plancha Party

avec le duo

des Philippe de Masterchef

Les Philippe - Mesuron et Escaich - signent en duo
un livre de 44 recettes saines, simples et savoureuses
a la plancha. En voici deux qui vont régaler vos convives.
Maintenant a vous de plancher !

Linséparable duo des Philippe, Mesuron
dit Doudou (a gauche) et Escaich dit Philou (a droite)

Filet Mignon de porc lardé (4 personnes)

1l vous faut : 1 fiet mignon
fumé » Paprika fum * Sel

i flet i rtel
snaration : Ouvrez le fllet mignon en po
Sﬁp gm de large. Refermez e filet mignon et enl

Déposez le filet mignon sur
les faces. Retournez regulieremen

paprika et du sel.

Lastuce de Philou:
agner la viande avec des tomate:
faciles & faire ala plancha.

\/ous pouvez accomp

100 % Plancha

deporcde 5009 100 g de comté * 20 tranches

ille. Déposez d s d
1er%l:l;leez-lepde lard fumé tout autour, puis ficelez-le.

|a plancha & feu moyen et faites-le cuire envi
t pour quil soit cuit un

fines de lard

essus des batonnets de comté

ron 25 min sur toutes
formément. Assaisonnez a la fin avec le

s 4 la provencale,

Croquants aux noix du Périgord (2/4 personnes)

Il vous faut : 100 g de cemeaux de noix du Périgord * 1 ceuf » 100 g de sucre * 1 ¢c.
a soupe de vanille liquide * 1 pincée de sel * 125 g de farine tamisée.

Préparation :

Dans un saladier, mélangez I'ceuf, le sucre, la vanille et le sel. Ajoutez la farine tamisée
et les noix concassées. Sur la plancha a feu doux, huilez Iégérement la plaque et dépo-
sez la préparation en petits tas. Aplatissez-les [égerement. Retournez les croquants en
cours de cuisson, puis réservez-les sur la grille de repos afin qu'ils refroidissent.

L'astuce de Doudou :
Les cemeaux de noix rancissent trés vite. Pour éviter cela, mettez-les dans
un sac directement au congélateur. Il vous suffira d'en prendre au fur et
amesure de vos besoins, sans les décongeler auparavant.

C’est 2 chefs, 20 ingrédients, 2 fois plus de plaisir avec la reine des planchas,
Le Marquier. Ed. Larousse, 17,95 €.
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Truffaut

a la sauce Barbecue !

Toujours plus proche de vous, Truffaut se met a Pheure d’été pour vous accompagner lors
de vos déjeuners et diners avec un choix de barbecues pour sublimer vos repas a ciel ouvert.

Kamado the Bastard Classic
Medium Complete design,
fabriqué en céramique,

il fait tout, cuire, fumer et
mijoter au charbon, 1249 €.

Brasero Fire Pit
Blazer élégant
avec sa grile
de cuisson et
tisonnier, et
sécurisant avec sa
grile de protection,
229€.

Barbecue a gaz
Weber Traveler
Stealth nomade
chariot pliable, 3 gaz,
grille en fonte, parfait
pour le camping,
pique-nique et
rando, 569 €.

Ofyr Classic Storage
brasero-plancha au feu
de bois avec plaque, socle
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PHOTOS DR,/PATRICE LARIVEN - TOUS LES MODELES SONT PRESENTES DANS LES MAGASINS TRUFFAUT. + d’info www.truffaut.com

etvasque en acier, 1 999 €.



Expos, concerts, houveaux lieux...
Tous les évenements d’lle de France.
Alors pour ne manqguer aucun NUMero...

Abonnez-vous a
VOISINS VOISINES

OUI, je désire m’abonner a VoisinsVoisines au prix de 17 €*

 GUIDE<

Nom : Prénom :
Adresse :

Code Postal : Ville :

J’envoie mon chéque a l'ordre de :
Voisins Voisines, 18 rue des Mariniers, BP 36, 77590 Bois-le-Roi
*1an =4 numéros = 17 €.

JOUEZ AU SUDOKU AVEC LES ALMANIAKS

COMMENT JOUER ? En partant des chiffres déja inscrits,

remplissez la grille afin que chaque ligne, chague colonne

et chaque carré de 3X3 contiennent 1 seule fois tous les
chiffres de 1 a 9. VOUS CALEZ ? Retrouvez la solution sur notre site a
Voisins-voisines-grand-paris.fr a Sudoku (grille du mercredi 5 juillet 2023
niveau difficile).
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albert-kahn.hauts-de-seine.fr 2, rue du Port - Boulogne-Billancourt

Métro - Boulogne Pont de Saint-Cloud



