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Poursuivons 
l’été à  
la rentrée 

Septembre, synonyme du retour métro-bou-
lot-dodo ! Pourquoi ne pas poursuivre l’esprit 
vacances au bureau et à la maison. Le Soleil est 
toujours là, profitez des terrasses de café pour 
prendre un pot avec vos collègues et entretenir 
votre bronzage. Portez du jaune, de l’orange ou 
du rouge, couleurs reconnues euphorisantes. 
Prenez du temps pour vous – faire du shopping, 
poursuivre le sport de l’été, prendre des cours 
de musique ou de danse, lire un bon bouquin, 
etc- A la maison, organisez une soirée entre 
ami(e)s une fois par semaine, un apéro dîna-
toire ou un barbecue pour se retrouver. Pas en-
vie de faire la cuisine ? Faites-vous livrer des 
pizzas pour régaler la famille. N’oubliez pas, 
c’est aussi la pleine période des vide-greniers 
le week-end, et bien sûr, la Coupe du Monde 
de Rugby à suivre sur TF1. En un mot, positivez 
et voyez la vie du bon côté, c’est tout ce que 
l’on vous souhaite ! 

Annette Knapen
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mini
agenda
automne

OCTOBRE
Du samedi 21 au 
lundi 6 novembre
VACANCES DE LA TOUSSAINT 

C’est reparti pour 16 jours de vacan- 
ces… de quoi réviser, ranger et faire du 
sport ! 

Du jeudi 26 au  
dimanche 29 
KIDEXPO À PARIS 

Le rendez-vous des super familles ar-
rive au Parc des expositions de la porte 
de Versailles. Au programme, des ate-
liers, des découvertes, des innovations 
et surtout, beaucoup d’idées pour ani-
mer le temps libre des enfants de tout 
âge. Ils vont adorer ! 

Mardi 31  
HALLOWEEN  

C’est la fête des enfants.  Ce jour-là, ils 
arborent des déguisements terrifiants 
et sonnent à toutes les portes pour de-
mander des friandises. Les mamans 
sont mises à contribution pour la prépa-
ration des costumes sorcières, Dracula 
et chauve-souris. Ne pas oublier la ci-

trouille évidée, de lui faire un visage et 
de placer une bougie en son centre afin 
de compléter l’emblème de ce jour.

NOVEMBRE
Du mercredi 1er  
au jeudi 30 
LE MOIS SANS TABAC

Et si on en profitait pour arrêter de fu-
mer ? Sachez qu’un mois sans fumer, 
c’est 5 fois plus de chance d’arrêter. En-
courageant, non ! 

Jeudi 16 
LE BEAUJOLAIS NOUVEAU 
EST ARRIVÉ

Comme chaque année depuis 1985, 
l’arrivée du Beaujolais Nouveau à lieu 
mi-novembre pour découvrir le millé-
sime du célèbre vin primeur connu dans 
le monde entier. A découvrir en apé-
ro-party avec les copains autour d’une 
assiette de charcuterie.

Vendredi 24 et ... 
BLACK FRIDAY BLACK FRIDAY

En avant les bonnes affaires avec des 
super soldes avant l’heure qui marquent 
généralement le lancement des achats 
de Noël dans certaines enseignes. Date 
qui dure normalement 24 h… mais, de 
plus en plus d’enseignes, poursuivent 
l’opération jusqu’au lundi.

SEPTEMBRE
Lundi 4 
RENTRÉE SCOLAIRE

Après 2 mois de va-
cances d’été, l’école 
reprend du service 
jusqu’à la Toussaint. 
Il vous reste tout le 
week-end pour aider 
vos kids à tout bien 
préparer !

Du vendredi 15  
au dimanche 17  
LE BOL D’OR AU CASTELLET 

Qui ne connaît pas cette course d’en-
durance née en 1922. Ce que l’on sait 
moins, c’est que la course s’est dé-
roulée sur de nombreux circuits my-
thiques… Fontainebleau, Montlhéry, Le 
Mans. Et, c’est au Castellet qu’elle a ac-
quis ses lettres de noblesse. A suivre sur 
Eurosport si vous n’êtes pas sur place !

Le samedi 16  
et dimanche 17  
JOURNÉES EUROPÉENNES  
DU PATRIMOINE

Créées en 1984, les Journées Euro-
péennes du Patrimoine ont lieu chaque 
année le 3e week-end de septembre 
dans toute la France. L’occasion de dé-
couvrir des sites publics qui ouvrent ex-
ceptionnellement leurs portes au public 
comme le Palais de l’Elysée.PH
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t’es
où
là ?

4 lieux insolites...

Moderne, étonnant, unique et au design singulier, c’est 
le nouveau lieu de grimpe à Paris ! Magnifique équipe-
ment pour la grimpe avec plus de 1 200 m2 dédiés à 
l’escalade, des outils uniques et orientés pour les forts 
grimpeurs comme une Kilter Board, un Pan Güllich et 
une cage d’entraînement ». Ça va plaire aux sportifs ! 
Où ? 37, avenue Ledru Rollin - 75012 Paris.  + d’info http://
climbingdistrict.com

Le meilleur de la gastronomie au soleil, on en rêve ! Si 
vous êtes dans les parages, ne manquez pas ce festival, 
du 7 au 12 novembre, qui reçoit cette année le fleuron 
de la gastronomie de 1er plan, Pierre Hermé, Maxime 
Frédéric, Franck Putelat… pour célébrer la gastronomie, 
le partage et la passion... au soleil ! 
+ d’info www.saintbarthgourmetfestival.com

Vous rêvez d’apprendre à faire votre lessive ou vos cos-
métiques vous-même ? A préparer les sushis comme 
là-bas ? Direction Bokawa, un lieu unique à  la Cave du 
Danube avec une épicerie en vrac /circuit-court, un café 
associatif, et une multitude d’ateliers ludiques et gratuits 
qui ont pour thème le zéro déchet ! Amélie et Matie, 
ont fait de Bokawa un véritable lieu de vie à vivre. Où ?  
94, boulevard Sérurier - 75019 Paris. + d’info www.bokawa.fr

Prison Island - Paris Marne-la-Vallée est un Action Game 
(jeu d’aventure indoor) inspiré de Fort Boyard. C’est der-
rière les barreaux et au travers de 26 cellules totalement 
différentes que les équipes de 2 à 5 joueurs devront 
relever des défis tactiques, physiques et de coordina-
tion. Ouvert à tous à partir de 8 ans, ce concept inédit 
propose une expérience immersive pour un moment 
d’amusement inoubliable favorisant l’esprit d’équipe et 
la cohésion de groupe. Vous allez adorer ! Où ? 2, bou-
levard Olof Palme - Centre Commercial Intermarché - 77184 
Émerainville. + d’info http://prisonisland77.fr

Je file à Saint-Barth Gourmet 
Festival

J’apprends à faire moi-même aux 
ateliers DIY Bokawa à la « Cave du 
Danube » (75)

Derrière les barreaux à Prison 
Island, incroyable jeu ! (77)

En grimpe à la nouvelle salle  
d’escalade Climbing District  
à la Bastille (75)
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notre
playlist de
l’automne

C’est dans l’actu... demain
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Depuis juin 2023, le Centre des monuments nationaux entreprend un ambitieux chantier de restauration de 
valorisation de la Grande Cascade du domaine de Saint-Cloud pour assurer sa conservation et permettre 
une mise en marche régulière pour perpétrer le spectacle de ses jeux d’eau. Les travaux se dérouleront en 
4 phases d’un an chacune. À re-découvrir en 2027 !

C’EST PARTI POUR LA RESTAURATION DE LA GRANDE  
CASCADE DU DOMAINE NATIONAL DE SAINT-CLOUD (92)

Appartenant à la Ville de Paris, la magnifique et très 
secrète villa « Château du Bois » re baptisée Villa 
Windsor au Bois de Boulogne a été attribuée à la 
Fondation Mansart par le Conseil de Paris. Cet hôtel 
particulier a notamment abrité le général de Gaulle 
de 1944 à 1946. Ensuite occupée par Edouard VIII 
et Wallis Simpson. Les sulfureux duc et duchesse 
de Windsor ont fait aménager et décorer l’inté-
rieur, et y ont habité jusqu’à leurs décès en 1972 et 
1986. C’est ensuite, l’homme d’affaires Mohamed 
Al-Fayet qui a repris la location de la demeure qu’il 
restaure en vue d’y installer son fils Dodi et Lady Di. 
Depuis, la Fondation Mansart reprend la concession 
- 2 hôtels particuliers, le parc, les bâtiments annexes 
- pour en faire un site culturel historique qui retrace 
toute son histoire. Actuellement en plein chantier, le 
site devrait ouvrir à l’été 2024 pour les JO. 

La plus grande église de Paris poursuit la suite 
de ses travaux avec la restauration de la chapelle 
de la Vierge qui n’avait pas connu de restauration 
depuis 76 ans. Il s’agit de restaurer toute une cha-
pelle, 370 m2 de peinture, les dorures, les fissures 
et les décollements d’enduit, les revêtements en 
marbre, les sculptures, les vitraux, l’autel ainsi 
que le mobilier liturgique. On devrait retrouver sa 
beauté d’antan en juin 2024.

RESTAURATION HORS-NORME DE L’EGLISE 
SAINT-SULPICE (75)

LA VILLA WINDSOR BIENTÔT  
TRANSFORMÉE EN MUSÉE (92)

Place aux sportifs, ce sont les athlètes 
des JO de paris en 2024 qui seront les 
1er à inaugurer la baignade dans la Seine 
(propre). Un renouveau qui devrait ouvrir 
la voie aux loisirs aquatiques des pari-
siens après les jeux dans des espaces de 
baignades délimités avec des bouées, 
notamment du port de Bercy (XIIe), face 
à la BNF ; du bras Marie (IVe), face à l’île 
Saint-Louis, côté rive droite ; et du bras 
de Grenelle (XVe), au niveau du port de 
Grenelle, face à l’île aux Cygnes. Les es-
paces seront surveillés, aménagés avec 
des coins pour se changer et un ponton. 
À suivre ! 

LA SEINE VA S’OUVRIR À  
LA BAIGNADE EN 2025 ! (75)

Mylène Farmer a annoncé les nouvelles dates 
des concerts annulés fin juin au Stade de France. 
Elle sera de retour les 27, 28 septembre et le 
1er octobre 2024. Il faudra attendre un an, mais 
cela vous laisse le temps d’acheter vos places à 
la billetterie ouverte depuis le 18 juillet de cet été.

MYLÈNE FARMER DE RETOUR AU STADE 
DE FRANCE EN 2024 (93)

Le plus grand musée d’art contemporain d’Europe 
compte fermer ses portes d’ici l’été 2025 afin de ré-
aliser 5 ans de travaux d’envergure… plus de 50 ans  
après sa construction. Ce chef-d’œuvre de moder-
nité des années 1977 signé des architectes Richard 
Rogers et Renzo Piano devrait rouvrir ses portes 
en 2030. En attendant de démarrer le chantier en 
2026, il faudra faire le déménagement des œuvres 
qui occupent les 120 000 m2 du musée.

LE CENTRE POMPIDOU S’APPRÊTE À  
FERMER POUR 5 ANS DE TRAVAUX ! (75)
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quoi
où

quand
Évènements   

Dans les Hauts-de-Seine  
On fait le plein de culture cet automne

Éblouissante rentrée de découvertes, d’art baroque et visites guidées insolites à ne pas manquer !

« Allegoria », l’exposition inédite  
sur l’Art Baroque dans 

les Anciennes Écuries du Domaine  
départemental de Sceaux 

L’exposition illustre l’importance du genre allégorique dans 
la France du Grand Siècle. Elle y présente ses sources,  

sa mise en œuvre par les artistes, et son évolution. 

Découvrir, comprendre,  
déchiffrer les œuvres
Qu’est qu’une allégorie ?  C’est la représentation 
d’une idée par des éléments concrets, person-
nage, animal, plante ou objet. 

L’image ou le texte allégorique raconte une his-
toire apparente, tout en apportant un message 
plus abstrait.

Un mouvement qui ne date  
pas d’hier
En 1593, l’érudit Cesare Ripa publie à Rome son 
Iconologia, recueil de connaissances à usage 
des poètes, des peintres et des sculpteurs. Il y 
présente les sentiments humains, vertus, vices 
et passions à travers des symboles antiques et 
ésotériques. Illustrée de gravures, l’Iconologia, 
devient une véritable encyclopédie d’emblèmes 
dans toute l’Europe, dont en France traduit par 
Jean Baudoin entre 1636 et 1644. Sous le règne 
de Louis XIV, artistes et grands décorateurs s’en 
inspirent.

L’objectif de l’exposition
Déchiffrer les œuvres et capter les sens. La 
1re partie de l’exposition porte sur l’émergence du 
langage symbolique. 

Ensuite, une galerie de peintures allégoriques 
s’ouvre à vous. En vous initiant aux sources et au 
manuel de Ripa, le langage symbolique devient 
alors accessible ! 

Et pour finir en beauté, direction le Pavillon de 
l’Aurore, l’unique bâtiment du Grand Siècle, pour 
contempler le nez en l’air son merveilleux plafond 
avec ses symboles cryptés !

Autour de l’exposition
Une programmation culturelle intensément riche 
avec des visites guidées thématiques pour petits 
et grands… se cultiver en s’amusant, explorer 
des thèmes avec un médiateur, réaliser des al-
légories, profiter d’un passionnant cycle d’histoire 
de l’art.

Vous serez comblé ! 

Les Journées Européennes  
du Patrimoine  

dans tout le Département
Cette 40e édition, placée sous les thèmes du Patrimoine vivant  
et du Patrimoine du sport, vous garantit 3 jours de découvertes  

uniques et franchement insolites. 

Ce qui vous attend…

Découverte des sites  
du Département  
en bus amphibie
La Seine et ses berges en bus amphibie, un évè-
nement unique en son genre à vivre au départ 
du Parc de l’Île-Saint-Germain à Issy-les-Mou-
lineaux, qui longe Manufacture et Musée de 
Sèvres, le Domaine de Saint-Cloud, approche 
le Musée Albert-Kahn pour finir par troquer ses 
roues pour faire un « splash » dans la Seine et 
admirer la Seine Musicale !

Rando paysagère  
et poétique le long  
des berges de Seine
Un voyage artistique avec 2 paysagistes le long 
des bords de Seine pour découvrir les rives du 
Domaine de Saint-Cloud jusqu’au Parc de l’Île-
Saint-Germain pour un arrêt gourmand. 

Le tout rythmé par des ateliers de dessins et 
d’écriture d’haïku.

Escape game, jeux de pistes 
connectés pour les 100 ans  
du Domaine de Sceaux
Ce vrai terrain de jeux de piste - le Domaine de 
Sceaux (en vedette), les villes de Sceaux, An-
tony et Châtenay-Malabry - vous invite à explo-

rer les villes à la recherche d’indices cachés et 
d’énigmes à résoudre. 

Munis de vos iPhone, 3 missions possibles en 
totale autonomie à vivre en famille et entre amis.

Spectacle de Cirque  
Virtuose au Domaine  
Départemental de Sceaux
Les arts du cirque Nuée acrobatique de la 
compagnie XY investira les Grandes Eaux du 
Domaine pour 2 représentations gratuites le di-
manche 17 septembre. Un spectacles rythmé 
sublimes et vertigineux ! 

À ne pas manquer.

Et aussi...

Vélo-taxi électrique avec chauffeur

Du Domaine de Sceaux à la Vallée-aux-
Loups, le Département met en place des 
vélos-taxis électriques, pour voir le trans-
port et la route autrement !

Service de Navettes fluviales 

Gratuites et électro-solaire, ces navettes 
relient Boulogne-Billancourt, Issy-les-Mouli-
neaux et Sèvres pour profiter au maximum 
des richesses culturelles du Département. 

Quand ? Du 15 au 17 septembre. + d’info www.hauts-de-seine.fr

Quand ? Du 15 septembre au 14 janvier 2024.  Où ? 8, avenue Claude Perrault - 
92330 Sceaux. + d’info https://domaine-de-sceaux.hauts-de-seine.fr 

Réservation resa.museedomainedesceaux@hauts-de-seine.fr 
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Ce qui vous attend
Une multitude d’animations et d’évènement...

Dans la cité épiscopale 

Un marché du terroir et de l’artisanat local avec 
nombreuses animations culinaires, démonstrations 
et ateliers pour tous, notamment  jeune public pour 
faire découvrir aux kids sa saveur délicate, une 
vente aux enchères de Brie de Meaux et des ani-
mations musicales.

Chez les commerçants en cœur de ville 

La plupart d’entre eux affichent haut et fort « I love 
Brie de Meaux » avec pour certains un menu Brie 
Happy, une braderie Brie Happy Days, et même 
des lichettes offertes à l’apéro.

Au Colisée

La Brie Happy Night Soirée de Gala organisée par 
la Confrérie du Brie de Meaux.

Dans la ville

Le défilé des confréries, la tentative de record mon-
dial de la plus grande lichette de Brie de Meaux. 

Le Brie de Meaux, un fromage 
vraiment à part
Le Brie de Meaux au lait cru se distingue des autres, 
car il est un des rares à bénéficier du statut d’appella-
tion d’origine protégée AOP (ex AOC origine contrôlée) 
depuis les années 80. Il se distingue par son diamètre 
de grande taille 35 cm, pesant environ 3,5kg, est fabri-
qué avec une « pelle à brie » et affiné deux mois seu-
lement. Inimitable, il est onctueux, doux, peu salé, et 
tout le monde en raffole depuis des lustres…Talleyrand 
le couronna «  roi des fromages et fromage des rois » 
lors du Congrès de Vienne en 1814 ! 

Toute la ville en fête
Tout au long de ce week-end gastronomique et joyeux, 
vous allez (re)découvrir l’histoire et le goût inimitable du 
Brie de Meaux qui a fait la renommée du territoire, et 
irez à la rencontre des hommes et des femmes qui le 
fabriquent. 

Que le meilleur gagne !
Pour clôturer le week-end, la Confrérie du Brie de 
Meaux organise le Concours National du Brie de 
Meaux et le gagnant se verra décerner le titre du « meil-
leur Brie de Meaux 2023 ». Belle récompense ! 

Où ? Cité épiscopale de Meaux - Place Charles-de-Gaulle - 77100 Meaux.  
Quand ? Samedi 14 et dimanche 15 octobre 2023. + d’info www.meaux-marne-ourcq.com

quoi
où

quand
Patrimoine Gastronomique 

« Brie Happy »  
Meaux fête  

le roi des fromages  
Pour sa 3e édition, le Roi des fromages,  

Prince des desserts revient sur le devant  
de la scène durant tout ce week-end culinaire  

et festif de la rentrée. 
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75 PARIS

INSTALLATION « ZIDANE, UN POR-
TRAIT DU XXIe SIÈCLE À LA PHILHAR-
MONIE DE PARIS La Philharmonie 
de Paris présente l’installation Zi-
dane, un portrait du XXIe siècle, un 
film de Philippe Parreno et Douglas 
Gordon. Une expérience sonore et 
visuelle qui nous plonge au coeur 
d’un match de football multidimen-
sionnel et résolument poétique 
avec une multitude de caméras 
déployée offre une perspective du 
match à 360 degrés, lui permettant 
de plonger dans un espace multi-
dimensionnel, donnant la sensa-
tion de se déplacer aux côtés du 
joueur. Suspendus dans l’espace 
d’exposition, les 17 écrans géants 
diffusent des contenus sonores 
spécifiques, nous invitant à déam-
buler dans les images et dans le 
son. Le souffle de Zidane, sa voix 
intérieure, le bruit des heurts du 
terrain, le chant des supporters, 
les sons du choc des corps et des 
frappes du ballon, l’ensemble de 
cette matière sonore, associée à 
la musique originale du groupe de 
post-rock écossais Mogwai, com-
pose une véritable partition, subti-
lement mise en espace par l’ingé-
nieur du son Nicolas Becker. C’est 
véritablement hallucinant ! Quand ? 
Du 5 octobre au 7 janvier 2024. 
Où ? 211, avenue Jean-Jaurès - 
Paris 19e.
+ d’info https://philharmoniedeparis.fr

77 SEINE-ET-MARNE

FONTAINEBLEAU PORTRAIT D’UN 
CHÂTEAU Le château de Fontaine-
bleau est rarement assimilé à une 
collection d’arts graphiques alors 
qu’il abrite plus de 3 500 feuilles. 
Et pourtant… les incontournables 
s’y trouvent. La collection cor-
respond au fond palatial d’es-
tampes, envoyées dès le début 
du XIXe siècle pour orner les ap-
partements et corridors, et aussi 
au fond du début du XXe siècle 
pour enrichir le musée historique. 
Le château présente plus de 
250 œuvres, dessins, gravures, 
albums. Ces œuvres mettent en 
lumière l’architecture du château 
au fil des siècles et constituent 
un véritable portrait dessiné de 
la demeure des rois. Conçue 
comme une promenade à travers 
les multiples facettes du château, 
articulées autour des cours et 
des jardins, des grands décors, 
dont certains disparus, l’exposi-
tion comporte deux maquettes du 
domaine permettant de restituer 
des bâtiments disparus ou trans-
formés. Elle s’achève par la diffu-
sion de l’image du château dans 
la seconde moitié du XIXe siècle, 
notamment via la photographie, à 
l’occasion du développement du 
tourisme. Quand ? Du 2 Octobre à 
février 2024. Où ? Place du Général 
de Gaulle - 77300 Fontainebleau.  
+ d’info www.chateaudefontainebleau.fr

78 YVELINES

NOËL COYPEL, PEINTRE DE GRANDS 
DÉCORS, CHÂTEAU DE VERSAILLES  
Versailles est synonyme de grands 
décors sculptés, dorés et peints, 
dont Noël Coypel fut l’une des fi-
gures marquantes au XVIIe  siècle. 
Il ne pouvait donc y avoir de lieu 
plus approprié que le château 
pour évoquer ces grands en-
sembles, véritables temps forts de 
l’œuvre de cet artiste aujourd’hui 
méconnu. Décorateur d’un siècle, 
Noël Coypel (1628-1707) s’illustra 
brillamment dans les domaines 
de plafonds, peintures de cheva-
let, arts graphiques, cartons de 
tapisserie. Il participa aux décors 
de l’opéra Orfeo de Luigi Rossi. 
Repéré par le peintre Charles Er-
rard, alors directeur des décors 
royaux du Louvre, le grand décor 
devint la partie essentielle de son 
activité. Cette première exposition 
mettra à l’honneur l’artiste à tra-
vers une sélection de 90 œuvres 
(peintures, dessins, cartons de 
tapisserie, etc.) présentées au 
sein du Grand Trianon et au châ-
teau de Versailles dans la salle 
des gardes de la Reine, sous un 
décor qu’il a lui-même réalisé et 
qui a fait l’objet d’une restauration 
entre 2015 et 2017. Quand ? Du 
26 septembre au 28 janvier 2024.  
Où ? Place d’Armes - 78000 Ver-
sailles. 
+ d’info www.chateauversailles.fr  

91 ESSONNE

LA TRIBU AU SUD DU NORD FAIT SON 
FESTIVAL Pour sa 27e apparition, 
La Tribu Au Sud du Nord fait peau 
neuve avec une édition revivifiée, 
modernisée, gardant cet esprit 
d’échange et de convivialité de-
puis 1995. En 2023, le festival pré-
sente cette année un nombre im-
portant d’excellents musiciens de 
jazz et d’artistes surdoués tous en-
gagés pour défendre une culture 
de qualité mais aussi ouverte à 
ceux qui veulent participer (ama-
teurs), sans compter une certaine 
parité homme femme dans les 
groupes de musique proposés. 
Au programme, Henri Texier, Sé-
bastien Texier, Damien Argentieri, 
Philippe Laccarrière & Compa-
gnie, Laurent Hestin, Thierry Bre-
tonnet, Olivier Caudron, Hidéhiko 
Khan, Isabelle Latapie, Jean Marc 
Fell, Philippe Dourneau… Lors des 
concerts des mercredi, jeudi et 
vendredi, Franck Senaud, Jean 
Paul Hébrard, Jean François Do-
nati et Joël Giraud proposeront 
des performances vidéos de leur 
travail projetées en live. Et le sa-
medi une performance en volume 
et lumière avec Guillaume Roche, 
Emma Duval et Laurent Labar-
rère lors du concert de 17 h 30. 
Quand ? Du 27 septembre au 
1er octobre. Où ? Espace culturel 
Georges Brassens - 1, rue des 
Grives - 91760 Itteville. 
+ d’info www.ausuddunord.fr

92 HAUTS-DE-SEINE

SALON DE MONTROUGE À Montrou-
ge, l’art contemporain est un des 
marqueurs forts de son identité. 
Son Beffroi, son passé industriel, 
Coluche, Picasso, Doisneau, les 
papiers d’Arménie... la Ville a un 
riche patrimoine culturel, histo-
rique, architectural et humain. 
Parmi tous les éléments qui font 
son identité, il en est un qui la fait 
rayonner : le Salon de Montrou-
ge. Il a pour vocation d’appor-
ter un nouveau regard sur l’art 
contemporain et les talents de 
demain. Il se veut être une véri-
table courroie de transmission, 
un dispositif actif, accélérateur et 
audacieux dans le milieu de l’art. 
Cette année, le salon mettra en 
lumière plus d’une trentaine de 
jeunes artistes dans le domaine 
de la photographie, design, pein-
ture, sculpture, performances... 
Les artistes sélectionnés viennent 
de  France, de Tunisie, du Da-
nemark, d’Argentine, d’Algérie, 
d’Espagne, de Grèce, des Etats-
Unis, du Congo... L’art n’a pas de 
frontières au salon de Montrouge !  
Dans les œuvres on retrouve des 
thèmes communs, liés à l’iden-
tité, l’écologie, l’égalité et la re-
connaissance culturelle. Quand ? 
Du 5 au 29 octobre. Où ? Beffroi 
de Montrouge, Place Cresp - 
92120 Montrouge. 
+ d’info www.salondemontrouge.com

93 SEINE-ST-DENIS

CABARET DE L‘EXIL - FEMMES PER-
SANES, AU THÉÂTRE EQUESTRE 
ZINGARO Après son spectacle in-
timiste Entretiens silencieux, et le 
Cabaret de l’exil aux Irish Travel-
lers en 2022, Bartabas entame la 
3e volet du « Cabaret de l’exil » et 
rend hommage aux femmes per-
sanes. Qu’elles soient afghanes 
ou iraniennes, elles sont aussi des 
artistes en exil. Résistantes et ré-
voltées, elles revendiquent leur 
identité et convoquent la mémoire 
ancestrale ; celle de l’antique ci-
vilisation scythe fondée sur le 
matriarcat. Chez ce peuple no-
made, le cheval fut à l’origine de 
la remarquable égalité entre les 
genres ; chevaucher de longues 
distances et encourager sa mon-
ture au combat fut l’apanage des 
femmes autant que des hommes, 
il en était de même pour la pra-
tique des arts. Le spectacle rend 
hommage à ces femmes, et fait 
entendre, par la voix de poétesses 
célèbres ou anonymes, le chant 
d’une femme persane affranchie 
de ses attributs mystiques et re-
vendiquant son droit à la passion 
amoureuse. Une belle invitation au 
voyage à découvrir fraternellement 
dans le Théâtre Equestre Zinga-
ro toujours réinventé. Quand ? 
Du 20 octobre au 31 décembre. 
Où ? 176, avenue Jean-Jaurès - 
93300 Aubervilliers. 
+ d’info www.bartabas.fr
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94 VAL-DE-MARNE

UNE LONGUEUR D’AVANCE, ECOLE 
DE JOINVILLE - L’INVENTION DU 
SPORT CONTEMPORAIN, MUSÉE 
INTERCOMMUNAL DE NOGENT-
SUR-MARNE Il va y avoir du sport 
au musée ! L’année olympique ar-
rive… Les villes du Territoire Paris 
Est Marne & Bois sont labellisées 
« Terres de Jeux » et plusieurs 
d’entre elles accueillent les ath-
lètes dans des centres de pré-
paration aux Jeux de Paris 2024. 
À cette occasion, le musée pro-
pose une exposition sur l’histoire 
du sport sur le Territoire, incarnée 
par la première école de formation 
sportive créée en France : l’Ecole 
de gymnastique de Joinville-le-
Pont (1852), installée dans l’ac-
tuel Bois de Vincennes, hébergée 
dans deux redoutes et dans les 
camps de Saint-Maur et des Ca-
nadiens, possède aussi son pon-
ton au bord de la Marne pour la 
pratique du plongeon et de la na-
tation. L’exposition rassemble des 
documents souvent inédits de plu-
sieurs institutions : INSEP, Musée 
National du Sport, Service Histo-
rique de la défense, Ville de Join-
ville-le-Pont et bien sûr, la collec-
tion du musée (plus de 400 cartes 
postales anciennes de l’École). 
Quand ? Du 17 octobre au 31 juil-
let 2024. Où ? 36 boulevard Gallie-
ni - 94130 Nogent-sur-Marne. 
+ d’info https://museenogentsurmarne.net

95 VAL-D’OISE

VAN GOGH, LES DERNIERS 
VOYAGES, AU CHÂTEAU D’AUVERS-
SUR-OISE Berceau de ses plus 
célèbres tableaux et dernière de-
meure, Auvers-sur-Oise célèbre 
les 170 ans de la naissance de 
Vincent van Gogh avec une ex-
position exceptionnelle consacrée 
aux quatre dernières années de 
sa vie. Pour la première fois, les 
derniers voyages de l’artiste se-
ront présentés comme une ul-
time exploration et un retour aux 
sources de l’homme et l’artiste. 
Le visiteur voyagera en France 
en même temps que le peintre, 
des années parisiennes chez son 
frère Théo à son dernier séjour à 
Auvers-sur-Oise, où il a créé plus 
de 75 tableaux en moins de 70 
jours, en passant par ses voyages 
à Arles et Saint-Rémy-de-Pro-
vence. On entre à la fois dans son 
intimité et dans son processus de 
création. Les personnalités qui 
l’ont côtoyé, ses tourments, rêves 
et espoirs constitueront autant de 
prismes sur son travail que de 
portes d’entrée vers ses nombreux 
univers. l’exposition dévoile les 
sources d’inspiration de l’artiste, à 
travers une scénographie mêlant 
numérique et œuvres originales 
au cœur de l’œuvre du génie. 
Quand ? Du 7 octobre 2023 au 
29 septembre 2024. Où ? Chemin 
des Berthelées - 95430 Auvers-
sur-Oise.
+ d’info www.chateau-auvers.fr
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... DU 14 SEPTEMBRE AU 28 OCTOBRE EXPO « PLANCHES 
CONTACT » DE MAURICE RENOMA À LA GALERIE GNG (75) À 
l’occasion des 60 ans de la Maison Renoma, la Galerie GNG expose 
Planches Contact une mise en lumière de la démarche esthétique de 
Maurice Renoma, artiste, et de l’élan créateur qui accompagne toute sa 
vie. Maurice Renoma ouvre ses archives et expose pour la 1e fois ses 
planches contact, contenant les clichés du début de sa pratique de la 
photographie. + d’info www.galeriegng@wanadoo.fr

... DU 15 AU 17 SEPTEMBRE ÉVÈNEMENT LES JOURNÉES 
DU MATRIMOINE EN ÎLE-DE-FRANCE Pour Paris et l’île de France, il 
y aura 21 événements soit 36 RDV à Paris, Châtillon, Montreuil, Bobi-
gny et Saint Denis. Cette année, la figure emblématique est Assia Dje-
bar (autrice et réalisatrice). D’autres femmes seront mises à l’honneur 
comme Louise Labé, Louise Colet, Marie Vassilieff, Françoise d’Eau-
bonne, Emily Brontë… à travers des lectures, des parcours architectu-
raux, des projections, des performances, des récitals. 
+ d’info http://hf-idf.org

... DU 15 SEPTEMBRE AU 21 JANVIER 2024 EXPO NICO-
LAS DE STAËL, MUSÉE D’ART MODERNE DE PARIS (75) La rétros-
pective parisienne, chronologique, met en scène non seulement ses 
œuvres phares, mais aussi toiles et dessins moins connus. Face au 
paysage, dans son atelier ou encore fasciné par un match de foot-
ball, Nicolas de Staël reste un artiste inclassable. L’exposition révèle 
quelques aspects encore méconnus. + d’info www.mam.paris.fr

... LES 16 ET 17 SEPTEMBRE CULTURE JOURNÉES EURO-
PÉENNES DU PATRIMOINE Toute l’Europe, la France, ses villes et 
villages fêtent les 40e journées européennes du patrimoine avec pour 
thèmes cette année « Patrimoine vivant » et « Patrimoine du sport ». 
+ d’info https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr
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Henri Matisse, Juan Gris, Marcel Duchamp, Jasper Johns, Andy Warhol, 
Bruce Nauman... + d’info www.museeduluxembourg.fr

... DU 1er
 AU 9 SEPTEMBRE CINÉ EN PLEIN AIR POURSUITE 

DES YVELINES FONT LEUR CINÉMA (78) Les Yvelines font leur 
cinéma se poursuivent jusqu’en septembre dans 27 villes du départe-
ment. Au programme dessins animés, comédies, films d’aventure, de 
science-fiction, films cultes… Chaque séance, gratuite, est organisée en 
plein air à la tombée de la nuit, confortablement assis dans un transat aux 
couleurs du Département. + d’info www.yvelines-infos.fr

... DU 7 AU 28 SEPTEMBRE FESTIVAL FRANCE DESIGN 
WEEK DANS TOUTE LA FRANCE Sur ce label évènementiel, c’est LE 
festival du design français avec comme thématique cette année « Vi-
vant, vivants » et près de 500 évènements qui s’organisent dans tout 
l’hexagone – expositions, conférences et tables-rondes, workshops, 
soirées… + d’info https://francedesignweek.fr

... DU 8 SEPTEMBRE AU 19 AOÛT 2024 EXPO LE SPORT ET 
LA GUERRE AU MUSÉE DE LA GRANDE GUERRE, MEAUX (77) 
Une exposition photo sur le sport et la guerre sera installée sur le parvis 
du musée. En partenariat avec l’ECPAD, le musée exposera une sélec-
tion de photographies qui mettra en avant les liens entre le sport et la 
guerre et illustrera plus précisément les exercices physiques du monde 
combattant, de la Grande Guerre à nos jours. 
+ d’info www.museedelagrandeguerre.com

... DU 8 SEPTEMBRE AU 20 DÉCEMBRE EXPO PAZ ERRAZU-
RIZ « HISTOIRES INACHEVÉES »  MAISON DE L’AMÉRIQUE LA-
TINE (75) Pour sa première exposition personnelle dans une institution 
parisienne, la grande photographe chilienne Paz Errázuriz, relativement 
peu montrée en France, présente pas moins de 120 tirages issus de 
15 séries, dont des inédites. + d’info www.mal217.org

... DU 9 AU 11 SEPTEMBRE FESTIVAL THE NEW WELL DESTI-
NÉ AU FUTUR DU BIEN-ÊTRE, CARREAU DU TEMPLE (75) Première 
édition dédiée à l’exploration des dernières innovations en matière de 
beauté, bien-être, sport, nourriture saine et technologie. Ce Festival ré-
unira des marques, des concepts, des experts, des professeurs pour 
partager leurs connaissances et présenter les dernières tendances qui 
façonneront l’avenir de la beauté et du bien-être. 
+ d’info www.thenewwell.co

... DU 13 SEPTEMBRE AU 21 JANVIER 2024 EXPO GERTRUDE 
STEIN ET PICASSO, L’INVENTION DU LANGAGE, MUSÉE DU LUXEM-
BOURG (75) À l’occasion de la célébration du 50e anniversaire de la 
mort de Picasso, le Musée propose une grande exposition sur l’histoire 
d’une amitié hors norme, entre deux icônes du XXe siècle, Pablo Picasso 
et Gertrude Stein. Gertrude Stein (1874-1946), une immigrée juive amé-
ricaine, écrivaine, poète et esthète, qui s’installe à Paris dès 1903 peu 
après Picasso. Leur amitié s’est cristallisée autour de leur travail respectif. 
En examinant leur complicité, l’exposition traversera un siècle d’art, de 
poésie, de musique et de théâtre à travers de grandes figures telles que 

SEPTEMBRE 2023

... DU 16 SEPTEMBRE AU 14 JANVIER 2024 EXPO HIS-
TOIRES DE SPORTS SUR LES GRILLES DU JARDIN DU LUXEM-
BOURG (75) Le Sénat & National Geographic présentent Histoires de 
Sports, une exposition qui nous plonge dans l’univers du sport à travers 
portraits contemporains ou images d’archives. Chacun de ces clichés 
raconte l’histoire d’une passion qui nous anime tous et qui nous rap-
proche fondamentalement. + d’info https://jardin.senat.fr

... DIMANCHE 17 SEPTEMBRE NATURE JOURNÉE DE LA 
FLEUR FRANÇAISE, PARTOUT EN FRANCE Créée en 2021, cette 
journée unique a pour objectif de fédérer, informer, accompagner, diffu-
ser, faire rayonner, décloisonner et surtout fêter la fleur française, locale et 
de saison ! Au programme de cette journée : une chasse aux bouquets 
nationale et plus d’une centaine d’événements ateliers, portes ouvertes, 
banquets, conférences et bien d’autres surprises dans toutes les régions 
de France. + d’info www.collectifdelafleurfrancaise.com
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... SAMEDI 23 SEPTEMBRE RANDO LA BOASSAPAS À CHA-
VILLE GARE RIVE DROITE (92) Avis aux sportifs entraînés, cette 
randonnée sportive des Hauts-de-Seine propose deux nouveaux par-
cours, un 37 km avec 1 000 m de dénivelé positif, ou un circuit de 
27 km avec 700 m de dénivelé positif. Ces deux itinéraires fléchés et en 
boucle font découvrir aux randonneurs trois grands domaines forestiers 
des Hauts-de-Seine : Fausses-Reposes, Meudon et Clamart. Véritable 
challenge en pleine nature, les itinéraires sillonnent les abords de nom-

... DIMANCHE 24 SEPTEMBRE MARCHE GRANDE RANDO – LE 
GRAND CHEMIN AU DÉPART DU PARVIS DE LA MAIRIE DE MON-
TREUIL (93) Pour cette 5e édition festive, trois parcours encadrés sont 
proposés sur la journée. La marche débute sur le parvis de la Mairie 
de Montreuil pour partir en direction des mythiques Murs à Pêches et 
déambuler dans ces parcelles fleuries. Ensuite direction Mozinor, Noisy-
le-Sec et sa vue imprenable sur l’Est francilien. Pause pique-nique au 
pied du fort de Noisy. Et c’est reparti vers le Parc de la République, puis 
devant le Centre culturel Jean Cocteau. La marche se termine au Parc 
Lucie Aubrac aux Lilas. Tout au long de la journée, la marche est ryth-
mée par des découvertes sur l’histoire des sites traversés.
+ d’info www.tourisme93.com 

... DU 30 SEPTEMBRE AU 1er
 OCTOBRE ART DU JARDIN  

JOURNÉES DES PLANTES AU CHÂTEAU DE JOSSIGNY (77) « S’il 
te plaît dessine-moi un jardin » tel est le thème de cette 7e édition d’au-
tomne. Vous souhaitez créer un espace qui vous ressemble ? Êtes en 
panne d’idées ? Venez avec vos plans et photos rencontrer et imaginer 
auprès de concepteurs d’ambiance de votre prochain décor. 
+ d’info www.tourisme93.com 

... LE 30 SEPTEMBRE GRANDE MARCHE L’ÉCHAPPÉE VÉGÉ-
TALE DANS LE VAL-DE-MARNE (94) Grande et belle randonnée gra-
tuite d’une journée et sur 2 jours pour les plus aventuriers avec bivouac 
(payant) le soir pour ceux qui le souhaitent. Cette randonnée d’environ 
10 km empruntera le tracé de la Végétale depuis Créteil à Limeil-Bré-
vannes. Elle sera ponctuée d’étapes culturelles et naturalistes sur la végé-
tale avec interventions de guides. + d’info www.tourisme-valdemarne.com

Grand-Paris
rdv culture d’automne
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Sous réserve de changement de date.

... DU 19 SEPTEMBRE AU 14 JANVIER EXPO  MODIGLIANI 
ET SON MARCHAND PAUL GUILLAUME, MUSÉE DE L’ORANGE-
RIE (75) Près d’un siècle après la rencontre entre les deux hommes 
en 1914, cette exposition propose de revenir sur l’un des moments em-
blématiques de la vie d’Amedeo Modigliani, celui où Paul Guillaume de-
vient son marchand. Elle s’attache à explorer la manière dont les liens 
entre les deux personnages peuvent éclairer la carrière de l’artiste. On ne 
compte pas moins d’une centaine de toiles et une dizaine de sculptures 
de Modigliani à être passées par les mains du marchand – dont cer-
taines seront exposées au musée.+ d’info www.musee-orangerie.fr

... DU 20 SEPTEMBRE AU 7 AVRIL 2024 EXPO MODE ET 
SPORT D’UN PODIUM À L’AUTRE, MUSÉE DES ARTS DÉCORATIFS 
(75) À l’approche des Jeux olympiques de 2024 à Paris, le musée des 
Arts décoratifs explore les liens étroits entre les univers de la mode et 
du sport. Des vêtements, des accessoires, des clichés, des peintures, 
des affiches, et des vidéos, seront installés dans la nef du musée pour 
témoigner du rapprochement entre ces deux mondes éloignés au pre-
mier abord, et ce de l’Antiquité à nos jours… robes de tennis datant du 
XIXe siècle, les emblématiques maillot jaune du Tour de France et po-
los Lacoste, sneakers et vêtements à logos, ainsi que les collaborations 
entre sport et couture.+ d’info https://madparis.fr

... DU 20 SEPTEMBRE AU 14 AOÛT 2024 EXPO HEY ! CÉRA-
MIQUE.S, LA HALLE SAINT PIERRE (75) La Halle Saint Pierre et HEY! 
modern art & pop culture poursuivent leur longue et étroite collaboration 
avec une sixième exposition entièrement dédiée à la céramique. L’ex-
position réunit 34 artistes de 13 pays. Pour certains d’entre eux, il s’agit 
d’une première présentation en Europe. Parmi les 250 œuvres propo-
sées, un tiers des œuvres est produit pour l’exposition, c’est également 
inédit. Elles encouragent un regard nouveau sur la création contempo-
raine dans le domaine de la céramique. + d’info www.hallesaintpierre.org

... DU 22 SEPTEMBRE AU 21 JANVIER 2024 EXPO AZZEDINE 
ALAÏA COUTURIER COLLECTIONNEUR, PALAIS GALLIERA (75) 
Azzedine Alaïa était un grand virtuose de la coupe, il était aussi un ex-
ceptionnel collectionneur. Il débute sa collection en 1968, à la fermeture 
de la maison Balenciaga dont il récupère de précieuses pièces. Captivé 
par l’étude des créations haute couture du maître espagnol, il développe, 
dès lors, une passion pour l’histoire de sa propre discipline. Réunissant 
près de 140 pièces parmi les plus exceptionnelles, le parcours de l’ex-
position retrace l’histoire de cette inestimable collection qu’Alaïa a consti-
tuée dans le plus grand secret et qui n’a jamais été dévoilée de son 
vivant, en France comme à l’international.
+ d’info www.palaisgalliera.paris.fr

breux étangs : Ville-d’Avray, Villebon, Meudon... rendant la randonnée 
bucolique et vivifiante ! Départs entre 7 h 30 et 8 h 30. + d’info www.
museedelhomme.fr

... DU 5 AU 8 OCTOBRE SALON SALON DE LA PHOTO DE PA-
RIS, GRANDE HALLE DE LA VILLETTE (75) Le Salon de la Photo de 
Paris accueille lors de chaque édition plus de 200 exposants qui sauront 
répondre à vos questions sur tout ce qui touche à la photographie. Ama-
teurs, professionnels ou simples passionnés de la photo, vous pourrez 
vous y procurer de nouveaux appareils ainsi que de nouveaux acces-
soires pour vous perfectionner. + d’info www.lesalondelaphoto.com

... DU 6 OCTOBRE AU 4 FÉVRIER 2024 EXPO RETOUR D’ASIE 
HENRI CERNUSCHI, UN COLLECTIONNEUR AU TEMPS DU JAPO-
NISME, MUSÉE CERNUSCHI (75) Invitation à suivre les pas d’Henri 
Cernuschi depuis son voyage en Extrême-Orient jusqu’à son retour à 
Paris où il a créé l’un des tout 1er musées d’art asiatique. Cette exposi-
tion proposée à l’occasion de la célébration du 150e anniversaire du re-
tour d’Asie d’Henri Cernuschi invite à découvrir, ou redécouvrir, l’itinéraire 
du voyageur et collectionneur dont la contribution novatrice a permis de 
faireéclater en Europe la révolution du goût connue sous le nom de japo-
nisme. + d’info www.cernuschi.paris.fr
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... DU 21 OCTOBRE AU 3 MARS 2024 EXPO MATTHIEU LAU-
RETTE, RÉTROSPECTIVE DÉRIVÉE, AU MAC VAL À VITRY-SUR-
SEINE (94) Le musée accueille Matthieu Laurette, né en 1970 dans 
le Val-de-Marne, pour une grande rétrospective, revenant sur 30 an-
nées de son parcours artistique. Emblématique de sa génération, 
lauréat du prix Ricard en 2003, ses œuvres ont été exposées inter-
nationalement dans les plus prestigieuses institutions et son travail 
est dans de nombreuses collections. Artiste protéiforme, il utilise les 
médias de masse et l’industrie du divertissement comme lieu et 
outil de production décalant ainsi l’idée même d’atelier : le réel est 
son atelier. Véritablement multimédia, ses œuvres balaient un vaste 
spectre de mises en forme : de l’intervention télévisée à l’installation 
en passant par les récents développements sur Instagram, il déve-
loppe de nombreuses stratégies d’infiltrations alliant art conceptuel, 
culture populaire, critique institutionnelle, réflexions économiques et 
problématiques sociétales. + d’info www.macval.fr

Grand-Paris
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... DU 13 AU 15 OCTOBRE BALADES PHÉNOMÈN’ART DANS 
LE VAL-DE-MARNE (94) Un festival de street art en Val-de-Marne et 
dans le sud-est de Paris, avec balades commentées, ateliers d’ini-
tiation, performances live, rencontres avec les artistes, animations 
diverses… L’occasion de découvrir les arts urbains en compagnie de 
passionnées et de professionnels. 
+ d’info www.tourisme-valdemarne.com

... DU 17 AU 28 OCTOBRE EXPO JAPAN RUGBY AU-
JOURD’HUI ET DEMAIN, MAISON DE LA CULTURE DU JAPON (75) 
À l’occasion de la Coupe du monde de rugby 2023 en France, la 
Japan Rugby Football Union présentera la nouvelle ligue lancée en 
2021 et le rugby féminin au Japon, en se concentrant sur l’évolution 
du rugby japonais depuis la Coupe du monde rugby 2019 au Japon 
jusqu’à aujourd’hui et sur les objectifs pour l’avenir. 
+ d’info www.mcjp.fr

... DU 18 OCTOBRE AU 31 DÉCEMBRE EXPO « SPOT 24 » 
PARIS JE T’AIME – OFFICE DE TOURISME (75) Dans un espace de 
1 000 m2, Paris je t’aime installe son nouveau point d’information tou-
ristique et donne le coup d’envoi de Spot 24, l’exposition Olympique 
Sport et Cultures Urbaines qui met en lumière 6 nouvelles disciplines 
olympiques : le skateboard, l’escalade sportive, le BMX freestyle, le 
surf, le basketball 3X3 et le breaking. + d’info www.parisjetaime.com

... DU 20 OCTOBRE AU 7 JANVIER 2024 EXPO OCÉANS, 
L’ODYSSÉE IMMERSIVE, ATELIER DES LUMIÈRES (75) Cet au-
tomne, l’Atelier des Lumières plonge dans l’océan et dévoile les in-
croyables photographies sous-marines de Brian Skerry. Photographe 
de renom pour National Geographic depuis 1998, primé onze fois au 
prestigieux concours du Wildlife Photographer of the Year. « Océans, 
l’Odyssée immersive » est une expérience fantastique qui nous em-
mène dans un fabuleux voyage à travers les mystères et les merveilles 
du monde sous-marin. L’exposition nous fait découvrir les mers tro-
picales, tempérées et arctiques que Brian Skerry explore et immor-
talise depuis quatre décennies. L’infinie palette de la vie sous-marine 
est représentée : des innombrables poissons multicolores des récifs 
coralliens aux tortues de mer et aux orques majestueuses, des re-
quins, et dauphins joueurs jusqu’aux phoques polaires… Sous la sur-
face se mêlent les vies de crustacés microscopiques et des grands 
prédateurs. « Océans, l’Odyssée immersive » révèle notre planète à 
travers ses océans, montre sa beauté et sa fragilité en offrant aux visi-
teurs des instants inoubliables au cœur d’images à couper le souffle. 
+ d’info www.atelier-lumieres.com

... DU 20 OCTOBRE AU 25 FÉVRIER 2024 EXPO LA RÉGENCE 
À PARIS – L’AUBE DES LUMIÈRES, MUSÉE CARNAVALET (75) Ex-
position consacrée à la Régence, période oubliée de l’histoire qui 
marque le retour du roi et de la vie politique, économique et culturelle 
à Paris. Louis XIV meurt le 1er septembre 1715 à Versailles. Il laisse 
derrière lui une France endettée et, comme héritier, un enfant de 
5 ans trop jeune pour régner, Louis XV. Le 2 septembre, le duc Phi-

lippe d’Orléans (1674-1723), neveu du défunt, prend la régence du 
royaume. En 1715, la cour, le pouvoir et toutes les administrations se 
réinstallent à Paris, deuxième ville d’Europe, qui voit alors sa popula-
tion s’accroître considérablement. S’ensuit une période d’une intense 
effervescence culturelle qui donne naissance à un monde d’innova-
tions philosophiques, économiques et artistiques : Voltaire, Marivaux, 
Montesquieu, Law, Watteau... Sous la Régence naît une liberté nou-
velle de critiquer, ce que l’on appellera « l’esprit des Lumières ». Plus 
de 200 œuvres (peintures, sculptures, œuvres graphiques, éléments 
de décors et pièces de mobilier), issues de collections publiques et 
privées, permettent d’explorer cette période de l’histoire.
+ d’info www.carnavalet.paris.fr

... DU 21 ET 22 OCTOBRE KIDS-FAMILY MONUMENT JEU 
D’ENFANT DANS TOUTE L’ILE DE FRANCE Le Centre des monu-
ments nationaux (CMN) convie enfants et parents à célébrer les mo-
numents en famille lors d’un week-end d’activités ludiques et péda-
gogiques. Les 55 monuments du Centre des monuments nationaux 
(CMN) proposeront une programmation exceptionnelle pour sa nou-
velle édition, RDV incontournable pour les familles à la Toussaint. Pa-
lais, châteaux, sites archéologiques et abbayes se découvriront sous 
un nouveau regard, entre apprentissage et émerveillement. Durant 
2 jours, des formes inédites et ludiques d’appropriation des monu-
ments seront proposées aux enfants de 5 à 12 ans et leurs familles : 
ateliers de découverte de danse contemporaine, représentations 
théâtrales, initiations à la sculpture et au croquis, mais aussi ateliers 
de couture et de broderie, de peinture, de pâtisserie, de dorure et 
de reliure, cours de magie, jeux de piste insolites, et bien d’autres 
encore. + d’info www.lecmn.fr

... DIMANCHE 22 OCTOBRE RANDO ENTRE FORÊT ET OISE 
VAN GOGH, (95) Au départ de Taverny, une rando de 18 km depuis 
le cœur de la forêt de Montmorency jusqu’au village d’Auvers-sur-
Oise, immortalisé par Van Gogh. Un circuit balisé par la Fédération 
française de la randonnée pédestre pour découvrir une partie le long 
du Sentier de Grande Randonnée de Pays (GRP) de la Ceinture verte 
francilienne. Inscription www.eventbrite.fr/e/billets-entre-foret-et-oise-
vers-van-gogh-644925618887
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... DU 15 NOVEMBRE AU 12 FÉVRIER 2024 EXPO  GUSTAVE 
MOREAU « LE MOYEN ÂGE RETROUVÉ » MUSÉE GUSTAVE MO-
REAU (75) Gustave Moreau participe tout au long de sa carrière à la 
résurrection de la période médiévale, très en vogue au XIXe siècle. 
Le peintre s’intéresse aux arts médiévaux occidentaux et orientaux 
et les découvre par l’entremise de sa bibliothèque et documentation 
personnelle, tout en arpentant les expositions, bibliothèques et mu-
sées, à la recherche de sources d’inspiration. L’exposition souhaite 
mettre plus spécifiquement en lumière les résurgences médiévales 
françaises et les processus de réinvention proposés par l’artiste. 
+ d’info https://musee-moreau.fr

... DU 15 NOVEMBRE AU 31 MARS 2024 EXPO CHANA OR-
LOFF « SCULPTER L’ÉPOQUE », MUSÉE ZADKINE (75) Le musée 
Zadkine est le 1er musée français à consacrer une exposition mono-
graphique à Chana Orloff (1888-1968), l’une des sculptrices les plus 
célèbres de l’École de Paris. Cette exposition permet de retracer la 
carrière d’une artiste hors-norme, née en Ukraine dans une famille 
juive, émigrée en Palestine, venue à Paris en 1910 pour se former à 
la haute couture. Au contact des artistes de Montparnasse, Chana 
Orloff abandonne son premier métier pour s’adonner exclusivement 
à la sculpture, et devient rapidement l’une des portraitistes les plus 
recherchées de son époque. + d’info www. zadkine.paris.fr

... DU 17 NOVEMBRE AU 20 MAI 2024 EXPO PRÉHISTOMA-
NIA, MUSÉE DE L’HOMME (75) L’exposition vous emmène au cœur 
d’une aventure humaine à la découverte des relevés d’art préhisto-
rique. Fabuleuse épopée de ces chefs-d’œuvre hors-normes !
+ d’info www.museedelhomme.fr

... DU 22 NOVEMBRE AU 31 MARS 2023 EXPO HONORÉ DE 
BALZAC ET HONORÉ DAUMIER « LES PARISIENS ONT-ILS CHAN-
GÉ » MAISON DE BALZAC (75) Sans avoir été familiers, Balzac et 
Daumier se sont croisés dans les salles des journaux et chez les 
éditeurs. Ils se rejoignent surtout par le regard aigu qu’ils ont porté 
sur leurs contemporains. L’écrivain a brossé un vaste panorama de la 
société, analysant les mœurs de la province comme celles de Paris, 
tandis que le dessinateur a surtout observé le petit peuple de Paris. 
L’exposition soulignera l’intérêt des deux hommes pour la classifica-
tion sociale et la justesse de leur analyse, toujours actuelle, des qua-
lités et défauts des Parisiens. Un choix de peintures rappellera que, si 
Daumier est un grand caricaturiste, son art comporte également une 
grande profondeurpsychologique. De même, Balzac, s’il est sensible 
à l’importance des premières impressions, sait explorer le cœur de 
l’homme. + d’info www.maisondebalzac.paris.fr 

... DU 9 AU 12 NOVEMBRE FOIRE PARIS PHOTO, GRAND PA-
LAIS EPHÉMÈRE (75) Une 26e édition très attendue qui présentera 
le meilleur de la création photographique, allant des chefs-d’oeuvre 
vintage et modernes aux dernières tendances contemporaines ainsi 
qu’une programmation ambitieuse d’expositions, conversations, si-
gnatures d’artistes et parcours commentés. 
+ d’info www.parisphoto.com
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... DU 10 NOVEMBRE AU 10 MARS 2024 EXPO GEORGES 
HUGO, L’ART D’ÊTRE PETIT-FILS, MAISON VICTOR HUGO (75) 
Georges Hugo (1868-1925), petit-fils du poète, immortalisé enfant 
par L’Art d’être grand-père, fut toute sa vie une personnalité para-
doxale. Bercé par une enfance trop heureuse, mais marquée de 
deuils, héritier de la gloire de Victor Hugo, mais timide, riche, mais 
prodigue, mondain, mais servant comme matelot, témoin de la Belle 
Époque, mais simple poilu dessinant la vie des tranchées au milieu 
des combats, il est avant tout artiste dans l’âme, resté émerveillé 
d’avoir vu son grand-père dessiner. Paysagiste délicat ou chroni-
queur incisif de la vie mondaine ou des spectacles, il s’est fait le mé-
morialiste du temps qui passe. Cette exposition monographique lui 
rend hommage et invite à le découvrir à travers peintures, aquarelles 
et dessins. De nombreuses photographies et archives familiales 
permettront d’appréhender la personnalité hors-norme, talentueuse 
et attachante de celui qui déclarait à son fils : « Je ne suis pas un 
exemple à suivre » ! + d’info www.maisonsvictorhugo.paris.fr

... DU 14 NOVEMBRE AU 17 MARS 2024 EXPO HORACE 
VERNET, CHÂTEAU DE VERSAILLES (78) Grande rétrospective 
du peintre Horace Vernet (1789-1863). Intimement lié au Versailles 
de Louis-Philippe, l’artiste exécute pendant plus de treize ans cer-
taines des plus belles toiles des Galeries historiques. Ainsi, Versailles 
conserve aujourd’hui la plus grande collection d’œuvres du peintre. 
Plus de quarante ans après la dernière exposition consacrée à Ver-
net, cette rétrospective d’environ 200 œuvres sera l’occasion de 
découvrir de nombreux chefs-d’œuvre inédits, accompagnés d’es-
quisses et de dessins témoignant de la méthode de travail de l’artiste. 
+ d’info www.chateauversailles.fr

... DU 14 NOVEMBRE AU 14 AVRIL 2024 EXPO LE PARIS DE 
LA MODERNITÉ AU PETIT PALAIS (75) Après Paris Romantique 
(1815-1858) et Paris 1900, la Ville spectacle, le Petit Palais consacre 
le dernier volet de sa trilogie au Paris de la Belle Époque aux Années 
folles. Ambitieuse et trépidante, cette exposition aborde avec origi-

nalité cette période fascinante, en faisant ressortir les ruptures et les 
incroyables avancées tant artistiques que technologiques. Une large 
place sera faite aux femmes, dont le rôle majeur notamment pendant 
la guerre 14-18 est encore trop souvent oublié. À travers la mode, 
le cinéma, la photographie, la peinture, la sculpture, le dessin, mais 
aussi la danse, le design, l’architecture et l’industrie incarnant cette 
modernité qui s’opère, l’exposition donne à vivre et voir la folle créa-
tivité de ces années 1905-1925, période où Paris brille d’une aura 
artistique et culturelle, qui continue aujourd’hui de nous surprendre. 
+ d’info www.petitpalais.paris.fr

... DU 2 AU 25 NOVEMBRE FESTIVAL PHOTOSAINTGERMAIN 
À SAINT-GERMAIN-DES-PRÉS (75) PhotoSaintGermain propose un 
parcours gratuit et libre d’accès d’expositions dans une sélection de 
musées, centres culturels, galeries et librairies de la rive gauche, pré-
sentant une programmation riche et éclectique proposée par les ga-
leries associées; ainsi que plusieurs expositions originales et projets 
inédits pensés et produits par le festival. 
+ d’info www.photosaintgermain.com

NOVEMBRE 2022 
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... DU 1er
 SEPTEMBRE AU 31 DÉCEMBRE SPECTACLE ENTRE CHIENS ET 

LOUVES, BON MARCHÉ RIVE GAUCHE (75) À la nuit tombée, après la fermeture 
du magasin, prenez place et laissez-vous porter par cette nouvelle création du Cirque 
Le Roux, qui mêle Art du cirque, du cinéma, de la danse et du théâtre. Trois person-
nages, trois époques, trois destins. C’est l’histoire racontée sous la forme de tableaux 
acrobatiques… jeux d’équilibre, pas de danse… + d’info www.lebonmarche.com 

la famille parce que l’art se partage tout comme les sourires qu’il fait naître. + d’info 
www.seineetmarnevivreengrand.fr

... VENDREDI 6 OCTOBRE CONCERT LISA SIMONE CHANTE NINA SIMONE, 
LA SEINE MUSICALE (92) Des plus hautes marches de Broadway au métier d’ac-
trice, adoubée comme une sœur par les grandes divas de la soul music, Lisa Si-
mone a tracé un parcours unique. Mais ce qui nous touche le plus chez elle, c’est 
cette capacité à personnifier la sincérité et le drame si bien incarnés par sa mère 
Nina. Son nouveau projet en exclusivité pour La Seine Musicale célèbre cet héritage 
exceptionnel : My Baby Just Cares for Me, Feelin’ Good, Black Is the Colour, Love Me 
or Leave Me reprendront vie par sa voix profonde aux reflets de velours, soutenue 
par les multiples nuances et le swing irrépressible du Laurent Mignard Duke Orches-
tra. + d’info www.laseinemusicale.com

... VENDREDI 27 OCTOBRE CONCERT MORAD À L’ELYSÉE MONT-
MARTRE (75) Rappeur espagnol d’origine marocaine, Morad est l’un des jeunes 
talents les plus en vue de la péninsule ibérique. C’est sans le support d’un label ou 
même d’une radio que le jeune catalan a réussi à devenir l’un des artistes les plus 
streamés du pays. Sur ses premiers titres ‘Motorola’, ‘Normal’ ou ‘Yo no voy’ il fait 
la démonstration d’un flow élastique qui le fait passer de la drill à la trap en passant 
par le rap classique et le UK garage. Depuis, il poursuit son ascension. + d’info 
www.elysee-montmartre.com

... LES 4 ET 19 NOVEMBRE CONCERT « TANT QU’IL Y AURA DES 
CHANSONS » DIDIER BARBELIVIEN FÊTE SES 70 PRINTEMPS À MENNE-
CY (91) ET AU BLANC MESNIL (93) Chanteur, auteur et compositeur, Didier 
Barbelivien part en tournée pour fêter ses 70 printemps dans toute la France avec 
un arrêt le 4 novembre à l’Espace Jean-Jacques Robert à Mennecy (91) et le 
19 novembre au Théâtre du Blanc-Mesnil en Seine-Saint-Denis (93). + d’info http://
barbelivien.com

... JEUDI 16 NOVEMBRE CONCERT TINA ARENA, SALLE PLEYEL (75) 
De retour en France pour un concert unique, l’artiste multi-récompensée, icône et 
fierté australienne, Tina Arena revient avec un nouvel album enregistré en Suède. 
+ d’info www.rwprod.org/tina-arena

... VENDREDI 17 NOVEMBRE CONCERT BELINDA DAVIDS, HOM-
MAGE À WHITNEY HOUSTON, SALLE PLEYEL (75) Celle qui fut peut-être 
la plus grande chanteuse de tous les temps  WHITNEY HOUSTON ! La diva sera 
réincarnée à l’occasion d’un concert unique en France par la chanteuse Belinda 
Davids qui est l’une des seules chanteuses contemporaines à posséder une tessi-
ture de 4 octaves nécessaires pour interpréter les chansons de Whitney Houston. 
+ d’info www.sallepleyl.com

... DIMANCHE 19 NOVEMBRE CONCERT BARCLAY JAMES HARVEST, 
SALLE PLEYEL (75) Tournée d’adieu intitulée « A Farewell to Touring » pour re-
vivre une dernière fois la célébration mémorable de l’héritage musical unique que 
« BARCLAY JAMES HARVEST » laissera à tout jamais aux générations futures.  
+ d’info www.sallepleyel.com

... DU 20 OCTOBRE AU 31 DÉCEMBRE COMÉDIE MUSICALE   WEST SIDE 
STORY, THÉÂTRE DU CHÂTELET (75) Les airs de « Maria », de « Somewhere » 
ou d’« America », créés par le légendaire Leonard Bernstein, et les époustouflantes 
chorégraphies de Jerome Robbins ont formidablement renouvelé la comédie mu-
sicale. West Side Story est ainsi considéré aujourd’hui comme le modèle incontesté 
des grands classiques du genre, à la fois toujours actuel et profondément audacieux. 
+ d’info www.chatelet.com

... DU 8 AU 10 SEPTEMBRE FESTIVAL PARIS PARADIS, PARC DE LA VIL-
LETTE (75) Pendant trois jours, Paris Paradis réunit familles et amateurs de musique 
et de stand-up, autour d’une programmation artistique éclectique de près de 70 
artistes, avec une volonté assumée de mixer têtes d’affiche et jeunes talents. Le fes-
tival offre également un espace enfants ainsi qu’une multitude d’activités sportives, 
d’animations, et d’ateliers éco-citoyens ouverts à tous gratuitement. + d’info http://
rocher-des-tresors.com

... LES 15 ET 16 SEPTEMBRE FESTIVAL DREAM NATION, PARC DES EX-
POSITIONS VILLEPINTE (93) Deux nuits de musique en plein air pour un panora-
ma de musiques actuelles et électroniques. Electro, Techno, Dubstep, Drum & Bass, 
Trance, Hard Music... autant de styles réunis dans un cadre haut-en-couleur et festif 
où l’euphorie générale règne en maitre pour cette édition anniversaire qui fête ses 
10 ans ! + d’info www.dreamnation.fr

... LES 16 ET 17 SEPTEMBRE FESTIVAL PARIS NEW YORK HÉRITAGE 
FESTIVAL AU PARC ANDRÉ CITROËN (75) Depuis 7 ans déjà, le Paris New York He-
ritage Festival, nous plonge dans le meilleur de la musique africaine, afro, latino-améri-
caine, latine, autochtone et européenne, qui ont fait les musiques d’aujourd’hui. Cette 
année, les concerts de Jupiter & Okwess, Kyoto Jazz Massive & Echoes of A New 
Dawn, Guts et la chorale Gospel’n’Life Harmony. + d’info www.pnyhfestival.com

... DU 22 ET 24 SEPTEMBRE CONCERT « TRÉSOR DE MUSIQUE POUR 
CORDES » CHEF D’ORCHESTRE THOMAS HENGELBROCK AU CHÂTEAU DE 
FONTAINEBLEAU (77) En 2023, Thomas Hengelbrock et l’ensemble du chœur 
Balthasar Neumann continuent d’investir le château de Fontainebleau avec leur rési-
dence qui se déploie chaque saison, autour de masterclasses et de magnifiques ren-
dez-vous avec les visiteurs à travers des répétitions ouvertes au public et des concerts 
dans les grands espaces du château. + d’info www.chateaudefontainebleau.fr

... DU 26 AU 27 SEPTEMBRE CONCERT ROBERTO ALAGNA « RÉCITAL 
DE CHANTS SACRÉS » À L’ÉGLISE SAINT SULPICE (75) Né en banlieue pari-
sienne dans une famille mélomane, Roberto Alagna apprend à chanter en autodi-
dacte puis se fait enseigner l’art lyrique. Il remporte le concours Pavarotti en 1988, 
quitte les cabarets où il se produisait pour des rôles sur la scène lyrique internatio-
nale.  Un parcours fulgurant aux allures de contes de fée à re-découvrir. Réservation 
www.fnacspectacles.com

... MARDI 26 SEPTEMBRE CONCERT L’HÉRITAGE GOLDMAN AU DÔME DE 
PARIS (75) Les plus grandes chansons de Jean-Jacques Goldman revisitées par 
Erick Benzi, son réalisateur et arrangeur historique.Sur scène, Michael Jones et les 
plus belles voix de la nouvelle scène française interprètent les grands tubes du chan-
teur. + d’info www.ledomedeparis.com

... LES 29 ET 30 SEPTEMBRE CONCERT ACT’ART EN FÊTE AU CHÂTEAU 
DE COUPVRAY (77) Act’art en fête, pour sa nouvelle édition est plus que jamais 
l’événement joie-de-vivre de la rentrée ! Conte, musique, cirque, danse, création 
numérique fantasmagorique et ludique… la programmation a été pensée pour toute CR
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... DU 7 SEPTEMBRE AU 26 NOVEMBRE ELDORADO 1528 THÉÂTRE DU PETIT MONTPARNASSE, 
PARIS 14e Au printemps 1528, Alvar Nuñez Cabeza de Vaca est un conquistador qui s’apprête à débar-
quer en Floride à la recherche de la mythique cité d’Eldorado. L’expédition est un fiasco. 8 ans plus tard il 
réapparaît méconnaissable au Mexique escorté de près de 1000 indiens. Que s’est-il passé ? + d’info www.
theatremontparnasse.com

... DU 15 SEPTEMBRE AU 6 JANVIER 2024 LES GROS PATINENT BIEN THÉÂTRE SAINT-GEORGES, 
PARIS 9e Après un Molière du meilleur spectacle en 2022 en poche, la pièce hilarante de Pierre Guillois et 
Olivier Martin-Salvan revient sur les planches pour une folle aventure. + d’info www.theatre-saint-georges.com

... DU 19 SEPTEMBRE AU 27 DÉCEMBRE MÉLODIE FONTAINE 
« NICKEL » À LA COMÉDIE DE PARIS, PARIS 9e Mélodie Fontaine revient 
avec son one-woman-show Nickel et Thibault Segouin, nouveau metteur 
en scène pour la comédienne, qui nous promet de belles surprises et pas 
que… + d’info www.lascala-paris.com

... DU 27 SEPTEMBRE AU 19 NOVEMBRE LA NOTE THÉÂTRE DES 
BOUFFES PARISIENS, PARIS 2e Après 12 ans d’absence, Sophie Marceau 
revient sur scène avec François Berléand pour 90 représentations excep-
tionnelles ! Julien psychanalyste célèbre et Maud, pianiste mondialement 
reconnue, vont être contraints de faire le bilan de leur vie et de leur couple 
avant de se quitter. Colère et drôlerie, s’enchaînent pour se quitter ou s’aimer 
à nouveau. + d’info www.bouffesparisiens.com

... DU 21 SEPTEMBRE AU 6 JANVIER 2024 LAPIN THÉÂTRE 
EDOUARD VII, PARIS 9e Après Maman, Samuel Benchetrit met en scène 
Muriel Robin, qui tous les lundis, soir de relâche se rend chez Pierre Arditi 
pour passer la soirée ensemble. Mais ce soir, pour la première fois, ils se 
rendent compte qu’ils ne sont pas seuls...mais beaucoup plus... + d’info 
www.theatreedouard7.com

... DU 11 OCTOBRE AU 9 NOVEMBRE FABRICE LUCHINI LIT VIC-
TOR HUGO THÉÂTRE DU PETIT SAINT-MARTIN, PARIS 10e « Je me suis 
souvent demandé s’il était possible de dire Booz endormi, le poème de 
Victor Hugo que Marcel Proust définissait comme le plus beau du XIXe 
siècle… Il y a pour moi des éblouissements dans les écrits de Victor Hugo 
qui dépassent l’artisan doué, et des bonheurs d’écriture qui surgissent de 
sa création très féconde. J’ai fait une première lecture de textes et poèmes 
de Victor Hugo devant le public en juin 2021… j’ai eu envie de revenir à 
cet exercice plus austère, afin de proposer une pure lecture de textes, et 
notamment le sublime Booz endormi, des poèmes sur la mort de sa fille 
ou des commentaires d’écrivains comme Charles Baudelaire et Charles 
Péguy sur Victor Hugo. » Fabrice Luchini. + d’info www.portestmartin.com

... DU 12 OCTOBRE AU 24 DÉCEMBRE SACHA CONTRE GUITRY THÉÂTRE MICHEL, PARIS 8e La 
tumultueuse histoire de Sacha Guitry et son père. En 1905, Lucien Guitry triomphe sur la scène parisienne et 
refuse que son fils veuille devenir comédien. En 2023, Alexandre, jeune quadra, tente en vain de revoir son 
père. Les histoires de famille tournent parfois au drame. Mais chez les Guitry, les drames deviennent des 
comédies. + d’info www.theatre-michel.fr

... DU 29 NOVEMBRE AU 3 DÉCEMBRE LE PETIT LIVRE D’ANNA MAGDALENA BACH THÉÂTRE DE 
L’ATHÉNÉE, PARIS 9e Anna Magdalena Bach, la 2e femme de Jean-Sébastien Bach, l’épousa à l’âge de 20 
et lui donna 13 enfants dont 5 survécurent. Chez les Bach, on parle et on vit musique ! Cantatrice avant son 
mariage, Anna Magdalena reste musicienne. Dans leur maison de Leipzig, elle apprend le clavecin, un peu 
l’orgue, et effectue des travaux de copie pour son mari. Le petit livre d’Anna Magdalena Bach rend hommage 
à cette figure d’une famille hors normes.+ d’info www.theatredurondpoint.frCR
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Rendez-vous tendances pour être à la page, au bon    endroit, à la bonne heure, au bon moment...

13h
MEGA BRUNCH À LA NOCERIA, PARIS 2e Em-
preint de saveurs espagnoles, La Noceria 
propose tous les dimanches son tout nou-
veau « mega brunch » à volonté de plats 

typiques, tapas et tortillas, comptoir à Pincos, bar à tartines, des 
Curros minutes, des brochettes de fruits frais et la célèbre San-
gria. Ambiance esprit de fête de grandes tablées ! Où ? 58, rue 
d’Aboukir - 75002 Paris. 

INFUSION SUR-MESURE DANS 
LE NOUVEL ÉCRIN DE FAUCHON 
AU CŒUR DU MARAIS, PARIS 3e 
Une boutique dédiée aux thés & 

infusions d’exception avec un concept unique : l’infusion 
sur-mesure. Véritable parcours sensoriel pour compo-
ser sa propre infusion personnalisée, accompagnée de 
fleurs, épices et herbes aromatiques. Où ? 14, rue de Bre-
tagne - 75003 Paris. 

16h
DU MIEL À LA PESÉE À FAMILLE 
MARY, LE NOUVEAU TEMPLE DU 
MIEL À L’ODÉON, PARIS 6e Vous 
en avez rêvé ? Famille Mary l’a fait ! 

Forte de son expertise dans les produits de la ruche, elle 
est la 1ere à proposer dans sa nouvelle boutique, un distri-
buteur de miel crémeux de tilleul de la forêt de Chantilly à 
la pesée au prix de 22,90 € le l. Unique en France ! Où ? 7, 
rue de l’Ancienne Comédie - 75006 Paris. 

P’TIT DEJ AU FOURNIL DE SAIN GRA-
VILLIERS, PARIS 3e Antony Couteille, 
chef-boulanger engagé, a installé 
son nouveau fournil-salon de thé où 

acheter et venir s’attabler autour de variété de pains 
à base de blés anciens aux farines BIO, de pâtis-
series 100% naturelles, de quiches, tartes salées, 
salades et sandwichs métamorphosés en plats du 
jour. Une adresse à découvrir ! Où  ? 23, rue des 
Gravilliers - 75003 Paris. 
+ d’info www.sain-boulangerie.com

9h

12h
APÉRO FRUITÉ AU BAR À 
MANGUE HUI LAU SHAN, PA-
RIS 3e De la mangue, de la 
mangue encore et toujours, 
ce bar mono-produit est entièrement dédié à ce fruit 
multivitaminé qu’on adore. Dès l’apéro, un moment 
de pur plaisir qui donne envie de poursuivre jusqu’au 
dessert. Où ? 9, boulevard Saint-Martin - 75003 
Paris. 

PAUSE BIEN-ÊTRE AU SPA KU-
PALA D’INSPIRATION SALVE, 
PARIS 15e C’est le tout 1er spa 
parisien inspiré de l’univers 
slave pour un voyage senso-
riel. Tout débute par un bain de vapeur. Vient ensuite le rituel qui 
consiste à être fouetté vigoureusement avec un Venik, balai de 
branches séchées de bouleau, qui permet de nettoyer et d’as-
souplir la peau, d’activer la sudation et la circulation avant de ter-
miner par un bain d’eau froide. Unique en son genre !  Où ? 20, 
rue de Vouillé - 75015 Paris.
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CHINER À LA 1re BOUTIQUE DE-
BONGOUT, PARIS 10e Voilà une 
boutique au concept déco qui mêle 
avec génie des objets neufs -art de 

la table, mobilier, luminaires, textiles, et des pièces chinées 
toutes uniques, tables, tapis, vases, miroirs... Le tout à prix 
light.  Où ? 31, rue Beaurepaire - 75010 Paris. + d’info 
https://debongout-paris.com

17h
A L’IL GIARDINO, LA NOUVELLE 
TERRASSE AUX DOUCEURS ITA-
LIENNES DE L’HÔTEL LES JARDINS 
DU FAUBOURG, PARIS 8e Dans un 

écrin de verdure pour un dîner aux chandelles, Il Giardino 
propose une cuisine raffinée italienne. De l’entrée au des-
sert on se délecte de poivrons et feuille d’huître, de burrata, 
carpaccio de thon, de gnocchi de pommes de terre, fria-
rielli et palourdes, de spaghettis al pomodoro, jusqu’à l’in-
contournable tiramisu. Voyage gustatif garanti ! Où ? 9, rue 
d’Aguesseau - 75008 Paris. + d’info www.lesjardins 
dufaubourg.com

20h
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22 BALADES À PARIS À NE PAS MANQUER Irène Lassus-Fuchs nous 
fait découvrir Paris autrement au rythme de 22 balades à faire le 
nez en l’air…les passages couverts, le long des canaux, fresques 
de street art, immeubles Art déco, villas colorées…des quartiers 
parisiens que l’on pensait déjà connaître par cœur et que l’on dé-
couvre. Éd. Emons,18€.

LE ROUTARD SEINE-ET-MARNE Le célèbre guide nous emmène à la 
rencontre d’un territoire aux multiples facettes dans tous les do-
maines… châteaux, forêts, artisans passionnés, jardins fleuris, 
lieux insolites. Véritable bol d’air et de nature avec la forêt de Fon-
tainebleau sur 500 km de promenades balisées. Découverte du 
département à parcourir sur l’eau avec son fleuve et ses rivières 
à bord d’une péniche ou en canoé-kayak. C’est également voya-
ger dans le temps depuis le Moyen âge avec Provins, Blandy-les-
Tours, Château-Landon... et bien d’autres surprises ! Éd. Hachette 
Tourisme, 11,90 €.

LA COLLECTION DE BIJOUX DU MUSÉE DES ARTS DÉCORATIFS La nou-
velle édition retrace l’histoire de la bijouterie et de la joaillerie à tra-
vers une centaine de chefs-d’oeuvre du musée des Arts décoratifs. 
L’institution parisienne conserve la plus importante collection natio-
nale française de bijoux, avec 3 500 pièces allant du Moyen Âge à 
l’époque contemporaine, celles du XVIIIe siècle et de la période Art 
nouveau. Éd. des Arts Décoratifs, 23,75 €.

LUCKY LUKE MUTHES ET RÉALITÉS DU FAR WEST Une histoire singu-
lière de l’Amérique à travers les albums de Lucky Luke, les faits 
divers et les destins incroyables qui ont forgé la légende du Far 

West. Des frères Dalton 
à Calamity Jane, en pas-
sant par le général Custer 
ou le juge Roy Bean, au-
tant de personnages, bien 
réels, qui ont traversé les 
aventures du plus célèbre 
des cow-boys de la BD 
depuis sa naissance en 
1946 : Lucky Luke ! Pour 
raconter leur histoire et les 
faits dans les albums, cet 
ouvrage s’appuie sur des 
documents remontant à la 
conquête de l’Ouest, datés 
et identifiés. Les fans de 
Lucky Luke vont adorer ! 
Éd. Gallimard, 30 €.

>> CITY LIVRES...

1  
QUAI DE LA PHOTO, LE NOUVEAU 
CENTRE D’ART PHOTOGRAPHIQUE SUR 

LA SEINE VIENT DE VOIR LE JOUR (75) C’est 
le nouveau lieu insolite sur les berges de 
la Seine, un lieu hybride et pluriel, à la fois 
culturel et festif avec pour ambition de 
faire découvrir les pratiques actuelles de 
la photographie. Le centre d’art propose 
également des expositions en accès libre 
et gratuit, réunissant de grands noms et 
des artistes émergents. Quai de la photo 
abrite aussi une marina proposant des 
croisières à bord de bateaux historiques 
d’exception, également une librairie pho-
tographique centrée sur l’image.
+ d’info https://quaidelaphoto.fr

5 
LE PONT DES ARTS REMIS À NEUF (75)
Le pont des Arts, célèbre passerelle 

piétonne située entre le Louvre et l’Insti-
tut de France, présentait un plancher en 
bois ultra détérioré. Après cinq mois de 
travaux de rénovation, entrepris depuis 
avril dernier, le plancher de la passerelle 
du pont des Arts est désormais restauré 
d’un assemblage de Badi, bois exotique 
d’Afrique très résistant. Pour redécouvrir 
son charme d’avant, il faudra patienter 
jusqu’en octobre prochain. 

2LES FONTAINES À EAU MÂT SOURCE 
S’INSTALLENT EN ÎLE-DE-FRANCE EN 

VUE DE LA COUPE DU MONDE DE RUGBY ET 
DES JO 2024 Fabriquée par Water Connect 
dans le Val-de-Marne, Mât Source est 
une fontaine à eau accessible à tous, gra-
tuite et ingénieuse qui permet de se ravi-
tailler en eau potable, de boire en direct 
en actionnant un jet d’eau au niveau du 
visage, de se brumiser le visage pour se 
rafraîchir, et hydrater chien et chat grâce 
à l’écuelle d’eau tout en bas. Un second 
distributeur se trouve à hauteur d’enfant 
et de personne à mobilité réduite. Et 
pour un maximum de fraîcheur, une om-
brière sur le haut avec une ombre portée 
au sol jusqu’à 7 m de circonférence. À 
découvrir quai de Valmy (Xe), rue Guy- 

Môquet (XVIIe), place de la Bastille (XIe), 
rue du Buisson-Saint-Louis (Xe)… et dès 
septembre entre le Stade de France et 
la station de RER à Saint-Denis pour la 
coupe du Monde de Rugby. 
+ d’info www.waterconnect.fr

4BON PLAN > LA RÉGION ÎLE-DE-FRANCE 
VIENT DE LANCER LABAZ, L’APPLI GRA-

TUITE POUR LE 15-25 ANS Son application 
gratuite et pensée pour les jeunes fran-
ciliens propose des aides et des bons 
plans à portée de main… coup de pouce 
financier pour s’inscrire à une activité 
sportive ou culturelle, achat d’un vélo, 
ou encore jeux-concours pour remporter 
des places pour un match ou un festival 
de musique... Parmi les avantages offerts 
par l’application : 4 000 places à gagner 
pour la Coupe du monde de rugby pour 
fêter le lancement de LABAZ, des places 
pour Rock en Seine et 100 E offerts aux 
15-17 ans dès la rentrée de septembre 
prochain à dépenser pour une inscription 
dans un club de sport, des cours de mu-
sique.  + d’info www.iledefrance.fr

3    CESSION DE YOGA AU PIED DE LA TOUR 
EIFFEL (75) À l’occasion de la célèbre 

course La Parisienne, Le Tigre (la nou-
velle plateforme dédiée au yoga) orga-
nise le 9 septembre une session de yoga 
géante d’1h ouverte à tous, même aux 
enfants, en plein air au pied de la Tour 
Eiffel. De quoi entretenir votre énergie 
de l’été ! Inscription sur https://la-pari-
sienne.net/yoga
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9 LE MUSÉE CONDÉ DE CHANTILLY VIENT DE 
S’ENRICHIR D’UNE PIÈCE RARE ! (60) 

Le musée Condé est célèbre pour son 
Cabinet des Clouet, cette galerie compor-
tant près d’une centaine de portraits de la 
Renaissance française où tous les Valois 
sont figurés par Jean et François Clouet. 
Presque tous les Valois à dire vrai, car, avec 
François II (dont le portrait déposé il y a 
quelques mois vient combler un manque), 
y était désespérément absent un Valois qui 
n’est pas monté sur le trône, mais qui a 
marqué l’histoire de la Renaissance fran-
çaise : Hercule-François, duc d’Alençon 
(1555-1584). Son portrait en buste est dé-
sormais à découvrir au Cabinet des Clouet 
récemment restauré.
+ d’info www.amismuseecondechantilly.com

6 RÉOUVERTURE DE LA GALE-
RIE DE L’HISTOIRE DU CHÂ-

TEAU DE VERSAILLES (78) 

À l’occasion des 400 ans du 
château de Versailles, la Galerie 
de l’histoire du château entière-
ment repensée et réaménagée 
rouvre ses portes à partir de 
17 septembre. 

Elle présentera l’histoire du Châ-
teau depuis l’édification d’un 
modeste relais de chasse, en-
tamée en 1623 par Louis XIII, 
jusqu’à nos jours. 

Plus de 120 œuvres des collec-
tions de Versailles, complétées 
par un dispositif numérique, 
pour permettre de comprendre 
la création, les transformations 
et les bouleversements qui ont 
jalonné l’histoire du Château.

+ d’info www.chateauversailles.fr

7 LES BONNES ID DE LA RÉGION, DES DÉPARTE-
MENTS, DES VILLES ET AUTRES… QUI PEUVENT 

DONNER DES IDÉES AUX AUTRES

 > Clichy (92)

Depuis quelques mois, 
la ville des Hauts-de-
Seine teste six bornes 
SOS d’appel d’urgence 
connectées au centre 
de la police municipale 
pour permettre de ren-
trer directement avec 
des agents en cas de 
problème. Le disposi-
tif, équipé de caméra et 
connecté en direct au 
poste de police où les 
agents surveillent les 
images. Actuellement, 
les bornes sont installées 
dans les 5 parcs de la 
ville - Salengro, Mozart, 
Impressionnistes, Bich, 
Levillain, ainsi que sur la 
place des Martyrs -.

8 LA POSTE ÉMET (ÉDITION LIMITÉE) UN TIMBRE HOMMAGE 
À...

>  À l’occasion du Bicentenaire du Rugby XV le 11 sep-
tembre pour l’engagement collectif, la solidarité et le respect 
caractérisent ce sport noble, populaire et médiatique dans le 
monde. Édité à 495 000 exemplaires vendu à 1,80 € le timbre 
en avant-première les 8 et 9 septembre. + d’info www.laposte.fr

>  Maison Bergé le 18 septembre à l’occasion des 125 ans de 
la lampe Bergé, signature de la Maison. Édité à 48 0000 exem-
plaires et en vente à 2,32 € le timbre en avant-première les 15 
et 16 septembre. + d’info www.laposte.fr

10 VISITE EXCEPTIONNELLE > CARTIER VOUS OUVRE LES 
PORTES DE SON INSTITUT JOAILLERIE (75) 

À l’occasion des Journées Européennes du Patrimoine les 
16 et 17 septembre, Cartier ouvre les portes de son Institut 
Joaillerie qui sera exceptionnellement ouvert au public pour 
faire découvrir les différentes techniques de la joaillerie, la 
taille de pierre, le sertissage, le polissage, la fonte… 

Vous pourrez échanger avec les artisans présents sur leur 
passion et leur parcours. Vous serez même convié à pas-
ser de l’autre côté de l’établi pour être initié aux gestes joail-
liers et ainsi participer à la réalisation d’une œuvre unique 
et collaborative : une panthère, emblème de la maison.

Visite sur inscription 

OBLIGATOIRE  
à partir du 8 septembre sur 

https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr



Journaliste culinaire depuis 20 ans, Philippe Toinard, réunit dans ce livre ses deux passions, la cuisine et le rugby 
qu’il a pratiquer durant 15 ans en amateur. Dans « Le XV passe à table », 57 internationaux, anciens et actuels, 
de l’équipe de France dévoilent leurs recettes personnelles favorites quand ils se mettent aux fourneaux à la 
maison. De la sole meunière de Grégory Alldritt, en passant par le soufflé au fromage de Thierry Dusautoir, la 
croustade de mémé de Fabien Pelous, en passant par le gratin dauphinois « de ma grand-mère Madeleine » de 
Yann Delaigue, ou encore les beignets et haricots rouges de Serge Betsen, etc… il y en a pour tous les goûts ! 
Le tout commenté de souvenirs aussi touchants que gourmands, et de magnifiques photos en noirs en blanc. 
Éditions de la Martinière, 39 e.

La passion du rugby se partage aussi à table ! Gilles Navarro, ex rugbyman et commentateur des matchs du 
XV sur RTL, nous convie à découvrir les meilleures recettes de grands chefs amateurs de l’ovalie et des plus 
grands joueurs du monde entier. À travers 60 recettes, c’est un véritable voyage autour du rugby qu’il propose 
pour découvrir des régions de France avec une cuisine de terroir, des produits typiques et des recettes cultes 
(l’aixoa du Pays Basque, le millas de Toulouse, la mouclade rochelaise, etc.), mais aussi le reste du monde 
avec des spécialités de Nouvelle-Zélande (les pickelets) ou d’Afrique du Sud (avec le bobotie). Un très beau 
livre richement illustré pour découvrir le rugby sous un autre angle, avec des anecdotes et zooms drôles et 
surprenants. Édition Solar, 35 e.

A découvrir avant la 10e Coupe du monde de rugby du 8 septembre au 28 octobre, 
 une belle mêlée de « petits-plats » pour nous faire découvrir les recettes et coups 

 de fourchette des joueurs dans deux livres qui viennent juste de paraître.

Spécial
rentrée  Nos coups de cœur de la rentrée à  partager ensemble

Le XV passe à table  

La grande mêlée, cuisine et Rugby
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Cuisine et Rugby 
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Après maints reports, l’ouverture de La Maison Gainsbourg va enfin devenir réalité sur deux 
sites de la même rue. Le parcours commence par la visite de son ancienne demeure au 5 bis 
rue de Verneuil, où il a vécu durant 22 ans, pour une plongée dans l’intime dont l’intérieur est 
resté intact depuis sa disparition en 1991. Puis, juste en face au 44, le Musée bourré d’objets qui 
retrace la vie de l’illustre artiste à travers ses œuvres et sa collection de pièces emblématiques, 
également une librairie-boutique. Et pour couronner le tout, ce lieu unique propose le Gains-
barre, un café-restaurant ouvert du petit déjeuner au tea-time jusqu’au soir, et de nuit un bar à 
cocktails, sans oublier un piano-bar, inspiré des premières années de la carrière musicale de 
Serge Gainsbourg.

Aujourd’hui propriété de la ville de Meaux, le domaine de Jean-Claude Brialy à Monthyon en 
Seine-et-Marne nous ouvre ses portes pour plonger dans l’univers du célèbre comédien. Jean-
Claude Brialy n’a que 26 ans quand il acquiert en 1959 « Monthyon » pour se mettre au vert après 
un accident de tournage. À l’époque, il y vient tous les week-ends, puis y habite jusqu’à sa mort 
le 30 mai 2007. Il y reçoit la crème du cinéma, du théâtre, de la chanson et des arts, les soeurs 
Dorléac, Romy Schneider, Barbara, Claudia Cardinale, Isabelle Adjani… Au détour de chaque 
pièce, de la salle à manger au salon des Angelots, en passant par le salon Barbara où dans les 
chambres, on est plongé dans l’univers du cinéma du maître de maison. Un musée vivant pas-
sionnant à découvrir dans l’intimité de l’artiste.  

Quand ? Mercredi 20 septembre 2023. Où ? Du 5 bis au 14 rue de Verneuil - 75007 Paris.  
Billetterie et + d’info www.maisongainsbourg.fr

Quand ? À partir du 10 septembre. Où ? 1 rue Thiers - 77122 Monthyon 
Billetterie et + d’info www.meaux-marne-ourcq.com

Maison Gainsbourg 
ouvre enfin ses portes !

Le Domaine Monthyon 
de Jean-Claude Brialy accessible au public

 Nos coups de cœur de la rentrée à  partager ensemble
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Evènement festif, gourmand et gratuit de l’automne, qui met en avant le terroir et les produits 
100 % locaux avec 24 producteurs venus vous faire déguster leurs produits -Brie, miel, cham-
pagne et bière mais aussi, glaces, fruits et légumes du terroir-, sans compter la présence des 
confréries seine-et-marnaises. À vivre tout au long de la journée, l’animation vélo smoothies et 
borne selfie, des ateliers participatifs pour initier les kids et titiller le palais des adultes. Aller à la 
découverte de produits locaux à savourer et à se procurer sur place. Cerise sur le gâteau, des 
mises en bouche salées et sucrées inédites de trois jeunes grands chefs surdoués  - Kunihisa 
Goto de L’Axel à Fontainebleau,  Romain Fabry d’Empreinte au Napoléon à Fontainebleau et  
Julien Dumas du Bellefeuille au St James à Paris. Un rêve gourmand à croquer dans l’assiette 
à ne surtout pas manquer ! 

La plus grande fête des plantes de France accueille plus de 200 exposants pour vous pré-
senter les plus beaux et les plus rares végétaux, ainsi que le meilleur de l’art de vivre au jardin. 
Parce que jardiner procure bien-être et quiétude d’esprit, la Fête des Plantes met cette année 
en exergue les plaisirs ressentis par tous nos sens. Arbres, arbustes, bulbeuses, graminées, 
grimpantes, rosiers et vivaces, mobilier, décoration, accessoires, vêtements et artisanat se-
ront à votre portée dans un seul et même lieu. L’occasion aussi de rencontrer et d’échanger 
avec les meilleurs exposants de leur spécialité et de récolter des conseils personnalisés. 
Aménager, entretenir, embellir, décorer, vous aurez réponse à vos questions. Egalement, une 
multitude d’animations - conférences, ateliers, démonstrations - pour affiner vos connais-
sances en botanique de façon ludique dans un incroyable écrin de verdure. 

Quand ? Dimanche 24 septembre 2023. Où ? À la Cour Henri IV  
au Château de Fontainebleau. + d’info www.seineetmarnevivreengrand.fr

Quand ? Du 22 au 24 septembre. Où ? Rue du Château - 91940 Saint-Jean  
de Beauregard. + d’info www.chateaudesaintjeandebeauregard.com 

Le 1er Festival du Goût 
made in Seine-et-Marne (77)

La Fête des Plantes au Domaine  
de Saint-Jean de Beauregard (91)

 Nos coups de cœur de la rentrée à  partager ensemble
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Le champion des céréales du petit-déjeuner de notre enfance a réduit depuis plusieurs an-
nées le sel et le sucre dans ses produits. Avec humour et créativité, la marque propose, pour 
les amateurs d’art et les familles, une exposition inédite (très courte sur 2 jours) autour du sel 
et du sucre pour mettre à l’honneur son engagement pour le bien-être et son action à réduire 
le sucre et le sel dans ses céréales. L’exposition présente de magnifiques sculptures géantes 
réalisées avec du sucre et du sel par un panel d’artistes reconnus dont Ken et Julia Yonetami, 
Michelle Wibowo. Quant à Nicolas Guercio, chef pâtissier au Lutetia, il a imaginé une sculp-
ture entièrement en sucre du Sacré-Cœur. Cette magnifique œuvre de 30 kilos et d’1 mètre 
de haut lui a demandé plus de 100 heures de travail. Il sera possible d’y découvrir également 
des croquis et de participer à des animations. 

Cet expresso broyeur est révolutionnaire pour ceux et celles qui rêvent d’un café audacieux 
à l’aube pour se réveiller les sens, d’une pause revigorante après le déjeuner, d’un doux 
décaféiné pour conclure la journée. Avec lui on peut changer de grain de café au gré de ses 
envies, en un seul clic ! Son secret ? Deux bacs à grains interchangeables de 250g chacun à 
remplir de cafés différents pour varier les plaisirs au cours de la journée. Ce petit bijou propose 
également les technologies propres à Delonghi dont un réglage automatique de la mouture 
en fonction du café choisi, au choix jusqu’à 8 boissons personnalisables dont Espress, Ame-
ricano, Cappuccino, ou 16 dans la version avec la carafe à lait. Elle mémorise également 
le profil et les habitudes des utilisateurs - café court, café long… - et propose des versions 
personnalisées selon l’heure de la journée. Design et compact, Rivelia est disponible en beige 
sable, blanc arctique, gris galet et noir onyx à 799 € et version latte 899 €. 

Quand ? Les 15 et 16 septembre. Où ? Galerie Turenne - 51 rue de Turenne - 
75003 Paris. + d’info www.kelloggs.fr + d’info www.delonghi.com 

Réductive Art, une histoire 
de sucre et de sel signée Kellogg’s 

Rivelia de Delonghi, l’art de changer de café
à toute heure n’a jamais été aussi simple 

 Nos coups de cœur de la rentrée à  partager ensemble
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Santé-Sécurité Canine Grandeur Nature 
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Ce dernier né des colliers pour chiens déborde d’imagination ! Il est le seul biométrique avec 
suivi GPS et scan de santé connecté. On peut suivre son toutou à la trace à tout moment de 
la journée, sans limites de distance. Pour veiller à son bien-être et sa santé, il est capable de 
détecter au plus tôt, avant les 1ers signes visibles, de certaines pathologies -fréquence res-
piratoire et cardiaque. Il surveille aussi avec précision ses activités quotidiennes : temps de 
marche, de course, score de sommeil, nombre de repas, grattages, aboiement. Grâce à lui, 
on peut réagir en prévention et apporter toutes les données à son vétérinaire. Etanche, il existe 
en plusieurs tailles et divers coloris. Collier à 249 € et abonnement à partir de  9,60 € par mois.  

Après les Tanières insolites, le ZooSafari va encore nous surprendre en proposant depuis 
septembre des lodges, et une Maison éléphant sur son nouveau territoire « Terre d’Afrique » 
de près de 3 hectares. Au total, 5 lodges cozy, dont un divisé en 2 studios, pour passer la nuit 
avec les éléphants au cœur du domaine. Des lodges spacieux pour 2 à 6 personnes, avec 
terrasse d’observation privative face aux éléphants en pleine nature pour une émotion mémo-
rable. Autre innovation, une passerelle extérieure offre un point de vue exceptionnel à hauteur 
d’animal. Cette expérience inédite comprend la nuit magique en lodge, l’accès au parc pour 
2 jours, le dîner et le petit-déjeuner et les visites VIP. À partir de 150 €. 

 + d’info www.smartdogcollar.com + d’info www.thoiry.net 

Smart Dog Collar, le véto à la maison Nuitée en lodge pour dormir 
au milieu des éléphants à Thoiry (78) 

 Nos coups de cœur de la rentrée à  partager ensemble
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L’Art du bijou Technologie révolutionnaire    
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Fondée il y a plus de 10 ans, avec le soutien de Van Cleef & Arpels, L’École des Arts Joailliers 
diffuse la culture joaillière en France et dans le monde. À partir du 6 octobre, elle ouvre grand 
les portes du bijou à Paris dans l’hôtel Mercy-Argenteau. Ce nouvel écrin propose un espace 
d’exposition, une librairie et une bibliothèque dédiées au bijou. Pour l’évènement « Bijoux de 
scène de la Comédie Française », une grande exposition inaugurale réunit 120 accessoires, 
oeuvres et documents issus des collections du théâtre. En guise de préambule, une vidéo 
diffuse un extrait d’une célèbre pièce de Georges Feydeau, « Un fil à la patte » où une bague 
est l’objet d’un quiproquo. Grâce à ce petit film, on aborde le sujet le sourire aux lèvres. 

Inspiré par la puissance de la cryothérapie, Clarins ouvre le champ des possibles en termes 
d’innovation en combinant la puissance de la nature et le meilleur de la science pour lutter 
contre les signes de l’âge. Le Cryo-Flash Cream-Mask Clarins est le 1er soin activateur de 
jeunesse par le froid ! Un cosmétique pas comme les autres qui réduit la température de la 
peau de - 4°C grâce à une double technologie moléculaire et végétale, capable de repro-
duire les mécanismes du froid sur la peau : la Cryo molécule M.G.A., dérivé de menthol + 
extrait d’onagre, plante bio exclusif Clarins. Divine texture à laisser poser 10’ sur l’ensemble 
du visage. Résultats ? La peau est instantanément plus ferme, plus lisse et son éclat boosté 
en profondeur. À tester sans attendre 1 à 2 fois par semaine avec effet lift immédiat ! Le pot 
75 ml, 78 €, en vente le 25 septembre. 

+ d’info www.clarins.fr

L’École des Arts Joailliers 
ouvre un nouvel écrin à Paris (75)

Le Cryo-Flash
Cream-Mask de Clarins

 Nos coups de cœur de la rentrée à  partager ensemble

Où ? 16 bis, boulevard Montmartre - 75009 Paris.  
+ d’info www.lecolevancleefarpels.com
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Must Cosmeto 
CRÈME MERVEILLEUSE RICHE, CRÈME 
MERVEILLEUSE NUIT, SANOFLORE 
Deux soins à 98 % d’origine naturelle 
et adaptés aux peaux sensibles.  
Le jour, la Crème merveilleuse Riche 
protège la peau des effets néfastes 
du stress. La Crème Merveilleuse 
Nuit, par son action peeling, aide 
la peau à se régénérer et renforce 
l’hydratation de l’épiderme.  
Ses actifs aident à stimuler la 
production de collagène et d’élastine 
pour réduire les rides et raffermir la 
peau. Le pot, 44,40 €.

ABEILLE ROYALE HONEY TREATMENT, 
GUERLAIN
Ces nouveaux soins Honey 
Treatment Jour et Nuit agissent 
sur les signes visibles de l’âge tout 
en alliant sensorialité, naturalité et 
efficacité. Issues de la recherche 
Guerlain, ces deux nouveautés  
sont inspirées des pansements au 
miel à usage médical. Ceux-ci  
remobilisent naturellement les 
fibres de collagène dans la peau 
permettant une réparation cutanée 
optimale. Le pot 50ml, Crème de 
jour, 143 €, Crème de nuit 169 €.

 EFFACLAR DUO-M, SOIN TRIPLE 
CORRECTION ANTI-IMPERFECTIONS,  
LA ROCHE POSAY                                                                                       
Dans le microbiome cutané,  
une souche de la bactérie C.acnes  
a été identifiée comme prédominante 
sur les peaux à tendance acnéique. 
En agissant sur ce phylotype,  
ce soin offre une triple action  
sur les boutons, les points noirs  
et les marques résiduelles,  
avec des résultats dès 8 h 00  
après 1 seule application. 
Tube 40 ml, 17,54 €. 

 GAMME DE SOINS VISAGE AU CHANVRE, 
CARREFOUR
Carrefour Soft présente sa nouvelle 
gamme de soins pour la peau 
composée d’huile de graine de  
chanvre bio, riche en Oméga 6,  
Oméga 3 et Vitamine E. Elle se 
compose de quatre soins hydratants 
conçus avec 98% d’ingrédients 
d’origine naturelle. Dans la gamme, un 
masque hydratant (2,95 €), une crème 
hydra réparatrice (2,95 €), un contour 
des yeux hydra réparateur (2,95 €), un 
sérum hydra revitalisant(3,95 €). Les + 
Senteur florale et textures agréables. 

 LAIT LAVANT GOMMANT POUR  
LES MAINS, OCÉOPIN
Ce lait généreux lave, gomme  
et hydrate en un seul geste pour  
des mains toutes propres, lisses  
et nourries. Il chouchoute à merveille 
la peau surexposée à l’eau et  
aux solutions hydroalcooliques.  
À base de graines de pins maritime  
et de sable fin pour exfolier en 
douceur, tandis que sa texture lait 
riche en huile de graines de pins,  
de macérat de mimosa et extrait  
de sauge nettoie et hydrate 
l’épiderme. Flacon 240 ml, 28 €.

 PLEINE LUNE, POUDRE NETTOYANTE 
VISAGE ET YEUX, L’ODAÏTÈS
Ce nettoyant visage et yeux magnifie 
les fabuleuses vertus de la poudre  
de coquilles Saint-Jacques de 
Bretagne, broyées et upcyclées  
pour leurs bienfaits. Cet actif,  
associé à un complexe de pré  
et probiotiques offre une symbiose 
ingénieuse avec le chitosane.  
Au contact de l’eau, ces poudres  
se fondent en une fine mousse  
qui purifie et adoucit la peau,  
révélant un teint plus frais et net. 
Flacon 50 g, 35 €.  

 TEINT IDOLE ULTRA WEAR CARE&GLOW 
CORRECTEUR SERUM, LANCÔME                                                                                            
Conçu pour tous les types de  
peau et carnations, sa formule  
ultra fine, ne fait qu’un avec la peau, 
la laisse respirer et n’obstrue pas 
les pores. Cette nouvelle formule  
est renforcée par de nouveaux  
actifs soin pour un résultat  
instantané et durable - Acide  
hyaluronique – hydrate & repulpe, 
Céramides – fortifie & répare,  
Extraits de yuzu – énergise, Peptides – 
lisse & raffermit. Existe en  
24 teintes. Flacon 32 €.

SÉRUM HYDRATANT ACIDE 
HYALURONIQUE, CERAVE
Développé avec des dermatologues, 
ce nouveau sérum hydratant à l’acide 
hyaluronique aide à restaurer la 
fonction barrière et maintenir jusqu’à 
24 heures d’hydratation à la surface 
de la peau. Son efficacité s’appuie sur 
un complexe hydratant et réparateur 
(acide hyaluronique, 3 céramides 
essentiels et vitamine B5). L’effet 
apaisant de la vitamine B5 permet  
de soulager les zones les plus sèches 
et sensibles du visage.  
Flacon 30 ml, 19,90 €.

BAUME APAISANT RÉPARATEUR-SOIN SOS 
POLYVALENT, ELIZABETH ARDEN
L’incontournable Eight HourCream 
Baume Apaisant Réparateur  
se pare d’un habit de super héros.  
Il assouplit, apaise, restaure et 
soulage la peau, fait aussi des 
merveilles sur les mains sèches  
ou gercées, les lèvres, les coudes  
et les callosités. Il dépose un voile  
de brillance sur les paupières,  
les joues et les lèvres et assouplit  
les cuticules. Inspiré des Comic 
Books en édition limitée.  
Tube 50 ml, 37 €.

SÉRUM BOOSTER CROISSANCE, MYSHE
Quand le soleil, la chaleur, l’eau  
de mer, le sable et le changement  
de saison s’en mêlent, les cheveux 
sont moins vigoureux, moins robustes 
et finissent par tomber. Pour y 
remédier, ce sérum booste repousse, 
force et vigueur de tous les types  
de cheveux en un temps record.  
À base de 10 huiles végétales  
dont de Pracaxi, Roquette et  
d’Ortie piquante, aux propriétés 
efficaces. À appliquer 1 jour  
sur 2 avec une pipette.  
Flacon 50ml, 34,90 €.

OMBRE SKIN & 4 COULEURS, CLARINS
Riche de près de 70 ans d’expertise 
dans le soin de la peau, Clarins  
crée le maquillage qui prend soin  
de vous avec un Make-Up unique  
par des formules enrichies en plantes, 
équilibrées en pigments, aux couleurs 
vibrantes. Ombre Skin (30 €) propose 
6 nouvelles teintes d’ombres à 
paupières seconde peau et Ombre 
4 couleurs (55 €) propose  
2 nouvelles harmonies de fards 
enrichies en poudre de bambou.  
Un maquillage qui prend soin  
de vos paupières ! 
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 ROUGE PUR COUTURE, YVES SAINT 
LAURENT BEAUTÉ
Réédition épique Rouge Pur Couture, 
l’icône YST Beauté bouleverse le jeu 
du satin avec une nouvelle formule, 
un nouvel écrin, une nouvelle gamme 
de teintes pour cette réédition. 
Il s’agit d’une base de soin des 
lèvres apaisantesà 80 %, gorgée de 
céramides, de tubéreuse et d’extraits 
de figue de Barbarie avec 16 h 00  
de protection et de sensation de 
super confort. Au choix, 40 teintes 
pour toutes les carnations. 
Le tube, 42  €. 
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La haute gourmandise rencontre la grandeur du patrimoine culturel. Ladurée 
Paris et le château de Versailles s’associent pour célébrer les 400 ans du début 
de la construction de cet édifice remarquable. En l’honneur de cet anniversaire, 
Maison Ladurée a imaginé un coffret prestige de macarons en édition limitée. 
Présenté tel un écrin de couleur rose, habillé de fleurs de lys en or et d’une gra-
vure ancienne, archive du Château de Versailles. Le coffret de 24 macarons, 
69 € et le coffret de 15 macarons à 46 €.+ d’info www.laduree.fr
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Happy Birthday > Ladurée célèbre  
les 400 ans du château de Versailles

Humour >  
Le Rugby se met à table !

À l’occasion du bicentenaire du rugby cet au-
tomne, Gien s’associe à Sports d’époque pour 
imaginer des coffrets d’assiettes à dessert hu-
moristiques sur le thème du Rugby. Les 4 as-
siettes assorties, 102 e. + d’info www.gien.com

En quête de style > 
Pimpe tes pompes !

Il suffit de peu pour apporter de la couleur et de la per-
sonnalité à votre style. Sliwils est né pour remplir cette 
fonction qui va au-delà du laçage de chaussure. Tu-
bulaires, résistants, élastiques, unisex, existe en mul-
titude de couleurs et d’imprimés, 15 e. + d’info www.
sliwils.com

Les rangements de la rentrée
Bientôt l’école et le retour au bureau. Il vous reste un peu de temps  

pour revoir le mode rangement qui va vous faciliter la vie  
et donner du style à votre intérieur. Parmi nos coups de cœur

Original, compact et fonctionnel pour toutes 
les pièces de la maison. Doté de 5 casiers à 
ouverture pivotante 360° pour stocker des ob-
jets de différentes tailles. En jaune/brun/nude et 
orange/kaki, 395 e. 

+ d’info www.bensimon.com

Le Meuble tiroir pivotant  
Bensimon 

Le système Pegboard de  
Quark réinvente le rangement 

Bien connu des ateliers industriels, ce panneau 
perforé revisité accueille des accessoires dé-
diés aux rangements pour toute la maison. 
Existe en plus de 350 tailles, à partir de 39 e. 

+ d’info http://get-quark.com
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Mode d’emploi

>   Le cachemire adore l’eau ! Plus il sera 
lavé, plus il sera doux et agréable au tou-
cher. Il est recommandé de le laver régu-
lièrement, tous les 3 à 4 portés.

>   Il est indispensable de laver votre cache-
mire à l’eau froide (20° C maximum) à la 
main ou en machine en sélectionnant le 
programme de lavage « laine » adapté au 
cachemire et un essorage maximum de 
400 tours/minute.

>   Utilisez une faible dose de lessive Hircus. 
Un excès de lessive risquerait d’endom-
mager les fibres de votre cachemire. Pour 
la même raison, l’utilisation d’un adoucis-
sant est à proscrire.

>   La meilleure façon de faire sécher votre 
cachemire sans le déformer est de le 
disposer délicatement à plat, sur une ser-
viette en coton qui absorbera très rapide-
ment l’eau contenue dans votre cache-
mire.
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Soirées ? Baptême ? Mariages en vue ? Lancé en début 
d’année, le service de location de bijoux Maty propose dé-
sormais toute une gamme d’exception en saphir ou dia-
mant. Comment ça marche ? Il suffit de choisir son bijou sur 
le site Maty, de pré-réserver la pièce en contactant le service 
client ou en remplissant le formulaire en ligne, de choisir la 
date et la durée de la location, après quoi vous réceptionnez 
le bijou chez vous. Comptez entre 60 et 200 € la journée, en 
fonction de la pièce choisie et de laisser un chèque de cau-
tion de 50 % de la valeur de la pièce. + d’info www.maty.com

Bon Plan > Maty compte une belle 
collection à la location de bijoux 
pour brillersans se ruiner ! 

Ce tablier et ce torchon en lin 
bleu, de fabrication française, 
sont inspirés de la salamandre 
figurant sur le tympan de la 

porte Dorée, première entrée 
royale du château de Fon-

tainebleau. Pour rappel, la 
salamandre, animal fa-

buleux et légendaire de-
puis le Moyen Âge, qui 
a connu ses heures de 
gloire à l’époque des 

rois de France, apparait 
comme l’emblème de Fran-

çois Ier.  Aujourd’hui, sa version 
tablier et torchon de cuisine est 
en vente à la librairie-boutique 
du château de Fontainebleau, à 
69,95 € et 35 €. 

Exclusif > La création d’un tablier et d’un torchon  
Salamandre de la Porte Dorée du château de Fontainebleau

+ d’info www.hircus.fr

Prenez soin de votre cachemire,  
il vous le rendra !

Bientôt les 1er froids, alors on sort son cachemire ou on s’en offre un.  
Et pour en prendre soin et l’entretenir avec précaution, on suit les conseils 

d’Hircus, la marque de cachemire française qui a sa propre lessive…

+ d’info www.boutiquesdemisées.fr
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PULL HOODIE AMPLE  
à capuche 100 %  

cachemire,  
Eric Bompard, 520 €.
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Les Souliers de Jyjy… 
Zoom sur les chaussures stars de l’automne 

La boutique des modeuses présente le top des shoes de la rentrée  
dans les plus belles marques et toujours à prix imbattables !  

De l’indétrônable mocassin à talon plat ou perché, de l’escarpin  
aux adorables babies, en cuir, en daim ou en vernis, unis  

ou tri-color, zoom sur les pépites qui vous donneront  
ce je-ne-sais quoi de preppy. 

Nouveau > Possibilité de commander en direct et de se faire livrer
Où ? 5, rue des Casinos - 61140 Bagnoles-de-l’Orne / + d’info 02 33 37 48 20

MOCASSIN   
en cuir vernis et petit talon,  

Dansi, 159 €.

MOCASSIN   
en cuir vernis tri-color à talons  

Wonders, 169 €.

JUPE MIDI en modal à nouer 
avec nœud froncé sur  
le côté, fente à l’avant avec  
doublure. Oysho, 39,99 €. 

T-SHIRT SYMÉTRIQUE 
avec détail de fronces  

sur l’épaule,  
Oysho,  

29,90 €. 

TAIE D’OREILLER en satin 
uni avec sa parure de lit,

Greige, 169 €.

VESTE JAMES l’iconique  
imperméable Barbour se pare d’une doublure léopard pour 
la nouvelle collection-collaboration Balzac Paris x Barbour, 

en vente Balzac Paris le 15 octobre, 475 €.

MOCASSIN « SALOMÉ »    
en cuir silver et semelle  

crantée, Rosewood, 129 €.

ESCARPIN   
en cuir beige et talon plat 

bi-color, Dansi, 139 €.

BABIE    
en daim couleur « maquillage » 

avec boucle rehaussée de perles, 
Sabrinas, 149 €.

ESCARPIN    
en daim rouge à talon  
aiguille, Lodi, 179 €.

CARRÉ    
100 % soie Vintage roulotté 
à la main, Hermès, 340 €.

BIG RED BOOT bottes oversize 
inspirées du super-héros  
Astro Boy qui font le buzz  
sur les réseaux sociaux 
aux USA. MSCHF, 350$  
(325 € env.). + d’info  
http://mschf.com/shop

BOB-TARTAN 
camel  

matelassé,  
Hindbag,  

35 €.

SAC À DOS en toile, création  
de Jenny Hytöen, jeune  

talent pour  
les Galeries Lafayette,  

150 €.

SAC MINI TINY noir/fleurs en  
cuir vachette impression  
croco, Kate Lee, 110 €.
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Elle a tout,
je lui offre

le reste !

blog notes
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1. COQ COLLECTOR magnifique objet à poser sur son bureau, Editions Georges Martin, 189 €. 2. GRAND PORTE-CARTES 
MYLO vegan en champignon (mycelium), zippé orange, Ashoka, 110 €. 3. CHAISE S tapissée de laine sur sa base en 
fonte inspirée d’un volant, Tom Dixon, 1 452 €. 4. LAMPE DE TABLE en papier plissé avec cordon en textile et interrupteur 
en plastique, H&M, 39,95 €. 5. ESSENCE & ALCHIMIE AU NATUREL un livre du parfum de référence signé Mandy Aftel 
pour la 1er fois traduit en français, nous plonge au cœur des essences parfumées et du plaisir sensoriel. Ed. Nez, 
24 €. 6. SET DE YOGA comprenant tapis, coussin de méditation et brique de yoga, Bolia, 269 €. 7. EAU DE TOILETTE 
MONOÏ DES LAGON aquatique et ensoleillée aux notes de bergamote, d’embruns et de sable chaud, pour longer au 
cœur lagons Polynésiens et prolonger l’été, Hei Poa, flacon vapo, 17,50 €. 8. TAIE D’OREILLER en soie de mûrier qui 
chouchoute la peau, les cheveux pour une nuit de douceur, Akisha 59,90 €. PH
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blog notes
shopping

pour lui

1. VESTE POBLENOU UPCYCLÉE de la gamme éco-responsable Sapiology est conçue à partir des chutes de tissus 
appartenant à LVMH, Paname Collections, 290 €. 2. CORRECTEUR DE BARBE d’un coup de brosse  harmonise et 
uniformise les barbes irrégulières, clairsemées ou blanchies, 11 teintes disponibles, Cryom, 19,90 €. 3. JEAN’STER 2 
pantalon spécial moto avec des protecteurs de chocs amovibles pour un jean classique, solide et confortable qui 
garantit la liberté des mouvements, Bolister, 325 €. 4. VOCABULAIRE DU JAZZ ET DU BLUES cet ouvrage propose plus 
de deux cents mots du vocabulaire courant, du jargon et de l’argot des jazzmen et des bluesmen. Éd. L’Harmattan, 
28 €. 5. L’HOMME IDÉAL avec Platine Privé Guerlain propose un accord amandé lié à la puissance de l’amaretto et 
à la vivacité du pamplemousse et de la bergamote, Guerlain , flacon 100 ml, 123 €. 6. BALANCE pèse-personne 
connectée avec 10 mesures masse musculaire, graisseuse, âge, métabolique… Idéal pour les sportifs et la famille, 
Tania, 78,35 €. 7. TEE-SHIRT VINTAGE en coton biologique pour les fans de Porsche, Verlan, 65 €. 8. COFFRET EXCLUSIF 
en bois, amplificateur naturel de son, écrin de la cuvée Essentiel Extra-Brut, Piper-Heidsieck, 49,90 €. 

Il a tout,
je lui offre

le reste !
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blog notes
jardiner
avec...

blog notes
cuisine

avec... Merci Chef !
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Sempervivum - série Colorocks Variétés au choix : “Summer  Frost”, 4,49 €.
Miscanthus - pot de 7 l,  

35,99 €, et série de pots déco.

L’automne aux couleurs flamboyantes 
by Truffaut

Chaque année, l’automne réinvente les jardins et terrasses en les parant  
de couleurs chaleureuses. Envie de jouer au jardinier-décorateur ?  

Suivez ces quelques idées des plantes à longue floraison... et d’objets déco.

Sempervivum - Colorocks dans  sa version colorée 4,49 €.

Panier ligne - en plusieurs couleurs 

et tailles, de 25,99 € à 75 €.

Paniers - Ligne en zostère 

(algue marine) plusieurs coloris 

et tailles de 25,99 € à 75 €.

Pot Indigo - “Passion for Pottery”,  en terre cuite émaillée, 62,90 €.

Champignons de Paris farcis

Il vous faut : 
• 20 champignons de Paris (petit calibre, bien blancs).
• 1 pot de tarama de 150 g et 1 morceau de parmesan de 50 g.
• 2 cuillères à soupe d’huile d’olive et 1 cuillère à soupe de jus de citron.
• 1 cuillère à café de poudre de curry et du piment d’Espelette.
• 1 cuillère à café de grains de coriandre.
• 1 citron vert émincé finement.

Préparation : 
•  Oter les queues des champignons et bien laver les chapeaux.
•  Déposer les chapeaux dans un récipient, puis ajouter l’huile d’olive, le jus de citron, le 

curry, l’Espelette et le grain de coriandre.
• Mélanger délicatement et laisser mariner 10’.
•  Râper de parmesan et parsemer du citron vert. Servir sur une grande assiette et dé-

guster ! 

Ovalix, 
une histoire gourmande du Rugby 

Ce livre raconte toute l’histoire du Rugby… avec des recettes, signées Yves Camdeborde, 
inspirées des menus historiques, dont...  

Ovalix, Histoire gourmande du rugby racontée par Yves Camdeborde chef talentueux 
et son complice Olivier Margot, tous deux fous de l’ovalie. À travers les bons vivants du 
XV de France, on découvre, les gueuletons officiels, les « tournées des grands ducs » 
mémorables. En partant des menus historiques, le chef a imaginé 30 recettes ultra 
simples à partager en regardant les matchs entre amis. Éd. Albin Michel, 29,90 € 
(parution le 21 septembre).

Thé de Moules bouchot au cidre, persil et verveine

Il vous faut :
• 1 litre de moules de Bouchot (bien nettoyées et grattées par votre poissonnier).

• 1 cuillère à soupe de verveine séchée.

• 10 g de gingembre frais épluché et coupé finement.

• 1 grosse cuillère à soupe d’huile d’olive.

• ¼ cuillère à café de poivre noir entier et 60 cl de cidre extra-brut.

Préparation : 
•  Verser tous les ingrédients dans une grande casserole sur feu vif, dès les premières 

ébullitions laisser cuire 1 minute puis transvaser dans une théière.

•  À l’aide d’une passoire, verser le bouillon dans de jolis contenants (verres épais ou 

petits bols).
•  Déposer ensuite les moules dans chaque contenant afin que les convives en dégustent 

les chairs avec des petites piques.
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Expos, concerts, nouveaux lieux...
Tous les évènements d’Ile de France.

Alors pour ne manquer aucun numéro...

OUI, je désire m’abonner à VoisinsVoisines au prix de 17 €*

Nom : Prénom :

Adresse :

Code Postal : Ville :

J’envoie mon chèque à l’ordre de :
Voisins Voisines, 18 rue des Mariniers, BP 36, 77590 Bois-le-Roi
* 1 an = 4 numéros = 17 e.

Abonnez-vous à
VOISINS VOISINES

JOUEZ AU SUDOKU AVEC LES ALMANIAKS
COMMENT JOUER ? En partant des chiffres déjà inscrits, 
remplissez la grille afin que chaque ligne, chaque colonne et 
chaque carré de 3X3 contiennent 1 seule fois tous les chiffres de 

1 à 9. VOUS CALEZ ? retrouvez la solution sur le site des éditions 365, https://
www.editions365.eu/fr/smartblog.html (grille du mardi 14 novembre 2023 
niveau moyen).

 place des ternes, paris 17e

 parvis de la gare montparnasse, paris 15e

 place de la madeleine, paris 8e

Où nous trouver ?

www.kiosqueculture.com

H o ra i re s  d ’o u ve r t u re  ( j o u r s  fé r i é s  i n c l u s )  :  d u  m a rd i  a u  s a m e d i , d e  1 2 h 3 0  à  19 h 3 0
H o ra i re s  s p é c i a u x le s  d i m a n c h e s. V i s i t ez  n o t re  s i t e  we b  p o u r p l u s  d ’ i n fo r m a t i o n s.
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distributeur officiel de loisirs

Le Kiosque Théâtre évolue !



Épreuves de hockey sur gazon
STADE DÉPARTEMENTAL YVES-DU-MANOIR À COLOMBES
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VIVONS L’AVENTURE
DES JEUX DE PARIS 2024

DANS LES HAUTS-DE-SEINE
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